Rok akademicki 2025/26
RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI WAKACYJNEJ

DLA STUDENTOW I ROKU
kierunku lekarsko - dentystycznego

Po I roku studiow studenta obowiazuje:

I. Odbycie praktyki w zakresie organizacji ochrony zdrowia w klinikach panstwowych Szpitali
Klinicznych lub oddziatach szpitalnych Zespotéw Opieki Zdrowotne;.

Kierownik Kliniki /Ordynator/ lub wyznaczony przez niego opiekun, ustala szczegdtowy zakres
obowigzkéw i harmonogram praktyki oraz sprawuje kontrole nad praca studenta.

Opiekunem praktyki studenckiej powinna by¢ pielegniarka o odpowiednim przygotowaniu zawodowym
1 ogbélnym.

Nieobecno$¢ studenta w pracy moze by¢ usprawiedliwiona jedynie formalnym zwolnieniem lekarskim.
Choroba dluzsza niz tydzien powoduje konieczno$¢ przedtuzenia praktyki o odpowiedni okres.

W miar¢ mozliwosci student pod nadzorem opiekuna powinien wykonywaé¢ wszystkie czynno$ci
pielegnacyjne, pracujac w systemie zmianowym obowigzujacym w oddziale.

Studenta obowigzuje prowadzenie karty praktyk.

Odbycie praktyki potwierdza opiekun, a praktyke zalicza Kierownik Kliniki lub Ordynator Oddziatu
poprzez umieszczenie wpisu w karcie praktyk.

CELEM PRAKTYKI jest zdobycie orientacji w zakresie organizacji ochrony zdrowia, struktury
organizacyjnej szpitala, zaznajomienie studenta z rola pielegniarki w procesie pielegnowania i leczenia
chorego, zdobycie umiejetnosci wykonywania podstawowych zabiegow pielggnacyjnych

SZCZEGOLOWY PROGRAM PRAKTYKI

Efekt uczenia sie Sposoby" )
Zakres czynnoSci Rozp. MNISW weryfikacji Kryterium
z dn. 6 paidziernika efektu zaliczenia
2023 r. ksztalcenia
Zdobycie wiedzy w zakresie zasad G.W6. Aktywny udziat w pracy oddziatu
funkcjonowania, zarzadzania i informatyzacji G.W7. potwierdzony przez opiekuna
podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ G.W8. praktyk
lecznicza, w tym w ramach indywidualnej i
grupowej praktyki lekarskiej; regulacji prawnej
dotyczacej organizacji i finansowania systemu
ochrony zdrowia udzielania §wiadczen
zdrowotnych finansowanych ze §rodkow
publicznych oraz
zasady funkcjonowania narzedzi i ustug
informacyjnych i komunikacyjnych
w ochronie zdrowia (e-zdrowie);
e-ustugi w ochronie zdrowia, w tym ich rodzaje,
znaczenie dla konkurencyjnosci,
bariery ograniczajace rozwoj i zastosowania w
stomatologii;
Nawigzanie z pacjentem i jego rodzing kontaktu D.Ueé. Aktywny udzial w pracy oddziatu
shuzacego budowaniu wlasciwej relacji; potwierdzony przez opiekuna
praktyk
Przestrzeganie praw pacjenta G.Ul6. Aktywny udzial w pracy oddziatu
potwierdzony przez opiekuna
praktyk




chirurgiczne odkazanie rak,
wstrzykniecie dozylne, domig$niowe i

pobieranie wymazow z nosa, gardla i skory,
proste testy paskowe, pomiar st¢zenia
glukozy we krwi, postepowanie w omdleniu,
wstrzasie i w naglym zatrzymaniu

krazenia,

przygotowanie pola operacyjnego, higieniczne i

podskoérne, pobieranie obwodowej krwi zylne;,

Uwzglednianie w procesie postegpowania D.UI. Aktywny udziat w pracy oddziatu
terapeutycznego subiektywnej potrzeby potwierdzony przez opiekuna

1 oczekiwania pacjenta wynikajace z praktyk
uwarunkowan spoteczno-kulturowych;

Wykonywanie podstawowych procedury i E.U21. Obserwacja Potwierdzenie
zabiegdw medycznych, w tym pomiaru wykonania wykonania
temperatury, pomiaru tetna, nieinwazyjnego zabiegow przez opiekuna
pomiaru ci$nienia tgtniczego krwi, leczenia przez praktyk
tlenem, wentylacje wspomaganag i zastgpcza, opiekuna

wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;, praktyk

Czas trwania praktyki: 2 tygodnie (60 godzin; liczba punktow ECTS -2).

II1.
twarzowej.

Odbycie praktyki lekarskiej na chirurgii ogdlnej, internie lub na chirurgii szczekowo-

CELEM PRAKTYKI jest zapoznanie si¢ z organizacja pracy kliniki /oddziatu/ i bloku operacyjnego,
obowigzkami lekarza w zakresie opieki nad pacjentem oraz zasadami prowadzenia dokumentacji

medycznej.

SZCZEGOLOWY PROGRAM PRAKTYKI

dzialalno$¢ lecznicza, w tym w ramach
indywidualnej i grupowej praktyki
lekarskiej; regulacji prawnej dotyczacej
organizacji i finansowania systemu ochrony
zdrowia udzielania §wiadczen zdrowotnych
finansowanych ze srodkoéw publicznych
oraz zasady funkcjonowania narze¢dzi i
ustug informacyjnych i komunikacyjnych
w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

e-ustugi w ochronie zdrowia, w tym ich
rodzaje, znaczenie dla konkurencyjnosci,

Efekt uczenia sie Sposoby
Zakres czynnosci Rozp. MNiSW weryfikacji Kr)fteriu.m
z dn. 6 paidziernika efektu zaliczenia
2023 r. ksztalcenia
Zdobycie wiedzy w zakresie zasad G.Wé6. Aktywny udzial w pracy oddziatu
funkcjonowania, zarzadzania i G.W7. potwierdzony przez opiekuna
informatyzacji podmiotéw wykonujacych G.WS. praktyk




bariery ograniczajgce rozwoj i
zastosowania w stomatologii,

wentylacje wspomagang i zastepcza,
wprowadzenie rurki ustno-gardtowe;j,
przygotowanie pola operacyjnego,
higieniczne i chirurgiczne odkazanie rak,
wstrzyknigcie dozylne, domig$niowe i
podskorne, pobieranie obwodowej krwi
zylnej,

pobieranie wymazow z nosa, gardia i skory,
proste testy paskowe, pomiar st¢zenia
glukozy we krwi, postgpowanie w
omdleniu, wstrzasie i w nagtym
zatrzymaniu

krazenia;

Przestrzeganie praw pacjenta G.Ule. Aktywny udziat w pracy oddziatu

potwierdzony przez opiekuna
praktyk

Organizacja srodowiska pracy w sposéb Aktywny udzial w pracy oddziatu

zapewniajacy bezpieczenstwo pacjenta i potwierdzony przez opickuna

innych 0sob przy uwzglednieniu G.U20. praktyk

wptywu czynnikow ludzkich i zasad

ergonomii.

Przeprowadzanie diagnostyki E.Ul. Asysta przy Potwierdzenie

roznicowej najczestszych choréb; wykonywaniu | asysty przez

Interpretowanie wynikéw badan E.U4. czynnosci opiekuna

laboratoryjnych; przez lekarza praktyk

Rozpoznawanie ryzyka zagrozenia E.U9.

zycia;

Wykonywanie podstawowych procedury i | E.U21. Obserwacja Potwierdzenie

zabiegoéw medycznych, w tym pomiaru wykonania wykonania

temperatury, pomiaru tetna, zabiegébw przez przez

nieinwazyjnego pomiaru ci$nienia opiekuna opiekuna

tetniczego krwi, leczenia tlenem, praktyk praktyk

Czas trwania praktyki: 2 tygodnie (60 godzin; liczba punktéw ECTS - 2).




