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PRZEDMIOTY PODSTAWOWE

Anatomia prawidłowa E.L. 176 120 56 60 0 60 0 7,0 30 30 30 30 7,0

Anatomia obrazowa Z 22 15 7 15 0 0 0 1,0 15 1,0

Biologia medyczna z morfologią komórki i podstawami genetyki E.Z 91 62 29 27 15 20 0 3,5 27 15 20 3,5

Biochemia E.Z 66 45 21 15 0 30 0 2,5 15 30 2,5

Biofizyka E.L 31 22 9 4 0 18 0 1,0 4 18 1,0

Podstawy fizjologii człowieka Z 40 28 12 14 14 0 0 1,6 14 14 1,6

Kinezjologia z elementami anatomii palpacyjnej E.L 108 74 34 14 0 60 0 4,0 14 30 30 4,0

Kwalifikowana pierwsza pomoc medyczna Z 23 16 7 6 0 10 0 1,0 6 10 1,0

Pedagogika ogólna Z 30 21 9 6 15 0 0 1,5 6 15 1,5

Antropologia Z 31 22 9 6 16 0 0 1,0 6 16 1,0

Fizjologia ogólna i szczegółowa z elementami wysiłku fizycznego 49 34 15 16 18 0 0 2,0 16 18 2,0

Diagnostyka fizjologiczna z elementami wysiłku fizycznego 38 28 10 0 0 28 0 1,5 28 1,5

Psychologia z elementami komunikacji interpersonalnej E.Z 65 45 20 0 15 30 0 3,0 15 30 3,0

Biomechanika z ergonomią Z 76 56 20 18 0 38 0 3,0 18 38 3,0

Patomorfologia Z 22 15 7 0 15 0 0 1,0 15 1,0

Diagnostyka obrazowa Z 15 10 5 10 0 0 0 1,0 10 1,0

Patologia ogólna E.Z 60 45 15 0 45 0 0 2,0 45 2,0

Terapia manualna Z 67 46 21 6 0 40 0 3,0 6 40 3,0

Pedagogika specjalna Z 44 30 14 10 20 0 0 1,5 10 20 1,5

Metody diagnostyki obiektywnej w fizjoterapii Z 52 35 17 0 15 20 0 2,0 15 20 2,0

Demografia i epidemiologia Z 45 31 14 6 25 0 0 1,2 0,6 1,8 6 25 1,8

Bioetyka Z 29 20 9 10 10 0 0 0,8 0,4 1,2 10 10 1,2

Farmakologia E.Z 58 40 18 20 0 20 0 1,6 0,7 2,3 20 20 2,3

Ekonomia i system ochrony zdrowia Z 29 20 9 10 10 0 0 0,8 0,4 1,2 1,2 10 10 1,2

Filozofia z elementami filozofii medycyny Z 33 23 10 23 0 0 0 0,9 0,4 1,3 23 1,3

Historia rehabilitacji Z 23 16 7 16 0 0 0 0,6 0,3 0,9 16 1,0

Metodologia badań naukowych z elementami statystyki Z 65 45 20 15 30 0 0 1,8 0,8 2,6 15 30 2,6

Podstawy zarządania i marketingu Z 15 10 5 0 10 0 0 0,4 0,2 0,6 10 0,6

Elementy psychologii stosowanej Z 15 10 5 0 10 0 0 0,4 0,2 0,6 10 0,6

Interwencje kryzysowe w fizjoterapii Z 17 12 5 2 0 10 0 0,5 0,2 0,7 2 10 0,7

Podstawy prawa medycznego dla fizjoterapeutów Z 29 20 9 10 10 0 0 0,8 0,4 1,2 10 10 1,2

Zdrowie publiczne Z 29 20 9 10 10 0 0 0,8 0,4 1,2 10 10 1,2

Protetyka i ortotyka Z 64 44 20 14 0 30 0 1,8 0,8 2,6 14 30 2,6

Zaopatrzenie ortopedyczne Z 22 15 7 0 0 15 0 0,6 0,3 0,9 15 0,9

Metody specjalne fizjoterapii w medycynie sportowej Z 44 30 14 0 30 0 0 1,2 0,5 1,7 30 1,7

Ultrasonografia w fizjoterapii Z 58 40 18 0 10 0 30 1,6 0,7 2,3 10 30 2,3

Razem 1680 1165 515 363 343 429 30 15,8 7,1 67,1 100 29 110 0 7,6 67 31 88 0 16,5 34 93 68 0 11 16 0 68 0 5,5 0 0 0 0 0 10 35 20 0 3,5 73 0 50 0 8,4 63 155 25 30 15,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Program studiów dla cyklu kształcenia rozpoczynajęcego się w roku ak. 2018/2019 V  rok        2022/2023
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Wydział Medyczny WUM  PLAN  STUDIÓW KIERUNEK FIZJOTERAPIA  lata 2018/19 do 2022/23
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PRZEDMIOTY KIERUNKOWE

Fizjoterapia ogólna Z 58 40 18 10 30 0 0 2,5 6 14 4 16 2,5

Kinezyterapia - Propedeutyka 225 175 50 30 50 95 0 8,0 15 25 15 3,0 15 15 40 10 40 5,0

Kinezyterapia ambulatoryjna 116 80 36 0 0 80 0 5,0 80 5,0

Masaż leczniczy E.Z 112 80 32 10 10 60 0 4,0 10 30 2,0 10 30 2,0

Metodyka nauczania ruchu E.Z 152 110 42 20 0 90 0 6,0 30 10 30 4,0 10 30 2,0

Fizykoterapia - Propedeutyka 192 131 61 16 15 100 0 7,5 16 30 30 4,5 15 40 3,0

Fizykoterapia ambulatoryjna 80 60 20 0 0 60 0 4,0 60 4,0

KSZTAŁTOWANIE UMIEJĘTNOŚCI RUCHOWYCH

Testy sprawności fizycznej Z 23 15 8 0 0 15 0 1,1 5 5 0,6 5 0,5

Podstawy antropomotoryki Z 14 10 4 0 0 10 0 0,6 10 0,6

Podstawy aktywnej rehabilitacji Z 27 20 7 0 0 20 0 1,1 7 7 0,6 6 0,5

Nordic Walking Z 14 10 4 0 0 10 0 0,6 10 0,6

Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia Z 56 38 18 0 10 28 0 2,0 5 8 8 1,5 5 12 0,5

Zajęcia ruchowe na pływalni Z 129 90 39 0 0 90 0 4,0 30 30 3,0 30 1,0

Podstawy terapii zajęciowej Z 32 22 10 0 10 12 0 1,0 10 12 1,0

Logopedia dla potrzeb fizjoterapii Z 32 22 10 0 12 10 0 1,0 12 10 1,0

Rehabilitacja seksuologiczna Z 22 15 7 0 0 15 0 1,0 15 1,0

Fizjoterapia ogólna - metody diagnostyki klinicznej Z 44 30 14 0 0 30 0 2,0 30 2,0

Aktywność ruchowa adaptacyjna, sport osób niepełnosprawnych E.L. 125 90 35 30 60 0 0 5,0 30 30 30 5,0

Medycyna fizykalna i balneoklimatologia E.L. 72 50 22 15 0 0 35 3,0 15 15 20 3,0

Socjologia ogólna, niepełnosprawności i rehabilitacji E.Z. 65 45 20 23 22 0 0 2,5 23 22 2,5

Dydaktyka fizjoterapii Z.Z. 65 45 20 15 30 0 0 2,5 15 30 2,5

Metody specjalne kinezyterapii w procesie fizjoterapii E.Z 90 65 25 10 30 25 0 3,5 10 30 25 3,5

Metody specjalne terapii manualnej  w procesie fizjoterapii E.Z 76 51 25 6 25 20 0 3,0 6 25 20 3,0

Kliniczne podstawy w psychiatrii Z.L 23 16 7 4 0 12 0 1,0 4 12 1,0

Fizjoterapia w psychiatrii Z.L 52 36 16 6 0 0 30 1,4 0,6 2,1 6 15 15 2,1

Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii i torakochirurgii Z.L 65 50 15 8 0 42 0 2,0 8 42 2,0

Diagnostyka funkcjonala i programowanie rehabilitacji w  

pulmonologii i torakochirurgii
Z.Z 55 38 17 8 0 0 30 1,5 0,7 2,2 8 30 2,2

Podstawy fizjoterapii klinicznej w chirurgii Z.L 23 16 7 4 0 12 0 1,0 4 12 1,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w chirurgii Z.L 52 36 16 6 0 0 30 2,0 6 30 2,0

Diagnostyka funkcjonala i programowanie rehabilitacji w chirurgii Z.Z. 55 38 17 8 0 0 30 1,5 0,7 2,2 8 30 2,2

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w medycynie 

sportowej
Z.L 55 38 17 8 0 0 30 1,5 0,7 2,2 8 30 2,2

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów  wewnętrznychw  

chirurgii dzieci
Z.L 29 20 9 0 10 0 10 1,0 10 10 1,0

Kliniczne podstawy w kardiologii i kardiochirurgii Z.L 159 114 45 8 0 0 106 6,0 4 36 4 70 6,0

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji  w 

chorobach wewnętrznych w kardiologii 
E.Z. 52 36 16 6 0 0 30 1,4 0,6 2,1 6 30 2,1
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PRZEDMIOTY KIERUNKOWE

Podstawy fizjoterapii klinicznej w geriatrii Z.L 23 16 7 4 0 12 0 1,0 4 12 1,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewnętrznych w  

geriatrii
Z.Z. 52 36 16 6 0 0 30 2,0 6 30 2,0

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w geriatrii E.L. 58 40 18 0 10 0 30 1,6 0,7 2,3 5 15 5 15 2,3

Podstawy fizjoterapii klinicznej w ginekologii i położnictwie Z.L 50 35 15 8 0 27 0 2,0 8 27 2,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych ginekologii i 

położnictwie Z.Z
35 25 10 5 0 0 20 3,0 5 20

3,0

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

ginekologii i położnictwie
40 30 10 5 0 0 25 0,0 5 25

Podstawy fizjoterapii klinicznej w intensywnej terapii Z.L 23 16 7 4 0 12 0 1,0 4 12 1,0

Podstawy fizjoterapii klinicznej w pediatrii Z.L 35 24 11 4 0 20 0 1,0 4 20 1,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznychw pediatrii Z.L 47 32 15 12 0 0 20 2,0 6 10 6 10 2,0

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w pediatrii E.L. 58 40 18 0 10 0 30 1,6 0,7 2,3 5 15 5 15 2,3

Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i traumatologii Z.L 51 36 15 6 0 30 0 2,0 6 30 2,0

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu w ortopedii i 

traumatologii
Z.Z 105 72 33 12 0 0 60 5,0 6 30 6 30 5,0

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie w ortopedii i traumatologii E.L. 116 80 36 0 20 0 60 3,2 1,4 4,6 10 30 10 30 4,6

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewnętrznych w  

dermatologii 
Z.L 36 26 10 6 0 0 20 1,0 6 20 1,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewnętrznych 

laryngologii 
Z.L 36 26 10 6 0 0 20 1,0 6 20 1,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewn etrznych 

medycynie paliatywnej
Z.L 52 36 16 6 0 0 30 2,0 6 30 2,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewnętrznych w 

onkologii 
Z.Z 44 30 14 10 0 0 20 2,0 10 20 2,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewnętrznych 

onkologii dziecięcej
Z.L 23 16 7 6 0 0 10 1,0 6 10 1,0

Fizjoterapia kliniczna w chorobach narządów wewn etrznych w 

psychiatrii dziecięcej
Z.Z 52 36 16 6 0 0 30 2,0 6 30 2,0

 Podstawy fizjoterapii klinicznej w neurologii dziecięcej Z.L 32 22 10 0 2 0 20 1,5 2 20 1,5

Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurochirurgii Z.L 65 50 15 0 25 0 25 2,0 25 25 4,0

Fizjoterapia kliniczna  w neurochirurgii E.Z. 87 60 27 10 25 0 25 2 1 3,5 10 25 25 3,5

Podstawy fizjoterapii klinicznej w reumatologii Z.L 30 21 9 6 0 0 15 1,0 6 15 1,0

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu w 

reumatologii 
E.L 65 45 20 15 0 0 30 1,8 0,8 2,6 15 30 2,6

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu neurologii Z.L 81 55 26 0 10 0 45 3,0 10 45 3,0

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w neurologii E.Z. 110 75 35 0 15 0 60 4,0 15 60 4,0

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcach narządu ruchu ortopedii 

dziecięcej
Z.Z 20 14 6 4 0 0 10 1,0 4 10 1,0

Neurorehabilitacja - Hipoterapia Z 15 10 5 0 0 0 10 0 0 0,6 10 0,6

3882 2736 1146 392 431 937 976 18 8 151,1 22 19 120 0 0,6 39 41 165 0 22,3 25 67 260 0 14,5 42 10 347 0 25,0 157 137 45 246 22,5 46 77 0 335 37,5 53 60 0 280 16,6 8 20 0 105 13,6 0 0 0 10 0,6 0 0 0 0 0,0

V  rok        2022/2023I rok       2018/2019 II rok         2019/2020 III rok       2020/2021

SEMESTR 7                                      
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SEMESTR 8                                      
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IV  rok         2021/2022

SEMESTR 1                                      
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SEMESTR 2                                      
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SEMESTR 3                                      
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SEMESTR 4                                     
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SEMESTR 5                                      
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SEMESTR 6                                     
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SEMESTR 10                                      
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SEMESTR 9                                      
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PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO 

Język obcy E.L. 176 120 56 0 0 120 0 8,0 30 30 4,0 30 30 4,0

Komunikacja kliniczna dla potrzeb fizjoterapii Z 58 40 18 10 30 0 0 2,0 10 30 2,0

Profilaktyka uzależnień Z 16 16 0 4 12 0 0 0,0 4 12 0,0

Szkolenie biblioteczne Z 2 2 0 0 2 0 0 0,0 2 0,0

Szkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy E.Z 4 4 0 0 4 0 0 1,0 4 1,0

Technologie informacyjne Z 44 30 14 10 0 20 0 1,0 10 20 1,0

Medycyna katastrof i zagrożeń cywilizacyjnych Z 20 14 6 6 8 0 0 1,0 6 8 1,0

Wprowadzenie do informacji naukowej Z 23 16 7 6 10 0 0 1,0 6 10 1,0

Dietetyka Z 29 20 9 0 20 0 0 1 0 1,2 20 1,2

Seminarium dyplomowe 125 25 100 0 25 0 0 22,0 25 22,0

Razem 497 287 210 36 111 140 0 1 0 37,2 4 14 30 0 0,0 10 34 30 0 7,0 10 0 50 0 1 0 0 30 0 4,0 6 10 0 0 1,0 6 8 0 0 1,0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 1,2 0 0 0 0 0 0 25 0 0 22,0
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I rok       2018/2019 II rok         2019/2020 III rok       2020/2021 IV  rok         2021/2022

SEMESTR 1                                      
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SEMESTR 2                                      
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SEMESTR 3                                      
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SEMESTR 4                                     
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SEMESTR 5                                      
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SEMESTR 6                                     
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SEMESTR 7                                      
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SEMESTR 10                                      
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PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

Praktyka  w pracowni fizykoterapii Z.L. 30 30 30 1 1,0 30 1,0

Praktyka  w pracowni kinezyterapii Z.L. 30 30 30 1 1,0 30 1,0

Praktyka wdrożeniowa  wakacyjna Z 75 75 75 3 3,0 75 3,0

Praktyka przygotowawcza w pracowni fizykoterapii 15 15 15 1 1,0 15 1,0

Praktyka przygotowawcza w pracowni kinezyterapii 15 15 15 1 1,0 15 1,0

Praktyka wakacyjna w pracowni fizykoterapii i kinezyterapii Z 175 175 175 6 6,0 175 6,0

Praktyka w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i osób dorosłych 

(w ortopedii, reumatologii, chorób wewnętrznych, pulmonologii, 

kardiologii, neurologii, onkologii). WAKACYJNA

Z 175 175 175 6 6,0 175 6,0

Praktyka kliniczna - wakacyjna Z 175 175 175 6 6,0 175 6,0

Moduł - Dysfunkcje narządu ruchu

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w  medycynie 

sportowej  
Z 30 30 30 1 1,0 30 1,0

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w ortopedii                                                            Z 130 130 130 5 5,0 130 5,0

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w  reumatologii     Z 45 45 45 2 1,5 45 1,5

Fizjoterapia w lecznictwie otwartym Praktyka zawodowa  w 

pracowni fizykoterapii   
Z 100 100 100 4 4,0 100 4,0

Fizjoterapia w lecznictwie otwartym Praktyka zawodowa w 

pracowni  kinezyterapii   
Z 100 100 100 4 4,0 100 4,0

Maduł Choroby wewnętrzne 

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa  w kardiologii                                                         Z 130 130 130 5 5,0 130 5,0

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w  chorobach 

wewnętrznych i geriatrii 
Z 75 75 75 3 3,0 75 3,0

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w  pediatrii       Z 95 95 95 4 4,0 95 4,0

Moduł - "Neurologia,  Neurochirurgia, Psychiatria" 

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w neurochirurgii                                                             Z 60 60 60 3 2,5 60 2,5

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w neurologii                                                             Z 115 115 115 5 4,5 115 4,5

Fizjoterapia kliniczna - praktyka zawodowa w  psychiatrii                           Z 80 80 80 4 3,5 80 3,5

Razem 1650 1650 0 0 0 0 1650 63 0 63,0 0 0 0 0 0 0 0 0 135 5,0 0 0 0 0 0 0 0 0 205 8,0 0 0 0 0 0 0 0 0 175 6,0 0 0 0 0 0 0 0 0 175 6,0 0 0 0 0 0 0 0 0 960 38,0

Godziny kontaktowe 

Łączna liczba godzin z  samokształceniem 

Praktyki 

Razem 

ECTS 
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I rok       2018/2019 II rok         2019/2020 III rok       2020/2021 IV  rok         2021/2022

SEMESTR 1                                      

15 TYG

SEMESTR 2                                      

15 TYG

SEMESTR 3                                      

15 TYG

SEMESTR 4                                     

15 TYG

SEMESTR 5                                      

15 TYG

SEMESTR 6                                     
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4188,0
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