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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 2023/2024 

Wydział Lekarsko-Stomatologiczny 

Kierunek studiów Higiena stomatologiczna 

Dyscyplina wiodąca 
(zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia 

Ministra NiSW z 26 lipca 2019) 
nauki medyczne 

Profil studiów 
(ogólnoakademicki/praktyczny) 

Ogolnoakademicki 

Poziom kształcenia  
(I stopnia/II stopnia/ 

jednolite magisterskie) 
I stopnia 

Forma studiów 
(stacjonarne/niestacjonarne) 

stacjonarne 

Typ modułu/przedmiotu 
(obowiązkowy/fakultatywny) 

obowiązkowy 

Forma weryfikacji efektów  

uczenia się (egzamin/zaliczenie) 
zaliczenie 

Jednostka/jednostki 

prowadząca/e(oraz adres/y 

jednostki/jednostek) 

Zakład Zdrowia Publicznego, ul. Jana Nielubowicza 5, Blok F (dawna ul. Banacha 1a), 02-097 

Warszawa 

Międzynarodowe problemy zdrowia 
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Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 
dr hab. n. med. Mariusz Gujski 

Koordynator przedmiotu(tytuł, imię, 

nazwisko, kontakt) 
dr n. o zdr. Tomasz Tatara, Tel.: (0-22) 599 21 80 

Osoba odpowiedzialna za 

sylabus(imię, nazwisko oraz kontakt do 

osoby, której należy zgłaszać uwagi 

dotyczące sylabusa) 

dr n. o zdr. Tomasz Tatara, Tel.: (0-22) 599 21 80 

Prowadzący zajęcia dr n. o zdr. Tomasz Tatara 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 
I rok II semestr 

Liczba punktów 
ECTS 

1,0 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 
Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 5 0,3 

seminarium (S) 5 0,5 

ćwiczenia (C) - - 

e-learning (e-L) - - 

zajęcia praktyczne (ZP) - - 

praktyka zawodowa (PZ) - - 

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń 5 0,2 

 

3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 Nabycie wiedzy z zakresu międzynarodowych problemów zdrowia 

C2 
Nabycie wiedzy z zakresu głównych zagrożeń zdrowia i problemów zdrowotnych ludności Polski oraz ludności wybranych 

krajów świata 

C3 Nabycie kompetencji, niezbędnych do pełnienia funkcji związanych z promocją i ochroną zdrowia w instytucjach 

państwowych, samorządowych, społecznych i prywatnych 
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4. EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Numer efektu 

uczenia się 
Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

HS_W09 posiada ogólną wiedzę na temat etiopatogenezy, diagnostyki i metod leczenia wybranych chorób, zwłaszcza o 

znaczeniu społecznym oraz zna krajowe i europejskie źródła informacji i systemy monitorowania stanu zdrowia 

populacji 

HS_W15 zna podstawowe pojęcia z zakresu komunikacji społecznej i prezentuje główne zagrożenia zdrowia i problemy 

zdrowotne ludności Polski w tym społeczeństw lokalnych 

HS_W24 wykazuje znajomość podstaw teoretycznych i metodologicznych budowy strategii programów zdrowotnych i 

społecznych, w tym wpływu czynników behawioralnych i środowiskowych na stan zdrowia 

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

HS_U18 wykorzystuje mierniki stanu zdrowia w analizie stanu zdrowia populacji i definiowaniu problemów zdrowotnych 

populacji 

HS_U19 identyfikuje zagrożenia środowiskowe dla zdrowia populacji 

HS_U34 znajduje niezbędne informacje w literaturze fachowej, bazach danych i innych źródłach związanych ze zdrowiem 

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

HS_K07 inicjuje tworzenie i wdrażanie lokalnych projektów i działań w obszarze ochrony zdrowia publicznego 

 

5. ZAJĘCIA 

Forma zajęć Treści programowe Efekty uczenia się 

W1-Wykład 

1-2 

W1. Czynniki behawioralne, społeczno-ekonomiczne i środowiskowe oraz ich wpływ na stan 

zdrowia populacji. T1. Identyfikacja i wpływ czynników behawioralnych na stan zdrowia 

populacji. T2. Identyfikacja i wpływ czynników społeczno-ekonomicznych i środowiskowych 

na stan zdrowia populacji. T3. Identyfikacja i wpływ czynników środowiskowych na stan 

zdrowia populacji. 

W2. Główne zagrożenia zdrowia i problemy zdrowotne ludności Polski i wybranych krajów 

świata. T4. Główne zagrożenia zdrowia i problemy zdrowotne ludności Polski. T5. Główne 

zagrożenia zdrowia i problemy zdrowotne ludności wybranych krajów świata. 

HS_W09, HS_W15, 

HS_W24, HS_U18,  

HS_U19, HS_U34, HS_K07 

S1-

Seminarium 

1-3 

S1. Ocena stanu zdrowia populacji. T6. Mierniki stanu zdrowia w analizie stanu zdrowia 

populacji i definiowaniu problemów zdrowotnych populacji.  

S2. Źródła informacji i systemy monitorowania stanu zdrowia populacji. T7. Krajowe i 

europejskie źródła informacji i systemy monitorowania stanu zdrowia populacji. T8. 

Instytucje, systemy informacyjne i informatyczne wykorzystywane do prowadzenia analiz 

związanych ze stanem zdrowia populacji.  

S3. Zdrowie środowiskowe. T9. Identyfikacja zagrożeń środowiskowych dla zdrowia 

populacji. T10. Zasady postępowania w przypadku stanu klęsk żywiołowych.  

HS_W09, HS_W15, 

HS_W24, HS_U18,  

HS_U19, HS_U34, HS_K07 
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6. LITERATURA 

Obowiązkowa 

1. Sygit M. Zdrowie Publiczne. Wydaw. Wolter Kluwer Business, Warszawa, 2010. 
2. Topór-Mądry R, Gilis-Januszewska A, Kurkiewicz J, Pająk A. Szacowanie potrzeb zdrowotnych. Uniwersyteckie Wydawnictwo 

Medyczne „VESALIUS” Kraków 2002. 

 

Uzupełniająca 

1. Materiały publikowane na stronach internetowych Światowej Organizacji Zdrowia (WHO), Centers for Disease Control and 
Prevention (CDC) i Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego (NIZP-PZH). 

 

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

HS_W09, HS_W15, 

HS_W24 

Prezentacje multimedialne – praca w grupach kilku osobowych Zgodność prezentacji z 

zadanym tematem, zawartość 

merytoryczna, sposób 

wygłaszania oraz umiejętność ́

dyskusji. 

 

HS_U18,  

HS_U19, HS_U34, 

HS_K07 

Obserwacja i ocena umiejętności praktycznych Pozytywna ocena każdego 

wykonanego zadania. 

 

8. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostałej części sylabusa, np. czy przedmiot 

jest powiązany z badaniami naukowymi, szczegółowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym) 

Zaliczenie przedmiotu: zaliczenie bez oceny, zdobycie 60% punktów z egzaminu końcowego, ≥80% obecności na zajęciach. 

Opiekunem dydaktycznym przedmiotu jest dr Tomasz Tatara, ttatara@wum.edu.pl 

Student może mieć 1 nieobecność pod warunkiem zaliczenia wszystkich zaplanowanych zadań w kolejnym tygodniu zajęć, może się także 

zgłosić do prowadzącego zajęcia w godzinach jego dyżuru.  

Strona internetowa Zakładu: https://zzp.wum.edu.pl/ 

 

 

https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.pl/content/dydaktyka
https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.pl/content/dydaktyka

