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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

., semestr IXi X
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba punktéw 1
ECTS

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS

30 1

Celem jest zapoznanie studentdw z pracg w oddziale psychiatrycznym ze szczegélnym uwzglednieniem pracy w zespole

terapeutycznym

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie cztowieka pod wptywem czynnikéw
zewnetrznych;
F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii i terapii manualnej,

specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

F.W4 metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub
urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bol w zakresie niezbednym

dla fizjoterapii;
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F.W5

F.WS8.

F.W9

F.W12.

F.W14

F.W15.
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metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespotéw chorobowych
w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii;

zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji;
zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem;
role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow

w zespole terapeutycznym;

zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role fizjoterapeuty w propagowaniu
zdrowego stylu zycia

podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i metod
z zakresu budowania swiadomosci ciata;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

F.Ul

F.U2

F.U3.

F.U5

F.U8

F.U9.

F.U10

F.U14.

F.U17

przeprowadzic¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbedne do doboru srodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegéw
i stosowania podstawowych metod terapeutycznych;

samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej,
fizykoterapii i masazu leczniczego;

tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowa¢ programy usprawniania 0séb z réznymi
dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzgddéw oraz uktaddw, stosownie do ich stanu
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowej rehabilitacji;

dobieraé wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na
kazdym etapie rehabilitacji;

pracowaé w zespole interdyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtos¢ opieki nad
pacjentem oraz komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego
rodzing;

wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegdéw i dziatan
terapeutycznych do dokumentacji pacjenta;

inicjowac, organizowac i realizowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng,
promocje zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci;

aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu terapeutycznego;

przestrzegaé praw pacjenta

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1
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w2
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Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

K8

K9

6. ZAIECIA

Forma zajec

Praktyka zawodowa

Nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla rdznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

Wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczenstwa, w tym spotecznosci
lokalnej;

Prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

Przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

Korzystania z obiektywnych zrédet informacii;

Wdrazania zasad kolezernstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w sSrodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

Przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych oséb;

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Ocenianie Potrzeb zdrowotnych pacjenta z zaburzeniami psychicznymi | FW1 F.U1 K1
F.W4 F.U8 K4
F.W9 F.U9. K5

K6
Planowanie i realizacja procesu rehabilitacji pacjenta z zaburzeniami F.W2. F.U2 K7
Praktyka zawodowa zdrowia psychicznego F.W5 F.U3. K8

F.W8. F.U5 K9

Promowanie wybranych modeli zachowan prozdrowotnych cztowieka F.W12. F.U10. K2

Praktyka zawodowa ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej F.W14 F.U14. K3

F.W15 F.U17.
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol

przedmiotowego

efektu uczenia sie

F.w1
F.W4
F.W9

F.W2.
F.W5
F.WS8.
F.W12.
F.W14
F.W15

F.U1
F.U8
F.U9.

F.U2
F.U3.
F.U5
F.U10.
F.U14.
F.U17.

K1
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K2
K3

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, proponuje wtasciwe planowanie
postepowania fizjoterapeutycznego, prowadzi ¢wiczenia
Ocena z zakresu kompetencji personalno-spotecznych bedzie dokonana

przez prowadzacego w formie przedtuzonej obserwacji postaw i zachowan
podczas zajed

Zaliczenie ustne

9. INFORMACIE DODATKOWE

Kryterium zaliczenia

Obecnosé¢ na wszystkich zajeciach
Aktywny udziat w zajeciach z
pacjentami

Zaliczenie ustne

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

UWAGA

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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