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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia
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Praktyka fizjoterapeutyczna oparta na dowodach
naukowych

2024/2025

Woydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Fizjoterapia

Nauki o zdrowiu

praktyczny

jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Zaktad Epidemiologii i Biostatystyki

Kampus Banacha, Centrum Symulacji Medycznych

ul. Pawinskiego 3a, 02-106 Warszawa

Sekretariat: pok. A318 (lll pietro) epidemiologia@wum.edu.pl

dr hab. n. med Joanna Peradzynska, joanna.peradzynska@wum.edu.pl

dr hab. n. med Joanna Peradzynska, joanna.peradzynska@wum.edu.pl

dr n o zdr Karolina Zakrzewska, karolina.zakrzewska@wum.edu.pl

dr hab. n. med Joanna Peradzynska, joanna.peradzynska@wum.edu.pl
dr n o zdr Karolina Zakrzewska, karolina.zakrzewska@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr

., rok drugi, semestr czwarty
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 10
seminarium (S) 20
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 8

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba punktow 1.5
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

0.4

0.8

0.3

Usystematyzowanie wiedzy dotyczacej praktyki oraz medycyny opartej na dowodach naukowych w kontekscie praktyki

fizjoterapeutycznej.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W3. modele komunikowania sie w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem oraz

cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.US. przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce dysfunkcji i niepetnosprawnosci;

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE
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Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

u1l. krytycznie czytaé literature naukowa
u2. planowa¢ poprawne metodologicznie badania naukowe w dziedzinie fizjoterapii
U3. korzystac z zasobdw internetowych baz danych w kontekscie praktyki fizjoterapeutycznej

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
wyktad Evidence-based medicine (EBM) w fizjoterapii i rehabilitacji. Pytania B.W3, B.U5, U1, U2, U3
seminarium kliniczne.
Hierarchia dowoddéw naukowych. Przedstawianie/odczytywanie B.W3, B.U5, U1, U2, U3
wyktad wynikéw badan. Wiarygodne Zrédta wiedzy, zasady szukania
seminarium informacji. Krytyczna ocena badan w fizjoterapii dotyczacych leczenia i
zapobiegania. Analiza wiarygodnosci i przydatnosci.
Dobra praktyka badan naukowych — etyka w badaniach naukowych. B.W3, B.U5, U1, U2, U3
wyktfad Protokét w badaniach naukowych. Zasady raportowania badan z
seminarium randomizacja (CONSORT), badan obserwacyjnych (STROBE) i badan

diagnostycznych (STARD).

7. LITERATURA
Obowigzkowa

Physiotherapy Evidence Database: https://pedro.org.au/polish/

Uzupetniajaca

®  Good clinical practice (GCP)

®  Good Epidemiology Practices (GEP)

Wytyczne dotyczace przedstawiania raportéw z poszczegdlnych rodzajéow badan
®  Akty prawne dotyczace badan naukowych w Polsce
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

B.W3.B.US. Czynny udziat w zaplanowanych aktywnosciach Obecnos¢ na zajeciach,
U1.U2.U3. (case study, dyskusje, prace w grupach, testy wiedzy) Udziat w aktywnosciach

9. INFORMACJE DODATKOWE

- obecnosé na seminariach jest obowigzkowa, w przypadku nieobecnosci mozliwe jest uczestniczenie w danych zajeciach z inng grupa
(po wczesniejszym uzgodnieniu z osobg koordynujaca przedmiot). Nieobecnos¢ nalezy niezwtocznie zgtosi¢ osobie koordynujgcej
przedmiot (z wykorzystaniem stuzbowej poczty e-mail, podajgc date niestawienia sie na zajecia) — uzgodniony zostanie sposéb
»odrobienia” nieobecnosci

- liczba mozliwych terminéw: 1 termin poprawkowy

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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