Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow
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Anatomia

1. Memrvczxa

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodgaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
., | rok, | semestr
studiow

2025/26
Lekarsko-Stomatologiczny
Techniki dentystyczne
Nauki medyczne
Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy
Egzamin

ZAKEAD ANATOMII PRAWIDEOWEJ i KLINICZNE)J
CENTRUM BIOSTRUKTURY
Warszawa, ul. Chatubinskiego 5, anatomy@wum.edu.pl, tel. i fax 629-52-83

prof. dr hab. n. med. Bogdan Ciszek

prof. dr hab. n. med. Bogdan Ciszek, bogdan.ciszek@wum.edu.pl
dr n. med. Robert Franczyk, rfranczyk@wum.edu.pl

lek. dent. Pawet Pigtkiewicz, pawel.piatkiewiczl@wum.edu.pl
dr n. med. | n. o zdr. Michat Grzegorczyk, mgrzegorczyk@wum.edu.pl

Liczba punktéw
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

15 0,5

15 0,5

4,0
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e-learning (e-L) -
zajecia praktyczne (ZP) -
praktyka zawodowa (PZ) -

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 70 3

3. CELE KSZTALCENIA
C1 zapoznanie studentéw z budowa i funkcjg organizmu cztowieka

© umozliwienie postugiwania sie prawidtowa i jednoznaczng nomenklaturg medyczng przy opisie czesci ciata cztowieka,
narzadow i tkanek

Cc3 zwrdcenie uwagi na aspekty przydatne w pracy zawodowej i w udzielaniu pierwszej pomocy przed lekarskiej

4. EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu .

L. Efekty w zakresie
uczenia sie
Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

TD.W.16 elementy anatomii prawidtowej cztowieka - uktady narzagddéw: biernego i czynnego ruchu, krazenia (krwionosny i
chtonny), oddechowego, pokarmowego, moczowo-ptciowego i zmystow

TD.W.17 elementy sktadowe budowy gtowy i uktadu stomatognatycznego, w tym miesnie, kosci, tetnice, nerwy, zeby i
Slinianki

TD.W.18 elementy wiedzy anatomicznej niezbednej dla zrozumienia zasad udzielania pierwszej pomocy

TD.W.22 funkcje tkanek, narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
TD.U.22 nazwac i umiejscowi¢ w ciele ludzkim poznane narzady, uktady narzaddw i tkanki
TD.U.23 nazwac, umiejscowic i okresli¢ czynnosci poszczegdlnych struktur gtowy i szyi

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1
5. Zajecia
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
W1-Wyktad 1-2 Budowa ciata ludzkiego: typy konstytucyjne, postawa ciata, osie i ptaszczyzny, TD.W.16, TD.W.18,

linie przeprowadzone na powierzchni ciata ludzkiego. Okolice ciata ludzkiego. TD.W.22, TD.U.22
Ksztatt i budowa wewnetrzna kosci. Potaczenia kosci.
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W2-Wyktad 3

W3-Wyktad 4

W4-Wyktad 5

W5-Wyktad 6

W6-Wyktad 7-8

W7-Wyktad 9

W8-Wyktad 10

W9-Wyktad 11

W10-Wyktad 12

W11-Wyktad 13

W12-Wyktad 14

W13-Wyktad 15

C1-Cwiczenie 1

c2-Cwiczenie 2

c3-Cwiczenie 3

c4-Cwiczenie 4

¢5-Cwiczenie 5

c6-Cwiczenie 6-7

c7-Cwiczenie 8

c8-Cwiczenie 9

€9-Cwiczenie 10
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Budowa i podziat stawow. Potgczenia i mechanika kregostupa. Potaczenia
kregostupa z czaszka.
Czaszka jako catos¢. Doty i jamy czaszki. Otwory czaszki i ich zawartosc.

Okolice gtowy i szyi. Miesnie gtowy i szyi. Miesnie wyrazowe i miesnie zucia.
Tréjkaty i przestrzenie szyi.

Budowa ogdlna jamy ustnej, przedsionek jamy ustnej, wargi, policzki, dzigsta.
Jama ustna witasciwa — ograniczenia i zawartosc. Uksztattowanie btony
$luzowej jamy ustnej w zaleznosci od wieku. Gruczoty slinowe. Droga czucia
smaku i droga czucia bolu z poszczegdlnych struktur jamy ustne;.

Ogdlna budowa zebéw mlecznych i statych (cechy Mihlreitera, rodzaje
zebdw, oznaczanie zebdw, czas i kolejnos¢ wyrzynania sie). Przyzebie.
Uzebienie jako catos¢. Punkty orientacyjne, linie, ptaszczyzny opisujace
narzad zucia. Zgryz i zwarcie. Budowa i czynnos¢ stawu skroniowo-
zuchwowego.

Rozwdj jamy ustnej i zebow. Wady rozwojowe twarzy i zaburzenia
rozwojowe zebdw. Struktury anatomiczne w obrazie pantomograficznym.

Rozwdj i podziat uktadu nerwowego. Znaczenie czynnosciowe podziatu.
Rdzen kregowy — budowa ogodlna. Nerw rdzeniowy. tuk odruchowy. Opony
madzgowia i rdzenia kregowego.

Unaczynienie mézgowia (koto tetnicze Willisa). Krazenie ptynu mézgowo-
rdzeniowego. Kora mozgu i lokalizacja osrodkow korowych.

Drogi czuciowe i ruchowe z zakresu rdzenia kregowego i nerwéw
czaszkowych.

Klatka piersiowa. Srodpiersie. Uktad krazenia. Serce. Naczynia krazenia
duzego i matego. Uktad oddechowy. Gérne i dolne drogi oddechowe. Ptuca.
Mechanika oddychania.

Topografia narzaddw jamy brzusznej. Podziat uktadu trawiennego. Budowa
ogoblna Sciany przewodu pokarmowego. Topografia przestrzeni
zaotrzewnowej. Narzadu uktadu moczowego. Narzady ptciowe meskie.
Narzady ptciowe zenskie.

Osteologia ogolna: ksztatt i budowa wewnetrzna kosci. Rodzaje kosci.
Potgczenia kosci. Osteologia szczegdtowa: kregostup, klatka piersiowa -
(mostek, zebro), kosci obreczy koriczyny goérnej - (obojczyk, topatka), kosci
konczyny gérnej wolnej - (kos¢ ramienna, kosci przedramienia, kosci reki),
kosci obreczy koriczyny dolnej - (ko$¢ miedniczna), kosci koriczyny dolnej
wolnej - (ko$¢ udowa, kosci goleni, kosci stopy).

Kosci czaszki: czotowa, ciemieniowa, potyliczna, klinowa, sitowa, skroniowa,
nosowa tzowa, podniebienna, szczeka, zuchwa, kos¢ jarzmowa, matzowina
nosowa dolna, lemiesz, kos$¢ gnykowa

Czaszka jako catos¢: sklepienie czaszki, powierzchnia wewnetrzna podstawy
czaszki, oczoddt, jama nosowa, zatoki przynosowe. Staw skroniowo-
zuchwowy. Nerwy czaszkowe — miejsca wyjscia z czaszki. Rtg. czaszki
Okolice gtowy, tréjkaty szyi, przestrzenie szyi. Miesnie glowy mm wyrazowe
twarzy, mm. zucia. Mm. szyi; mm. powierzchowne, nadgnykowe i
podgnykowe

Budowa ogdlna jamy ustnej. Przedsionek jamy ustnej, wargi, policzki, dzigsta.
Jama ustna wtasciwa — ograniczenia, zawartos¢, dno jamy ustnej, jezyk,
gardto, podniebienie. Uksztattowanie btony $luzowej jamy ustnej w
zaleznosci od wieku.

Gruczoty Slinowe. Droga smakowa i droga czucia bélu. Unerwienie twarzy i
jamy ustnej (nn. V, VII, IX, X)

Zeby mleczne i state — rodzaje zebdw, budowa ogdlna, cechy Muhilreitera,
oznaczanie zebow systemem FDI. Czas i kolejnos¢ wyrzynania sie. Zaburzenia
rozwojowe zebdw. Przyzebie.

Budowa i mechanika stawu skroniowo-zuchwowego. Uzebienie jako catos¢:
tuki zebowe, zwarcie, zgryz. Cechy prawidtowego zwarcia i tuku zebowego.

Rozwdj jamy ustnej i zebow. Wady rozwojowe twarzy. Zaburzenia rozwojowe
zebow. Struktury anatomiczne w obrazie pantomograficznym

Podziat uktadu nerwowego. Rdzen kregowy. Nerw rdzeniowy. tuk
odruchowy. Opony mézgowia i rdzenia kregowego.

TD.W.16, TD.W.22,
TD.U.22
TD.W.17, TD.W.22,
TD.U.23

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.16, TD.W.22
TD.U.22

TD.W.16, TD.W.22
TD.U.22

TD.W.16, TD.W.22
TD.U.22

TD.U.22
TD.W.16, TD.W.22,
TD.U.22

TD.W.22, TD.U.22

TD.W.16, TD.W.17,
TD.U.23

TD.W.17, TD.W.22,
TD.U.22

TD.W.17, TD.W.22,
TD.U.22

TD.W.16, TD.W.22,
TD.U.22

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.17,TD.U.23

TD.W.16, TD.W.22,
TD.U.22

TD.W.16, TD.W.18, TD.W.22,
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C10-Cwiczenie 11

C11-Cwiczenie 12

C12-Cwiczenie 13

C13-Cwiczenie 14-15

6. LITERATURA

Obowigzkowa
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Unaczynienie mézgowia. Krgzenie ptynu moézgowo-rdzeniowego. Kora mézgu
i lokalizacja osrodkow korowych.

Drogi czuciowe rdzenia kregowego. Drogi czuciowe z zakresu nerwéw
czaszkowych. Uktad piramidowy i pozapiramidowy.

Klatka piersiowa, budowa i zawartos¢. Gérne drogi oddechowe: nos
zewnetrzny, jama nosowa, krtan. Srédpiersie — podziat. Serce — potozenie,
budowa, czynnosc i unerwienie. Krgzenie duze i mate. Uktad oddechowy.
Dolne drogi oddechowe: tchawica, oskrzela, ptuca. Topografia, budowa,
unaczynienie i unerwienie

Podziat uktadu trawiennego. Przetyk, zotadek, jelito cienkie i grube. Watroba,
trzustka i Sledziona. Topografia i czynnosé. Unerwienie i unaczynienie
Przestrzen zaotrzewnowa. Nerki i nadnercza — topografia, czynnos¢,
unaczynienie i unerwienie. Narzady ptciowe zenskie — topografia, czynnosc,
unaczynienie, unerwienie. Narzady ptciowe meskie — topografia, czynnosé,
unaczynienie, unerwienie.

1. Anatomia Cztowieka. Sylwanowicz. PZWL. dowolne wydanie

2. Anatomia Cztowieka. Wozniak W. Wyd. Med. Urban&Partner.

3. Anatomia Kliniczna Gtowy i Szyi. Aleksandrowicz R, Ciszek B. Wyd. Lek. PZWL
4. Maty atlas anatomiczny. Aleksandrowicz R.

Uzupetniajaca

1. Anatomia Czynnosciowa Osrodkowego Uktadu Nerwowego. Gotgb B. PZWL.
2. Anatomia Gtowy dla Stomatologdéw. tasinski W. PZWL.

3. dostepne na rynku stowniki mian anatomicznych

ATLASY FOTOGRAFICZNE - przyktady

1. Kolorowy Atlas Anatomii Cztowieka Minn Mc. i wsp. dowolne wydanie

2. Anatomia Cztowieka Rohen, Yokochi dowolne wydanie

3. Atlas Anatomii Vajda

7. SPOSOBY WERYFIKAC)I EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

TD.W.16, TD.W.17,
TD.W.18, TD.W.22,
TD.U22, TD.U.23

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Obserwacja pracy studenta na ¢wiczeniach
Egzamin testowy

8. INFORMACIE DODATKOWE

Egzamin ma forme testu i obejmuje tematy ¢wiczen oraz wyktadow.
Egzamin odbywa sie w sesji egzaminacyjnej zimowej sktada sie z 50 pytan - 1min na pytanie, pozytywng ocene student uzyskuje po
udzieleniu prawidtowych odpowiedzi na 65% pytan
W przypadku uzyskania na egzaminie oceny niedostatecznej egzamin poprawkowy odbywa sie w sesji poprawkowej zimowe;j.
Zgodnie z regulaminem studiow, nie zgtoszenie sie na egzamin w ustalonym terminie bez usprawiedliwienia jest rownoznaczne z
uzyskaniem oceny niedostatecznej

Cwiczenia odbywaja sie w salach Zaktadu Anatomii Prawidtowej i Klinicznej

Studenci zobowigzani sg do opanowania przewidzianych programem wiadomosci wg planu.

TD.W.16, TD.W.22,
TD.U.22
TD.W.16, TD.W.22,
TD.U.22

TD.W.16, TD.W.18,
TD.W.22, TD.U.22

TD.W.16, TD.W.22,
TD.U.22

Kryterium zaliczenia

Uczestnictwo w wyktadach i
¢wiczeniach jest obowigzkowe.
Przedmiot koriczy sie
egzaminem na ocene.
Uzyskanie > 65% poprawnych
odpowiedzi

Aby w petni wykorzysta¢ czas ¢wiczen student obowigzany jest przychodzi¢ na zajecia przygotowany z aktualnego materiatu oraz
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obowigzuje znajomos¢ materiatu ze wszystkich poprzednio odbytych ¢wiczen i wyktaddw
Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach (w swojej grupie!) jest obowigzkowa.

Dopuszcza sie jedng usprawiedliwiong nieobecnosé.

Wieksza niz jedna absencja powoduje brak zaliczenia przedmiotu.

Odrabianie ¢wiczen z inng grupg jest niemozliwe.

W przypadku nauczania w formie online /hybrydowej zostanie podana korekta regulaminu.

Wprowadzanie oséb postronnych oraz wykonywanie zdje¢ lub filmow jest niedozwolone

Harmonogram zaje¢ dydaktycznych na dany rok akademicki umieszczony jest w tablicy ogtoszen Zaktadu.
Przed wejsciem na zajecia student jest zobowigzany pozostawic¢ ubranie wierzchnie w szatni.

W salach dydaktycznych obowigzuje bezwzgledny zakaz jedzenia produktéw spozywczych, picia napojow jak rowniez uzywania
telefondw komadrkowych oraz innych przekaznikéw informacji.

W salach dydaktycznych przebywaja tylko studenci WUM odbywajgcy aktualnie zajecia, przewidywane programem przedmiotu.
Wszystkich studentéw przebywajgcych na terenie Zaktadu Anatomii Prawidtowej i Klinicznej oraz catego gmachu Centrum Biostruktury

obowigzuje zakaz palenia tytoniu i papieroséw elektronicznych, przyjmowania srodkéw psychoaktywnych, bezwzglednego nakazu
przestrzegania przepiséw BHP i PPoz.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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