Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 16 kwietnia 2024 r.)

Bezpieczenstwo i higiena pracy
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1.  METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiéw

Dyscyplina wiodaca

Profil studiéw

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektéw
uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

2025/2026

Lekarsko-Stomatologiczny

Logopedia Ogdlna i Kliniczna

Nauki medyczne

Ogodlnoakademicki

| stopnia

Nietacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego
ul. Adolfa Pawinskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 318
tel. (+48 22) 116 63 35

msizp@wum.edu.pl
www.msizp.wum.edu.pl

Dziat Ochrony Pracy i Srodowiska
ul. Zwirki i Wigury 81, pok. 60

Prof. dr hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch msizp@wum.edu.pl
mgr inz. Marcin Kowalczyk marcin.kowalczyk@um.edu.pl

Drinz. Irena Kosinska irena.kosinska@wum.edu.pl

drinz. Irena Kosinska irena.kosinska@wum.edu.pl
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Prowadzacy zajecia

Drinz. Irena Kosiriska irena.kosinska@wum.edu.pl

mgr Sylwia Ziarek sylwia.ziarek@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr studiédw | Rok 1 Semestr 1

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELEKSZTAtCENIA

Liczba punktéw 0.00
ECTS

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Celem ksztafcenia jest zapoznanie studentow z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz bezpieczefistwem pozarowym w
trakcie studidw w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z odbywaniem

zajec praktycznych.

c1 Przedmiot realizowany jest w ramach Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika
2018 roku w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy i ksztatcenia (Dz.U.
2018, poz. 2090). (Na podstawie art. 51 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.

U. poz. 1668 i 2024))

4.  EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu

. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

2/4


mailto:irena.kosinska@wum.edu.pl
mailto:sylwia.ziarek@wum.edu.pl

Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 16 kwietnia 2024 r.)

K_W25 Zna i rozumie paradygmaty zdrowia oraz zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujgce stan zdrowia; posiada
znajomos¢ stanow zagrozenia zdrowia i zycia

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
K_U02 Umie samodzielnie pogtebia¢ wiedze i rozwija¢ umiejetnosci, kierujac sie wskazéwkami opiekuna naukowego
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

Ma swiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe ich uzupetnienia i doskonalenia i potrafi to

K_KO01 . ) . s -
robi¢; dokonuje samooceny wtasnych umiejetnosci i kompetencji

5. ZAJECIA

Efekty uczenia sie
Forma zaje¢ | Tresci programowe

Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy (prawa i obowigzki studentow w zakresie K_W25, K_U02, K_K01
bezpieczenstwa i higieny pracy)

Zagrozenia zdrowia studentdw na stanowiskach pracy./nauki w trakcie studidw (fizyczne, K_W25, K_U02, K_K01
chemiczne i biologiczne) i ochrona przed zagrozeniami. Zagrozenie Sars-Cov-2 podczas
Wyktad studiéw i profilaktyka zakazen. Procedura poekspozycyjna w narazeniu na zakazenie HIV,
(e-learning) HBV, HCV
Zasady ergonomii na stanowiskach pracy (stanowisko komputerowe, oswietlenie — K_W25, K_U02, K_K01

podstawowe zasady)

Postepowanie w razie wypadkdéw i w sytuacjach zagrozen (pozar, awaria, zagrozenie K_W25, K_U02, K_K01
terrorystyczne, powddz itp.)

6.  LITERATURA

Obowigzkowa

1. Ciuru$ M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Wydanie Il uzupetnione i poprawione. Wyd. Instytut Problemoéw

Ochrony zdrowia Sp. z 0.0. Warszawa 2013
Marcinkowski J. (red.), Higiena, profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych, PZWL, Warszawa 2004.

. Strony internetowe: www.ciop.pl, www.gis.gov.pl
4.  Raczkowski B., BHP w praktyce, ODDK Gdansk, 2024

Uzupetniajgca

1. Kodeks pracy. Praca zbiorowa. Wyd. LexisNexis (aktualizowane co roku)
2. Srodowiskowe czynniki zdrowia w zarysie. Ktosiewicz-Latoszek L., Kirschner H., Wyd. WUM, Warszawa 2013.

7. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu Kryterium zaliczenia
przedmiotowego uczenia sie
efektu uczenia sie
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K_W25, K_U02, K_KO1 | Test zaliczeniowy: (20 pytan Na zaliczenie przedmiotu sktada sie:
jednokrotnego wyboru)
Certyfikat jest dowodem realizacji 1. Przygotowanie studenta do zaliczenia przedmiotu — zgodnie z
szkolenia bhp. tematami zajec i tresciami ksztatcenia oraz obowigzujgcym
Wydrukowany i podpisany pismiennictwem
certyfikat nalezy przesta¢ do 2. W pierwszej kolejnosci nalezy wypetni¢ ankiete badajaca ogélny stan

wiedzy Studenta na temat zasad higieny przed rozpoczeciem
rozwiazywania testu (przeznaczony czas na wypetnienie ankiety 5
min)
3. Rozwigzanie testu, test zawiera 20 pytar jednokrotnego wyboru,
test trwa 10 min
Wydrukowany i podpisany certyfikat nalezy przesta¢ do Zaktadu
Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego na adres
bhpstudent@wum.edu.pl
5. Uczestnictwo obowigzkowe w wykfadach e-learningowych.
6. Kazda prawidtowa odpowiedz = 1pkt
Student moze uzyska¢ maksymalnie 20 pkt
Kryterium oceny
<61% - brak zaliczenia
61-75% - 3.0 (dost)
76-80% - 3.5 (ddb)
81-85% - 4.0 (db)
86-90% - 4.5(pdb)
>90% - 5.0 (bdb)

Zaktadu Medycyny Spotecznej i
Zdrowia Publicznego na adres
bhpstudent@wum.edu.pl
Uczestnictwo obowigzkowe w
wyktadach e-learningowych. 4

8.  INFORMACIE DODATKOWE

1. Wyktady realizowane sq w formie e-learningu na platformie e-learningowej WUM.

2. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z testu koriczgcego wyktady e-learningowe i wypetnienie ankiety oraz

uzyskanie certyfikatu, ktory po wtasnorecznym podpisaniu nalezy przestac na adres bhpstudent@wum.edu.pl

Termin realizacji przedmiotu wskazany na platformie e-learningowej WUM.

Do testu mozna przystgpi¢ maksymalnie dwa razy.

1. W przypadku niezaliczenia przedmiotu konieczny jest kontakt z koordynatorem przedmiotu - dr inz. Ireng Kosinskg
(irena.kosinska@wum.edu.pl,, ul. ul. Adolfa Pawinskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 318

2. Przy Zaktadzie Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego dziata Kofo Naukowe Higieny i Profilaktyki (kontakt
irena.kosinska@wum.edu.pl ) oraz strona kota: www.skn-higiena-profilaktyka.wum.edu.pl ), tematyka realizowana: Higiena
Srodowiska oraz Zywienie.

AW

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéwzwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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