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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

Demografia

2025/2026

Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Higiena Stomatologiczna

Nauki Medyczne

Praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Zaktad Epidemiologii i Biostatystyki

Kampus Banacha, Centrum Symulacji Medycznych

ul. Pawinskiego 3a, 02-106 Warszawa

Sekretariat: pok. A318 (lll pietro) epidemiologia@wum.edu.pl

dr hab. n. med Joanna Peradzynska, joanna.peradzynska@wum.edu.pl

dr hab. n. med Joanna Peradzynska, joanna.peradzynska@wum.edu.pl

dr hab. n. med Joanna Peradzynska, joanna.peradzynska@wum.edu.pl

dr hab. n. med Joanna Peradzynska, joanna.peradzynska@wum.edu.pl
dr n o zdr Karolina Zakrzewska, karolina.zakrzewska@wum.edu.pl
mgr Olga Dryja olga.wojciechowska@wum.edu.pl

mgr Artur Biatoszewski artur.biatoszewski@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Liczba punktéw

rok 3, semestr || ECTS

1.00
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 10 0.5
seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0.5

3. CELE KSZTALCENIA

(o4} zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z zakresu demografii i wybranymi teoriami demograficznymi
Cc2 zapoznanie z sytuacjg demograficzng w Polsce i UE
Cc3 przedstawienie wspdtczesnych probleméw demograficznych

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W1 HS_W13 zna i rozumie w stopniu zaawansowanym wybrane pojecia i mechanizmy psychospotfeczne zwigzane ze zdrowiem i

jego ochrong, w zakresie witasciwym dla programu ksztatcenia

W2 HSW_15 | zna podstawowe pojecia z zakresu komunikacji spotecznej i prezentuje gtéwne zagrozenia zdrowia i problemy
zdrowotne ludnosci Polski w tym spoteczenstw lokalnych

W3 HSW_40 | definiuje podstawowe pojecia opisujgce stan zdrowia populacji i zna metody okreslania potrzeb zdrowotnych
spoteczenstwa oraz definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i stylem zycia

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul HS_U18 wykorzystuje mierniki stanu zdrowia w analizie stanu zdrowia populacji i definiowaniu problemoéw zdrowotnych
populacji

U2 HS_23 analizuje uwarunkowania sytuacji zdrowotnej w aspekcie proceséw spotecznych i demograficznych

U3 HS_U25 dokonuje diagnozy i wskazuje problemy o znaczeniu kluczowym dla zdrowia populacji w poszczegdlnych sferach
spotecznych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:
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K1 HS_K02

praktycznych

5. ZAJECIA
Forma zajec

W1-Wyktad -on-line

W2-Wyktad -on-line

W3-Wyktad -on-line

W4-Wyktad -on-line

WS5-Wyktad -on-line

6. LITERATURA
Obowigzkowa

niewymagana

Tresci programowe

Podstawowe pojecia i wskazniki demograficzne

e  Struktura ludnosci (wiek, pte¢, urbanizacja)
o Wspotczynniki urodzen, zgondw, migracji
e  Prognozy demograficzne i ich znaczenie dla ochrony zdrowia

Zmiany demograficzne a potrzeby zdrowotne spoteczeristwa

e  Starzenie sie populacji i jego wptyw na opieke
stomatologiczng

e  Choroby przewlekte i ich konsekwencje dla zdrowia jamy
ustnej

e  ROznice w dostepie do ustug stomatologicznych w réznych
grupach wiekowych

Demografia a epidemiologia chordb jamy ustnej

e  Wystepowanie prdchnicy i choréb przyzebia w réznych
grupach demograficznych

e  Whptyw statusu spoteczno-ekonomicznego na zdrowie jamy
ustnej

e  Rola profilaktyki stomatologicznej w kontekscie
demograficznym

Migracje ludnosci i ich wptyw na system opieki stomatologicznej

e Imigracja i dostepnosc¢ opieki stomatologicznej dla 0séb z
réznych krajow

®  Zmiany w strukturze etnicznej a réznice w zwyczajach
higienicznych i dietetycznych

®  Znaczenie kompetencji kulturowych w pracy higienistki
stomatologicznej

Polityka zdrowotna i systemy opieki stomatologicznej w kontekscie
demograficznym

e  Finansowanie ustug stomatologicznych w zaleznosci od
struktury demograficznej

®  Programy profilaktyczne dostosowane do potrzeb réznych
grup wiekowych

krytycznej oceny posiadanej wiedzy, uznawania znaczenia wiedzy w rozwiazywaniu problemow poznawczych i

Efekty uczenia sie

HS W13

HS W13, HS W15

HS W13, HS W15,
HS U18, HS U23, HS U25

HS W13, HS W40, HS U18, , HS

u23

HS W13, HS W15, HS W40
HS_K02
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Uzupetniajaca

R. Beaglehole R. Bonita. Podstawy epidemiologii. WHO 1993:

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/36838/8388261134 pol.pdf;jsessionid=ADA641752DBE5F898D0OBE3DF1DDCDF61?sequence=6
Opracowania GUS — obszary tematyczne: demografia, zdrowie: https://stat.gov.pl/wyszukiwarka/?query=tag:demografia
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/zdrowie/

Opracowania NIZP PZH-PIB dot. sytuacji zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania: https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-
zdrowotna-ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania/

Opracowania NIO im. Marii Sktodowskiej-Curie PIB: https://biblioteka.nio.gov.pl/pomocne.php#statystyki

Global Burden of disease https://www.thelancet.com/gbhd

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

HS_ W13, HS_W15, Kolokwium testowe zaliczajgce tresci prezentowane na wyktadach Osiagniecie oczekiwanych
HS_W40, HS_ U18, efektow ksztatcenia na
HS_U23, HS_U40, HS_ poziomie co najmniej 60%
K02

8. INFORMACIE DODATKOWE

Zaliczenie bez oceny, forma zaliczenia: test zawierajgcy pytania zamkniete jednokrotnego wyboru

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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