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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Fizjologia z patofizjologig

2025/2026

Lekarsko-Stomatologiczny

Elektroradiologia

Nauki medyczne

Praktyczne

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Fizjologii i Patofizjologii Eksperymentalnej (WLS14)
ul. Pawinskiego 3C, 02-106 Warszawa
tel. 22 57 20 734; e-mail: 1s7@wum.edu.pl

prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal

prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal
tel. (22) 57 20 734, e-mail: mufnal@wum.edu.pl

dr hab. n. med. in. o zdr. Marek Konop
tel. (22) 57 20 734, e-mail: marek.konop@wum.edu.pl

prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal; mufnal@wum.edu.pl

dr n. med. Adrian Drapata; adrian.drapata@wum.edu.pl

dr n. med. Kinga Jaworska; kinga.jaworska@wum.edu.pl

dr hab. n. med. in. o zdr. Marek Konop, marek.konop@wum.edu.pl
dr hab. n. med. Janusz Skrzypecki; janusz.skrzypecki@wum.edu.pl
dr inz. Mateusz Szudzik; mateusz.szudzik@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
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Rok i semestr 1rok, 1i2 semestr Liczba punktéow 2
studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 0
seminarium (S) 45 1,8
¢wiczenia (C) 0
e-learning (e-L) 0
zajecia praktyczne (ZP) 0
praktyka zawodowa (PZ) 0

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 5 0,2

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1 Celem nauczania fizjologii jest poznanie mechanizméw umozliwiajacych prawidtowe funkcjonowanie organizmu
cztowieka, wytworzenie umiejetnosci kojarzenia proceséw oraz myslenia o poszczegdlnych narzadach i uktadach jako
elementach catego organizmu, a takze poznanie mechanizmdéw umozliwiajacych integracje czynnosci poszczegdlnych
narzadow.

Cc2 Nauczanie fizjologii ma réwniez na celu poznanie mozliwosci adaptacyjnych organizmu cztowieka zdrowego i chorego do
naturalnych obcigzen zycia codziennego oraz do warunkdéw ekstremalnych.

c3 Celem nauczania patofizjologii jest poznanie zmian zachodzacych w organizmie pod wptywem czynnikéw patogennych

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

E1.W.01 Zna prawidtowe struktury komorek, tkanek, narzadéw i uktadéw organizmu ludzkiego.
E1.W.02 Zna i rozumie procesy fizjologiczne cztowieka oraz mechanizmy patofizjologii chordb.
E1.W.43 Zna i rozumie podstawy techniczne i fizjologiczne wykonywania czynnosciowej diagnostyki uktadu oddechowego

(spirometrii, spirografii, kapnografii, pletyzmografii).

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

E1.U.01 Potrafi interpretowa¢ wskazania do badania radiograficznego opisane w skierowaniu lekarskim.
E1.U.04 Potrafi zaplanowac i wykonywac zgodnie ze wskazaniami lekarskimi procedury diagnostyczne i terapeutyczne z
zastosowaniem promieniowania jonizujacego, niejonizujgcego oraz ultradzwiekdow.
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E1.U.05

E1.U15

E1.U.16

Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Potrafi zdefiniowac problem diagnostyczny i dostosowac postepowanie diagnostyczne do indywidualnego
problemu pacjenta.

Posiada umiejetnosc pozyskiwania informacji z literatury, baz danych oraz innych zrédet, integrowania tych
informacji, interpretowania i wyciggania wnioskéw oraz formutowania opinii.

Posiada umiejetnos¢ komunikowania sie w jezyku angielskim (lub innym jezyku obcym), zgodne z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

E1.K.01
E1.K.02

5. ZaECA

Forma zajec

Seminaria

Seminarium 1

Seminarium 2

Seminarium 3

Seminarium 4

Seminarium 5

Seminarium 6

Seminarium 7
Seminarium 8

Seminarium 9

Seminarium 10

Seminarium 11

Seminarium 12
Seminarium 13
Seminarium 14
Seminarium 15
Seminarium 16
Seminarium 17

Seminarium 18

Seminarium 19

Posiada nawyk i umiejetnosc¢ statego doskonalenia sie.
Posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen i wie, kiedy zwrécic sie do ekspertéw.

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Fizjologia komdrek pobudliwych. Potencjat spoczynkowy i
czynnosciowy.

Fizjologia i patofizjologia krwi.

Fizjologia uktadu krazenia I. Podstawowe zasady hemodynamiki.
Fizjologia naczyn.

Fizjologia uktadu krazenia Il. Regulacja uktadu krazenia. Patofizjologia
nadcisnienia tetniczego.

Fizjologia uktadu krazenia Ill. Fizjologiczne podstawy
elektrokardiografii. Patofizjologia nagtego zatrzymania krazenia.

Krazenie wiericowe. Choroba niedokrwienna serca. E1.W.01
Zawat serca. Niewydolnos¢ serca. Fizjologia mikrokrazenia. E1.W.02
Patofizjologia wstrzasu i powstawania obrzekéw E1.W.43

Seminarium podsumowujace |.

Fizjologia uktadu oddechowego. E1.U.01
E1.U.04
Patofizjologia uktadu oddechowego. E1.U.05
E1.U.15

Fizjologia i patofizjologia nerek. Gospodarka kwasowo-zasadowa i

wodno-elektrolitowa. E1.U.16

Fizjologia i patofizjologia uktadu pokarmowego |. Motoryka przewodu

pokarmowego, trawienie i wchtanianie. Watroba i trzustka. E1.K.01
E1.K.02

Seminarium podsumowujace |I.

Fizjologia neuronu. Synapsy. Transmitery. Czucie i bol.
Fizjologia i patofizjologia miesni.

Regulacja uktadu ruchowego.

Autonomiczny uktad nerwowy.

Narzady zmystéw.

Uktad limbiczny i pamieé.

Fizjologia i patofizjologia uktadu hormonalnego |. Hormony tarczycy i
nadnerczy. Trzustka i hormon wzrostu. Regulacja rozrodu. Cigza.
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Seminarium 20 Seminarium podsumowujace I

Seminarium 21 Choroby cywilizacyjne.

Seminarium 22 Fizjologiczne podstawy testéw diagnostycznych.
Seminarium 23 ZALICZENIE KURSUS

6. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Ganong WF. Fizjologia. Warszawa 2009. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

2. Patofizjologia cztowieka. red. Anna Badowska-Kozakiewicz. Warszawa 2013. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Uzupetniajaca
1. Damijanov l. Patofizjologia. 2010. Elsevier, Urban i Partner.

2. Fizjologia Cztowieka — Zintegrowane podejscie. Wydanie polskie pod redakcjg B. Ponikowskiej. Warszawa 2018. Wydawnictwo
PZWL

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

E1.W.01 1. Ustne badZ pisemne sprawdzenie przygotowania do kazdego Aktywny udziat w zajeciach
E1.W.02 seminarium. oceniany na podstawie
E1.W.43 krétkiego testu sprawdzajgcego
2. Przygotowanie prezentacji. Ocenie podlega zawartos¢
merytoryczna, sposob wygtaszania oraz umiejetnos¢ dyskusji. >60% maksymalnej liczby
E1.U.01 punktéw
E1.U.04 3. Przygotowanie referatéw, innych prac pisemnych zleconych przez
E1.U.05 prowadzacych. Skala ocen:
E1.U.15
E1.U.16 Spetnienie warunkéw z pkt. 1, 2 i 3 pozwala na przystapienie do zaliczenia 2,0 (ndst) 0-59%
e (et maksymalnej liczby punktow
3,0 (dost 60-69%
E1.K.01 Po kazdym z trzech blokéw tematycznych przewidziane jest kolokwium ( ) . o
. . . , . L. maksymalnej liczby punktéw
E1.K.02 podsumowujgce sktadajace sie z 50 pytan testowych (jedno- i wielokrotnego
3,5 (ddb) 70-74%
wyboru). . p
maksymalnej liczby punktow
4,0 (db) 75-84%

Zaliczenie (50 pytan testowych jednokrotnego wyboru) sprawdza

przyswojenie tresci prezentowanych na seminariach maksymalnej liczby punktéw

4,5 (pdb) 85-89% maksymalnej
liczby punktow

Pierwszy i drugi termin ma forme testowa. W przypadku niezaliczenia, trzeci | 5.0 (bdb) 90-100%
termin moze odbyc¢ sie wytacznie za zgoda Kierownika Zaktadu. maksymalnej liczby punktéw

8. INFORMACIJE DODATKOWE
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1. Naseminariach poruszane sg najnowsze zagadnienia z zakresu fizjologii doswiadczalnej i klinicznej w oparciu o aktualng wiedze
zdobywang przez Pracownikow Zaktadu na licznych konferencjach i zjazdach naukowych.

2. Informacje na temat zagadnien poruszanych ~ w  trakcie  kursu  umieszczone sg pod  adresem:
https://physiology.wum.edu.pl/node/155

3. Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: prof. dr hab. n. med. Marcin Ufnal (mufnal@wum.edu.pl).
Obecnos¢ na wyktadach, seminariach i ¢wiczeniach jest obowigzkowa (lista obecnosci).

5. Studentowi przystuguje 1 nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona. Pozostate nieobecnosci muszg by¢ usprawiedliwione zwolnieniem
lekarskim, ktdre nalezy dostarczy¢ do Sekretariatu Zaktadu w terminie 7 dni od powrotu na Uczelnie.

6. Kazda nieobecnos¢ musi zosta¢ odrobiona u asystenta prowadzacego dane zajecia. Forme i termin nalezy ustali¢ z osobg
prowadzaca dane zajecia.

7. Prosimy o punktualne przybycie na zajecia. Spdznienie powyzej 15 min. traktowane jest jako nieobecnosé. Na zajeciach
obowigzuje kategoryczny zakaz uzywania telefonéw komérkowych.

8. Przy Zaktadzie dziata Studenckie Koto Naukowe Kardiologii Eksperymentalnej, opiekun SKN: prof. dr hab. M. Ufnal, e-mail:
mufnal@wum.edu.pl

Informacje na temat Kursu beda zamieszczone na stronie Zaktadu: http://physiology.wum.edu.pl

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow

Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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