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1. METRYCZKA 

Rok akademicki 
2025/2026 

Wydział Lekarsko-Stomatologiczny 

Kierunek studiów Higiena stomatologiczna 

Dyscyplina wiodąca  Nauki medyczne 

Profil studiów  Ogólnoakademicki 

Poziom kształcenia  I stopnia 

Forma studiów  Stacjonarne  

Typ modułu/przedmiotu Fakultatywny  

Forma weryfikacji efektów 

uczenia się  

Zaliczenie 

Jednostka prowadząca /jednostki 

prowadzące  

Zakład Zdrowia Publicznego, ul. Adolfa Pawińskiego 3c, 02-106 Warszawa 

Kierownik jednostki/kierownicy 

jednostek 

prof. dr hab. n. med. i n o zdr. Mariusz Gujski 

Koordynator przedmiotu  dr n. o zdr. Paulina Mularczyk-Tomczewska  

paulina.mularczyk-tomczewska@wum.edu.pl 

Osoba odpowiedzialna za sylabus  dr n. o zdr. Paulina Mularczyk-Tomczewska  

paulina.mularczyk-tomczewska@wum.edu.pl 

Prowadzący zajęcia dr n. o zdr. Paulina Mularczyk-Tomczewska 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 

studiów 

I rok, II semestr Liczba punktów 
ECTS 

2.00 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 

 Polityka społeczna i zdrowotna   
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Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

wykład (W) 15 0.6 

seminarium (S) 10 0.4 

ćwiczenia (C)   

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń 25 1.0 

 

3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 nabycie wiedzy na temat podstawowych pojęć dotyczących koncepcji, modeli oraz zadań polityki społecznej i zdrowotnej 

C2 zapoznanie z rolą polityki społecznej i zdrowotnej wobec kluczowych problemów  

C3 nabycie wiedzy dotyczącej instytucji krajowych i międzynarodowych działających na rzecz rozwiązywania problemów 

zdrowotnych i społecznych 

 

4. EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Numer efektu 

uczenia się 

Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie: 

HS_W17 podstawowe pojęcia z zakresu promocji i profilaktyki zdrowia 

HS_W57 strukturę systemu ochrony zdrowia 

HS_W58 uwarunkowania problemów zdrowotnych i społecznych 

 

Umiejętności – Absolwent potrafi: 

HS_U18 promować zdrowy styl życia 

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do: 

HS_K09 ponoszenia odpowiedzialności za planowanie i wykonanie zadań 

 

5. ZAJĘCIA 
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Forma zajęć Treści programowe Efekty uczenia się 

WYKŁAD  

Wprowadzenie do polityki społecznej i zdrowotnej. Gwarancje 

konstytucyjne. Podstawowe pojęcia związane z polityką społeczną i 

zdrowotną. Polityka zdrowotna jako element polityki społecznej. 

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

WYKŁAD  

Policy i politics. Specyfika sektora zdrowotnego.Cele polityki 

zdrowotnej. Czynniki warunkujące.Podmioty polityki zdrowotnej. 

Struktura polityki zdrowotnej.Podstawowe zasady polityki zdrowotnej. 

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

WYKŁAD  

Samorząd terytorialny jako decentralizacja władzy publicznej. Władza. 

Decentralizacja. Centralizacja. Dekoncentracja. Multicentryczność 

administracji. Zdrowie a samorząd gminny, powiatowy i wojewódzki.  

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

WYKŁAD  
Narodowy Program Zdrowia. Cel strategiczny. Cele operacyjne. 
Zadania. Monitorowanie i ewaluacja. Środowisko przychylne zdrowiu. 
Aktywne uczestnictwo. Aktywne partnerstwo. 

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

WYKŁAD  

Unia Europejska. Ponadnarodowy charakter. Instytucje. Kompetencje 

wyłączne, wspierające, dzielone. Unia Europejskiej w realizacji polityki 

zdrowotnej. Poważne transgraniczne zagrożenia zdrowia.Działania 

wewnątrzorganizacyjne UE w zakresie ochrony zdrowia. Instytucje UE 

odpowiedzialne za wdrażanie ochrony zdrowia w UE.  

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

SEMINARIUM 

Wzajemne wpływy polityki zdrowotnej i społecznej. Największe 
wyzwania polityki społecznej i zdrowotnej w Polsce. Działania państwa 
i instytucji publicznych mające na celu poprawę warunków życia, 
wsparcie grup w trudnej sytuacji wyrównywanie szans, zaspokojenie 
potrzeb zdrowotnych społeczeństwa. 

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

HS_U18 

HS_K09 

SEMINARIUM 

Demograficzne wyzwania polityki społecznej. Demografia a polityka 
społeczna. Kluczowe problemy wynikające z trendów demograficznych 
w kontekście polityki społecznej. Skutki zmian demograficznych w 
kontekście polityki społecznej. 

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

HS_U18 

HS_K09 

SEMINARIUM  

Ubóstwo jako wyzwanie polityki społecznej. Historyczne podejście do 
ubóstwa. Wielowymiarowy charakter ubóstwa. Typologie ubóstwa: 
absolutne i relatywne. Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska 
ubóstwa. Walka z ubóstwem. 

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

HS_U18 

HS_K09 

SEMINARIUM  

Programy polityki zdrowotnej – definicja, cele. Tworzenie i wdrażanie 

Programów Polityki Zdrowotnej. Rodzaje działań w ramach  

Programów Polityki Zdrowotnej. Przykłady Programów Polityki 

Zdrowotnej w Polsce.  

HS_W17 

HS_W57 

HS_W58 

HS_U18 

HS_K09 

SEMINARIUM  

Polityka zdrowotna - scenariusze na XXI wiek. Doświadczenia krajów 

uprzemysłowionych. Pierwszy scenariusz - załamanie systemu, chaos. 

Drugi scenariusz - ograniczenie dostępności i wzrost 

obciążeń.pacjentów. Trzeci scenariusz - nowe zasady redystrybucji 

dochodu narodowego.  

HS_W17 

HS_W65 

HS_W58 

HS_U18 

HS_K09 

 

6. LITERATURA 

Obowiązkowa 

1. Leowski J. Polityka Zdrowotna a Zdrowie Publiczne. Wydaw. CeDeWu, Warszawa 2023. 
2. Firlit-Fesnak G., Szylko-Skoczny M. (red.), Polityka społeczna. Podręcznik akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 

2018. 
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3. Włodarczyk C., Współczesna polityka zdrowotna, Wyd. Wolters Kluwer Sp. z o.o., Warszawa 2014. 
4. Golinowska S., Zdrowie publiczne – wymiar ekologiczny i społeczny, Wyd. Scholar, Warszawa, 2022. 
 

Uzupełniająca 

1. Włodarczyk C., Wprowadzenie do polityki zdrowotnej, Wyd. Wolters Kluwer Polska Sp. z o.o., Warszawa, 2014. 

 

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

HS_W17 

HS_W65 

HS_W58 

HS_U19 

HS_K09 

Ocenianie podsumowujące: zaliczenie pisemne (test) zdobycie min.  60% punktów  

 

8. INFORMACJE DODATKOWE  

Zaliczenie przedmiotu: zaliczenie pisemne; próg zaliczenia: min. 60% punktów. 

Szczegóły dot. zaliczenia: zaliczenie w formie pisemnej – pytania testowe jednokrotnego wyboru. 

Studentowi przysługują dwa terminy zaliczenia przedmiotu tj. pierwszy termin oraz drugi termin (poprawkowy). 

W przypadku nieobecności na którymś z terminów, student umawia termin zaliczenia indywidualnie.  

Na zajęciach sprawdzana jest obecność. Student może mieć 1 nieobecność. Każdą kolejną nieobecność należy odrobić podczas dyżuru 

prowadzącej zajęcia. Dyżur odbywa się w siedzibie Zakładu Zdrowia Publicznego.  

 

Podczas seminarium studenci będą aktywnie uczestniczyć w procesie zdobywania wiedzy poprzez pracę w grupach, analizę artykułów 

naukowych oraz planowanie strategii w zakresie polityki społecznej i zdrowotnej. Zajęcia będą obejmować dyskusje problemowe oraz 

opracowywanie projektów rozwiązań. Dzięki interaktywnym metodom nauczania studenci rozwiną umiejętności analizy problemów 

społecznych i zdrowotnych oraz tworzenia praktycznych rekomendacji. 

Prawa majątkowe, w tym autorskie, do sylabusa przysługują WUM. Sylabus może być wykorzystywany dla celów związanych z kształceniem na studiach 

odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM. 

 

UWAGA 

Końcowe 10 minut ostatnich zajęć w bloku/semestrze/roku należy przeznaczyć na wypełnienie przez studentów  

Ankiety Oceny Zajęć i Nauczycieli Akademickich 


