Zafgcznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiéw

(stanowigcej zalagcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki 2025/2026

Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny
Kierunek studiow Lekarsko-dentystyczny
Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne

Profil studiow Ogdlnoakademicki

Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiow Niestacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie

Zaktad Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej

Jednostka/jednostki prowadzaca/e L
ul. Nowogrodzka 59 paw. XID, Warszawa tel. 22 6256602, e-mail: zpips@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy dr hab. n. med. Leopold Wagner

jednostek

Koordynator przedmiotu dr hab. n. med. Leopold Wagner, leopold.wagner@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus lek. stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia lek. stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktow 1,5
Il rok, 11l semestr ,
studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) - -
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seminarium (S) 20 0,8
¢wiczenia (C) - -
e-learning (e-L) - -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 18 0,7

3. CELE KSZTALCENIA

Nabycie wiedzy z zakresu anatomii czynnosciowej i biomechaniki uktadu ruchowego narzagdu zucia, budowy anatomicznej
c1 zebow statych w aspekcie ich funkcji i ustawienia w tuku, kryteriow optymalnego zwarcia czynnosciowego oraz adaptacji,
kompensacji i sprzezen zwrotnych w uktadzie stomatognatycznym.

Nabycie wiedzy odnosnie przyczyn i przebiegu wybranych zaburzen czynnosciowych narzadu zucia, ich wptywu na zdrowie
c2 ogolne, zatozen terapii okluzyjnej oraz zasad rehabilitacji narzadu zucia, odstepstw od normy zwarciowej w zaburzeniach
morfologiczno-czynnosciowych oraz ogdlnych zasad ich profilaktyki i leczenia.

C3 Nabycie umiejetnosci okredlania i wyjasniania patomechanizméw prowadzacych do zaburzeri zwarcia, objawéw oraz
konsekwencji w/w zaburzen.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami

Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

A.W1. struktury organizmu ludzkiego: komorki, tkanki, narzady i uktady, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uktadu stomatognatycznego

C.W13. pojecia homeostazy, adaptacji, opornosci, odpornosci, sktonnosci, podatnosci, mechanizméw kompensacyjnych,
sprzezen zwrotnych i mechanizmu ,btednego kofa”

C.w1i4. pojecia zdrowia i choroby, mechanizmy powstawania i rozwoju procesu chorobowego na poziomie molekularnym,
komérkowym, tkankowym i ogdlnoustrojowym oraz wptyw tych mechanizmoéw na objawy kliniczne choroby, jej
powiktania i rokowanie

C.W30. biomechanike narzadu zucia

E.W4. zwigzek miedzy nieprawidtowosciami morfologicznymi a funkcjg zmienionych narzaddéw i uktadéw oraz objawami
klinicznymi a mozliwosciami diagnostyki i leczenia

F.W1. fazy rozwoju uzebienia, normy zgryzowe i odchylenia od norm oraz zmiennos$¢ anatomiczno-funkcjonalng na
réznych etapach zycia osobniczego

F.W21. metody rehabilitacji narzadu zucia
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Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu

Efekty w zakresie

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

6. ZAJECIA

Forma zajec

S1 - seminarium 1-3

S2 — seminarium 4-6

S3 — seminarium 7-9

S4 — seminarium 10-12

S5 — seminarium 13-15

S6 — seminarium 16-18

S7 — seminarium 19-20

7. LITERATURA

Tresci programowe

Uktad stomatognatyczny - elementy sktadowe i funkcje uktadu stomatognatycznego
oraz ich morfologiczno - funkcjonalne powigzania; koto czynnosciowe uktadu
stomatognatycznego,

Koncepcja przestrzeni neutralnej; osiowe i nieosiowe obcigzenia zeba i ich
konsekwencje; normy okluzji; okluzja a relacje wewnatrzstawowe - relacja centralna;
pojecia okluzji idealnej, optymalnej i nawykowej

Mechanizmy odruchowe i adaptacyjne w uktadzie stomatognatycznym: pojecia
kompensacji i adaptacji; stan rownowagi artykulacyjnej i konsekwencje jego
naruszenia; kompensacja w postepujgcej utracie uzebienia; sposoby adaptacji do
zaburzen zwarcia

Profilaktyka zaburzen czynnosciowych narzadu zucia: parafunkcje; etiologia i objawy
dysfunkcji narzadu zucia; zaburzenia zwarciowe skompensowane i nieskompensowane

Profilaktyka zaburzen czynnosciowych narzadu zucia:
analiza czynnosciowa uktadu ruchowego narzadu zucia; zatozenia i metody terapii
zwarciowej; profilaktyka miejscowa dysfunkcji narzadu zucia

Okluzja w zaburzeniach morfologiczno-czynnosciowych: ogdlne mechanizmy
ksztattowania zwarcia w rozwoju osobniczym; zarys etiologii wad zgryzu; uproszczona
klasyfikacja wad zgryzu z uwzglednieniem kontaktow okluzyjnych i zaburzen
funkcjonalnych; ogdlne zasady rehabilitacji wad zgryzu

Instrumentalne systemy artykulacyjne: rodzaje artykulatoréw i tukéw twarzowych;
sposoby programowania artykulatora potindywidualnego

zasady rozpoznawania, wstepnego leczenia i zapobiegania zaburzeniom czynno$ciowym narzadu zucia

Efekty
uczenia sie

A.W1.

C.W30.
F.wWi.

C.W13.
F.wWi.

C.W14.
E.W4.

E.W4.
F.W21.
F.W23.

C.W14.
E.W4.

C.W30.
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Obowigzkowa

1. Diagnostyka uktadu ruchowego narzadu zucia. Zasady rekonstrukcji zwarcia. Mierzwiriska—Nastalska E.
Med Tour Press International. Warszawa. 2023
2. Okluzja w praktyce. Pietruski J. Wydawnictwo Kwintesencja. Warszawa.2021
3. Leczenie dysfunkcji skroniowo-zuchwowych i zaburzen zwarcia. Okeson JP. Wydawnictwo Czelej. Lublin. 2023

Uzupetniajaca
1. Okluzja w praktyce. Wassel.R.; Naru a.; Steele J.; Nohl F. Wydawnictwo Kwintesencja. Warszawa.2015

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego efektu
uczenia sie
A.W1., C.W13,, C.W14. Test MCQ, 50 pytan jednokrotnego wyboru sposréd 4 dystraktorow Uzyskanie minimum 55%
C.W30., E.W4., F.W1. punktow z testu
F.W21, F.W23.

9. INFORMACJE DODATKOWE

Zaliczenie bez oceny, forma zaliczenia: test MCQ

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: lek. stom. Renata Lenkiewicz; e-mail: rlenkiewicz@wum.edu.pl

Warunkiem dopuszczenia do koricowego kolokwium testowego jest obecnos¢ na wszystkich seminariach, dopuszcza sie pojedyncza
nieobecnos¢ pod warunkiem przedstawienia zwolnienia lekarskiego w terminie do 7 dni od zaistniatej sytuacji. Spdznienie powyzej 15
min. traktowane jest jak nieobecnos¢. Forma odrobienia nieobecnosci na zajeciach uzgadniana jest z prowadzacym.

Seminaria odbywaja sie w formie zajec¢ stacjonarnych z zachowaniem rezimu sanitarnego. Student na sali ¢wiczeniowej musi mieé
fartuch, jednorazowe rekawiczki, upiete wtosy lub czepek oraz zmienione obuwie.

Na zajeciach nie wolno uzywac telefonéw komdrkowych lub innych urzadzen elektronicznych, student na sale ¢wiczeniowg moze wnies¢
tylko rzeczy dopuszczone przez prowadzgcego.

Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej, opiekun dr n. med. tukasz Zadrozny, e-mail:
lukasz.zadrozny@wum.edu.pl

Strona internetowa Zaktadu: https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.pl!

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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