1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia
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Promocja zdrowia jamy ustne;j

2025/2026

Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Higiena Stomatologiczna

Nauki Medyczne

ogodlnoakademicki

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

Kolokwium pisemne

Zakfad Chordb Btony Sluzowej i Przyzebia Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
UCS ul. Binieckiego 6, tel. 22 116 64 31; e- mail: sluzowki@wum.edu.pl

dr hab. n. med. Barttomiej Gorski

dr hab. n. med. Matgorzata Nedzi-Gora

dr hab. n. med. Matgorzata Nedzi-Géra malgorzata.nedzi-gora@wum.edu.pl

dr hab. n. med. Matgorzata Nedzi-Gora, dr n. med. Monika Borakowska-Siennicka,

mgr lic. hig. stom. Marta Sawczuk

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Rok 2 semestr 2 (4)

Liczba punktéw 1,6
ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZA) EC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 10 0,4
seminarium (S) 10 0,4
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0,8

3. CELE KSZTAtCENIA

Cc1 Zapoznanie z tematyka promocji zdrowia w zakresie zdrowia btony sluzowej jamy ustnej oraz przyzebia.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 HS_W17 zna podstawowe pojecia z zakresu promocji i profilaktyki zdrowia

w2 HS_W18 role zdrowia jamy ustnej w aspekcie zdrowia ogélnego

w3 HS_W51 metody tworzenia pomocy dydaktycznych stosowanych w edukacji i promocji zdrowia

w4 HS_WS52 sposoby wspotpracy z réznymi grupami odbiorcow w aspekcie promocji zdrowia jamy ustne;j

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

U1 HS_UO02 dobierac formy edukacji promujgcej zdrowie jamy ustnej do mozliwosci poznawczych pacjentéow

U2 HS_U06 dobiera¢ wtasciwe srodki wizualne i audiowizualne w edukacji i promocji zdrowia
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HS_U16 rozpoznaé stomatologiczne potrzeby zdrowotne spoteczenstwa

u3
ua HS_U20 wdrazac zasady zdrowego stylu zycia w aspekcie zdrowia ogdlnego i zdrowia jamy ustnej
us HS_U26 przekazac pacjentowi informacje o zakresie niezbednych swiadczen profilaktyczno-leczniczych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

HS_KO06 stosowania zasad wtasciwej komunikacji z pacjentem jego rodzing i grupg spoteczng oraz cztonkami zespotu
stomatologicznego

K1
K2 HS_K13 stosowania wtasciwej komunikacji interpersonalnej
5. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
HS_W17, HS_W18, HS_WS51,
W1-W2 Zdrowa jama ustna — jak sprawdzi¢, czy pacjent ma zdrowa HS_W52
btone Sluzowa jamy ustne;. HS_U02, HS_U06, HS_U16,
W3-W4-Profilaktyka zmian na btonie Sluzowej jamy ustne;j. HS_U20, HS_U26,
W5-6 Zdrowe przyzebie- definicja, zasady diagnostyki HS_KO06, HS_K13
W-Wvkfad W?7-8 Profilaktyka pierwszorzedowa w zakresie choréb przyzebia.
v W9-10Profilaktyka drugo i trzeciorzedowa w zakresie chordb przyzebia.
W1-W10
o S1-S2 Wskazniki higieny, krwawienia oraz kontrola kieszonek
S- Seminarium s . .
$1-510 przyzebnych w pracy higienistki stomatologicznej

S3-54 Mechaniczne domowe metody walki z ptytka nazebng
S5-S6 Mechaniczne profesjonalne metody walki z ptytka nazebna
S7-S8 Chemiczne metody walki z ptytka nazebng

$9-10 Kolokwium zaliczeniowe i omdwienie kolokwium

6. LITERATURA

Obowigzkowa

1. Periodontologia
pod red. Renaty
Gorskiej, Edra
Urban&Partner 2022
Rozdziat: 1,5,7,8

2. Choroby btony sluzowej
jamy ustnej Redakcja
Renata Gorska, Edra
Urban&Partner 2023,
Rozdziat: 1

Uzupetniajaca

1. Periodontologia
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pod red. Renaty
Gorskiej, Edra
Urban&Partner 2022
Rozdziat: 4,13

2. Choroby btony sluzowej
jamy ustnej Redakcja
Renata Gorska, Edra
Urban&Partner 2023,
Rozdziat: 2

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

HS_W17, HS_W18, Uczestnictwo w wyktadach Kolokwium pisemne z zakresu
HS_WS51, HS_WS52 Czynne uczestnictwo w seminariach, praca w grupach, realizacja projektéw tematyki oméwionej na
HS_U02, HS_U06, omoéwionych na seminariach wyktadach oraz realizowanej w
HS_U16, HS_U20, trakcie seminariéw

HS_U26,

HS_K06, HS_K13

8. INFORMACIE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic¢ informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o regulacje
wynikajqgce z § 26 ust. 1i 2, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow wskazanie liczby terminéw zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajqgcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegdtowy opis egzaminu, informacje o kole
naukowym)

Student jest zobowigzany do obecnosci na wszystkich zajeciach, nieusprawiedliwiona nieobecnos¢

musi by¢ odrobiona.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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