Zafgcznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiéw

(stanowigcej zalagcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiéow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e
Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

2025/2026
Lekarsko-Stomatologiczny
Lekarsko-Dentystyczny
Nauki medyczne
Ogdlnoakademicki
Jednolite magisterskie

Niestacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej

ul. Nowogrodzka 59 paw. XID, tel. 22 6256602, e-mail: zpips@wum.edu.pl

dr hab. n. med. Leopold Wagner

dr hab. n. med. Leopold Wagner, lwagner@wum.edu.pl

dr n. med. Matgorzata Ponto-Wolska, malgorzata.ponto-wolska@wum.edu.pl

dr n. o zdr. Waldemar Cwirzen, wewirzen@wum.edu.pl,

dr n. med. Waldemar Gtowacki, wglowacki@wum.edu.pl,

lek. stom. Juliusz Rafatowicz, jrafalowicz@wum.edu.pl,
dr n. med. Matgorzata Ponto-Wolska, malgorzata.ponto-wolska@wum.edu.pl,
dr hab. n. med. Leopold Wagner, leopold.wagner@wum.edu.pl

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

I rok, Il semestr

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

Liczba godzin

Liczba punktow 2,00
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

0,26
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seminarium (S) 4 0,14
¢wiczenia (C) 18 0,6
e-learning (e-L) - -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 30 1

Cc1

c2

C3

c4

C5

CELE KSZTALCENIA

Nabycie wiedzy dotyczacej wyposazenia gabinetu stomatologicznego i instrumentarium stosowanego w zabiegach

stomatologicznych.

Nabycie wiedzy w zakresie etiologii choréb zawodowych, ergonomii pracy i zasad BHP.

Nabycie wiedzy dotyczacej ergonomicznych zasad prowadzenia zabiegdw i pracy w zespole stomatologicznym.

Nabycie umiejetnosci pracy w zespole stomatologicznym zgodnie z zasadami ergonomii oraz przepisami sanitarno-
epidemiologicznymi i bhp.

Nabycie umiejetnosci rozpoznawania czynnikdéw szkodliwych i ucigzliwych w gabinecie stomatologicznym.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W5.

C.we.

C.w27.

C.w2s.

C.w29.

G.W10.

podstawy dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego
czynniki ryzyka chordb: zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne

zasady ergonomicznej organizacji pracy w gabinecie stomatologicznym i przeprowadzania zabiegéw
stomatologicznych

zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w stomatologii

wyposazenie gabinetu stomatologicznego i laboratorium techniki dentystycznej oraz instrumentarium stosowane w
zabiegach stomatologicznych i w wykonawstwie laboratoryjnym uzupetnien protetycznych i aparatéw
ortodontycznych;

etiologie choréb zawodowych okreslonych w przepisach prawa, w tym zwigzanych z wykonywaniem zawodu
lekarza dentysty

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.uo.

pracowac w gabinecie stomatologicznym z zachowaniem zasad ergonomii
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c.u1o. dobraé wtasciwe narzedzia do zabiegu stomatologicznego
G.U8. rozpoznawac czynniki ryzyka i narazenia zwigzane z chorobg zawodowa, w szczegdlnosci lekarza dentysty;
G.U20. organizowac Srodowisko pracy w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pacjenta i innych oséb przy uwzglednieniu

wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii.

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 =

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul =

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1 B

6. ZAIECIA

Forma zajec

W1 — wyktad 1-3

W2 — wyktad 4

W3 -wyktad 5-6

W4 -wyktad 7-8

S1-seminarium 1-2

Tresci programowe

Podstawy ergonomii pracy w gabinecie stomatologicznym.
Podstawowe pojecia i wymagania z zakresu ergonomii pracy,
dostosowanie pomieszczenia do rodzaju S$wiadczonych ustug,
wymagan personelu i oczekiwan pacjentéw, okreslenie wyposazenia
stanowiska i zasad pracy metoda na dwie, cztery i sze$¢ rak przy
lezacym pacjencie.

Transfer instrumentéw. Techniki trzymania instrumentéw, metody
przekazywania instrumentéw - podaj - przejmij, jednoreczna, obureczna,
omoéwienie réznych chwytéw podczas pracy ssakiem oraz odpowiednie
ustawienie ssaka.

Antyseptyka i aseptyka w gabinecie stomatologicznym. Dezynfekcja i
sterylizacja, kontrola procesu sterylizacji przechowywanie sterylnych
narzedzi i materiatdw, segregacja i postepowanie z odpadami, odziez
ochronna i srodki ochrony indywidualnej, higiena rak.

Bezpieczenstwo i higiena pracy w gabinecie stomatologicznym.
Interpretacja pojec z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy, zasady
dotyczace ochrony indywidualnej, okreslenie zagrozen dla zdrowia

i zycia cztowieka zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych.
Choroby zawodowe lekarza dentysty. Zakazenia krzyzowe.

Zasady wspétpracy cztonkdw zespotu stomatologicznego w réznych
dziedzinach stomatologii. Strefy pracy, klasy ruchu, utozenie pacjenta

Efekty uczenia sie

C.W27., C.U9,, G.U20.

C.W27., C.US.

C.W5,, C.W6., G.U20.

C.W5,, C.We6., C.W28,, G.U8,,
G.W10.

C.W27., C.US.
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do pozycji lezacej, zabiegi wykonywane w pozycji siedzacej i lezgcej,
strefy podparcia. Pojecia: asysta bierna i czynna.

S2 — seminarium 3-4 Zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka zwigzane z wykonywaniem C.W5., C.W6., C.W28., G.US.,
zadan zawodowych. Choroby zawodowe lekarza dentysty oraz warunki G.W10.
sprzyjajace zakazeniom krzyzowym - interpretacja pojec z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy, zasady dotyczace ochrony
indywidualnej, okreslenie zagrozen dla zdrowia i zycia cztowieka
zwigzanych z wykonywaniem zadan zawodowych. Choroby zawodowe
lekarza dentysty.

C1 - ¢wiczenie 1-6 Wyposazenie gabinetu. Ergonomia pracy w gabinecie dentystycznym - C.W27.,C.W29., C.U9.
wymogi techniczno-budowlane pomieszczenia przeznaczonego na
gabinet dentystyczny oraz budowa i zasady dziatania podstawowego,
specjalistycznego i pomocniczego wyposazenia gabinetu
stomatologicznego. Sprawdzian pisemny.

C2 — ¢wiczenie 7-8 Zasady wspotpracy cztonkdw zespotu stomatologicznego w réznych C.U9., C.W27.
dziedzinach stomatologii. Strefy pracy, klasy ruchu, utozenie pacjenta,
zabiegi wykonywane w pozycji siedzacej i lezacej, strefy podparcia.

C3 — ¢wiczenie 9-10 Antyseptyka i aseptyka w gabinecie stomatologicznym. Dezynfekcja i C.W5., C.W28., GU20.
sterylizacja, kontrola procesu sterylizacji przechowywanie sterylnych
narzedzi i materiatdw, segregacja i postepowanie z odpadami, odziez
ochronna i srodki ochrony indywidualnej, higiena rak.

C4 — ¢wiczenie 11-14 Techniki utrzymania suchosci pola zabiegu. Zaktadanie koferdamu w C.U9,, C.U10., C.W27.
przypadku leczenia zachowawczego (zeby przednie, przedtrzonowe i
trzonowe), profesjonalnego wybielania zebdw oraz zabiegéw
endodontycznych.

C5 — ¢wiczenie 15-16 Techniki utrzymania suchosci pola zabiegu. Zaktadanie koferdamu w C.U9,, C.U10., C.W27.
przypadku leczenia zachowawczego (zeby przednie, przedtrzonowe i
trzonowe), profesjonalnego wybielania zebdw oraz zabiegéw
endodontycznych. Symulatory wysokiej wiernosci, centrum symulacji
medycznych.

C6 — ¢wiczenie 17-18 Techniki utrzymania suchosci pola zabiegu. Zaktadanie koferdamu w C.U9,, C.U10., C.W27.
przypadku leczenia zachowawczego (zeby przednie, przedtrzonowe i
trzonowe), profesjonalnego wybielania zebdw oraz zabiegéw
endodontycznych. Zaliczenie praktyczne.

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Stomatologia zachowawcza z endodoncjg. Zarys kliniczny. Jainczuk Z, Kaczmarek U, Lipski M, Arabska-Przedpetska B. PZWL.
Warszawa. 2014

2. Zasady i techniki pracy w gabinecie stomatologicznym. Chmiel K, Szymarska-Sowula M. Edicon. Poznan. 2022

3. Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych. Kowalik R, Mielczarek A, Najman M. PZWL. Warszawa. 2018

Uzupetniajaca
1. Zasady pracy przy lezacym pacjencie. Janczuk Z, Bladowski M. Kwintesencja. Warszawa. 2006
2. Procedury BHP w podmiotach leczniczych (eBook). Brytka S. Wiedza i Praktyka. 2020
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

C.W5.,, C.W6., C.W27., Kolokwium pisemne Osiagniecie oczekiwanych
C.w28, C.U9., G.U8,, (5 pytan opisowych) efektéw ksztatcenia na
G.W10.

poziomie co najmniej 60%

C.U9,, C.U10., C.W27. Obserwacja i ocena umiejetnosci praktycznych Pozytywna ocena kazdego
wykonanego zadania

C.U9,, C.U10., C.W27. Zaliczenie praktyczne w formie indywidualnie wykonywanych zadan Osiggniecie oczekiwanych
efektéw ksztatcenia na
poziomie co najmniej 55%

9. INFORMACJE DODATKOWE

Wyktady obejmujg najnowsze informacje z zakresu ergonomii pracy i BHP.

Zaliczenie przedmiotu: Srednia wazona ocen z czesci praktycznej i teoretycznej przy réwnej waznosci (50%) wiedzy i umiejetnosci.
Opiekunem dydaktycznym przedmiotu jest dr n. med. Matgorzata Ponto-Wolska, malgorzata.ponto-wolska@wum.edu.pl.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest udziat we wszystkich wyktadach, seminariach i éwiczeniach. W kazdym bloku dopuszcza sie
nieobecnos¢ na 1 wyktadzie, seminarium i ¢wiczeniu. W przypadku nieobecnosci z przyczyn zdrowotnych student zobowigzany jest
dostarczy¢ zwolnienie lekarskie w ciggu trzech dni roboczych.

Studentowi, ktéry uzyskat negatywna ocene z zaliczenia czastkowego przystuguja 2 terminy poprawkowe.

Zaliczenie ¢wiczern wymaga uzyskania pozytywnej oceny kazdego wykonanego zadania. W przypadku nieobecnosci nalezy zaliczy¢
zaplanowane zadania w kolejnym tygodniu zaje¢ lub odrobi¢ zajecia z inng grupa. Student moze sie takze zgtosi¢ do prowadzacego zajecia
nauczyciela akademickiego w godzinach jego dyzuru.

Zaliczenie praktyczne w formie indywidualnie wykonywanych zadar typu OSCE wymaga uzyskania co najmniej 55% pkt. i pozytywnej oceny
kazdego wykonanego zadania. W przypadku uzyskania powyzej 55% pkt, przy braku pozytywnej oceny ze wszystkich zadan termin
poprawkowy traktowany jest jako uzupetnienie 1 terminu bez zwiekszenia liczby wczesniej uzyskanych pkt. Uzyskanie ponizej 55%
punktow skutkuje oceng niedostateczng w 1 terminie. Termin poprawkowy dotyczy wytgcznie wykonania zadan, ktére nie uzyskaty
pozytywnej oceny. Skala ocen:2 (< 55%), 3 (55 — 63%), 3,5 (64 -72%), 4 (73-81%), 4,5 (82-90%) i 5 (91-100%).

Egzamin teoretyczny z modutu ergonomia (facznie z modutami realizowanymi na Il roku studidéw) w formie testu jednokrotnego wyboru
odbywa sie na sali komputerowej w Centrum Dydaktycznym WUM lub sali egzaminacyjnej w Centrum Symulacji Medycznych w sesji
letniej 2 roku studidw.

W uzasadnionej sytuacji student moze sie spdznic na zajecia do 15 minut.

Na zajeciach nie wolno uzywac telefonéw komdrkowych lub innych urzadzen elektronicznych, student na sale ¢wiczeniowg moze wnies¢
tylko rzeczy dopuszczone przez prowadzacego. Student na sali ¢wiczeniowej musi mie¢ fartuch, jednorazowe rekawiczki, maske
chirurgiczng, upiete wtosy lub czepek oraz zmienione obuwie.

Strona internetowa Zaktadu: https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.pl!

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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