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1.  METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

1. FIZJIOTERAPIA KLINICZNA W CHIRURGII
2.DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA FIZJOTERAPII
CHIRURGII

W

2026/2027

Lekarsko- stomatologiczny

Fizjoterapia

Nauki o zdrowiu

praktyczny

Jednolite studia magisterskie

stacjonarne

Choroby wewnetrzne-obowigzkowy

zaliczenie
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktow 1.00
studiw Rok Il semestr VI ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 2
seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP) 25
praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 14

3. CELE KSZTALCENIA

Poszerzenie wiedzy na temat podstawowych jednostek chorobowych leczonych w oddziale chirurgii. Zapoznanie sie
z zasadami technik zabiegéw operacyjnych w klinice chirurgii. Poszerzenie wiedzy teoretycznej i praktycznej dotyczacej
fizjoterapii chorych w okresie przed- i pooperacyjnym.

C1
Wiedza: Rozumie i potrafi okresli¢ wskazania i przeciwwskazania do zabiegu chirurgicznego oraz zna zasady
postepowania fizjoterapeutycznego w okresie przed- i pooperacyjnym. Potrafi zaplanowac proces rehabilitacji zaréwno w
okresie przed- i pooperacyjnym.

Cc2 Umiejetnosci: Potrafi okresli¢ zakres wtasnych mozliwosci w postepowaniu z pacjentem w okresie przed- i pooperacyjnym.

Cc3 Kompetencje: Na podstawie posiadanej wiedzy i umiejetnosci przewiduje i potrafi realizowac zadania w sposéb zapewniajacy

bezpieczenstwo witasne, otoczenia i wspdtpracownikdw. Dba o rozwdj wiasny, niezbedny do wykonywania zadan witasciwych
w dziatalnosci zawodowej fizjoterapeuty.

4.  STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie
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Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

w1

W3

W4

W5

W6

W10

W12

w13

W16

Umiejetnosci —
Absolwent*
potrafi:

ul

ua

us

u37

u3s

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii,
medycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny
paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w najczestszych chorobach w zakresie: kardiologii
i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywne;j terapii,
onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii;

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym i wielonarzgdowym, z
uszkodzeniem kregostupa i rdzenia kregowego, koriczyny gornej i koriczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii;

ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego, neurologicznego, ortopedycznego i
geriatrycznego;

zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przyczyn
naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjnej;

fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatrycznej;
zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osdb starszych;

Zatozenia i zasady Miedzynarowej Klasyfikacji Funkcjonowania Niepetnosprawnosci i Zdrowia(International
Classification of Functioning Disability and Health, ICF).

przeprowadzic szczegétowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisac
i zinterpretowac jego wyniki;

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu
fizjoterapii u 0séb po urazach w obrebie tkanek miekkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie,
po urazach w obrebie koriczyn (sttuczeniach, skreceniach, zwichnieciach i ztamaniach) leczonych
zachowawczo i operacyjnie, po urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych
ztaman kregostupa

dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii
0s6b po amputacjach planowanych (postepowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke
chodzenia w protezie oraz postepowanie po amputacjach koriczyn goérnych, w tym instruktaz w zakresie
postugiwania sie protezg;

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi
fizjoterapeutyczne u pacjentdw z czynnosciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz pacjentéw
po amputacji z przyczyn naczyniowych;

wdrazaé strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej,
wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajace ptuca i utatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowac w zakresie
profilaktyki wczesnych i pdznych powiktan pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczacych pooperacyjnej
fizjoterapii ambulatoryjnej;
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uaa przeprowadzi¢ catosciowa ocene geriatryczng i interpretowac jej wyniki;

stosowaé zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu
terapeutycznego;

ua7

podejmowac dziatania majace na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, w tym pacjenta w okresie terminalnym,
z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego;
*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

uas

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W1 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej - nauki medyczne w tym etiologie, patomechanizm,
objawy i przebieg najczestszych chorodb;

W2 zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

u1 kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego;

U2 komunikowac¢ si¢ ze wspolpracownikami w zespole i dzieli¢ si¢ wiedza;

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic

K1
Swiatopogladowych i kulturowych;

K2 wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczerstwa, w tym spotecznosci
lokalnej;

K3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okres$lania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

K4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

K5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

K6 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

K7 wdrazania zasad kolezeristwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistdw, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w sSrodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

K8 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektdw dziatalnosci zawodowej;

K9 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w

kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osob;
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6. ZAJECIA

Forma zajec Tresci programowe

Etapy rehabilitacji w klinice
Protezowanie
amputacjach naczyniowych konczyn dolnych.

mgr Piotr Becki

chirurgii - wybrane przypadki.

Wi i rehabilitacja chorych po

Rehabilitacja chorych po operacjach w obrebie j. brzusznej-chorzy z
Cc1 nowotworem jelita grubego i nowotworem watroby.
Rehabilitacja chorych ze stomig.- mgr Hanna Wiszniewska

Cc2 Profilaktyka zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej. - dr Pawet Konrad

Fizjoterapia chorych po amputacji kornczyny dolnej-wprowadzenie.-

c3
mgr Katarzyna Wilczyriska

ca Leczenie zywieniowe w réznych sytuacjach klinicznych.-mgr Agnieszka
Biatkowska

Cc5 Leczenie trudno gojacych sie ran- dr Dariusz Drzazgowski

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. ,Fizjoterapia w chirurgii' Marek Wozniewski, Jerzy Kotodziej
Wydawnictwo Lekarskie PZWL- wydanie Il- 2020r.

2. ,,Rehabilitacja Medyczna" Pod red. Andrzeja Kwolka
Wydawnictwo: URBAN & PARTNER 2012r.

Uzupetniajaca

1. ,Powiktania w chirurgii jamy brzusznej” Jan Kulig, Wojciech Nowak
Wydawnictwo lekarskie PZWL 2012r.
2. ,0gdlne powiktania pooperacyjne” Ewa Karpel, Przemystaw Jatowiecki,
Wydawnictwo lekarskie PZWL 20009r.

1. ,Zakrzepica 2yt gtebokich i zakrzepowe zapalenie 2yt powierzchownych” Maciej Szczeparski,
Wydawnictwo lekarskie PZWL 2012r.
e, Chirurgia tetnic i zyt obwodowych (tom1-2)”, Wojciech Noszczyk
Wydawnictwo lekarskie PZWL 2012r.
e, Rehabilitacja w chorobach naczyrn obwodowych”
Zanna Fiodorenko-Dumas, Artur Pupka
Wydawnictwo MedPharm Polska 2012r.

Efekty uczenia sie

W12, Wi3.W10, U37

W1, Wi3,wie, U1, U5, U38,
U47, K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7,
K8, K9

W5, W6, W13, U1, US, U49 K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9

U1, U5, U37-38, U49 K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7, K8, K9

W13, U1,.U5, U49, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7, K8, K9

W3, W4, W10, W13

e , Dietoterapia" Sa'eed Bawa, Danuta Gajewska, Lucyna Koztowska Ewa Lange, Joanna Myszkowska-Ryciak, Dariusz Wtodarek,

Wydawnictwo SGGW warszawa 2009r.
o, Dietetyka”Dariusz Wtodarek
Wydawnictwo Format-AB Warszawa 2005r.,
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e ,Zywienie chorych ze stomig” prof. dr hab. n. med. Mirostaw Jarosz,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2007r.

e, Choroby Trzustki” prof. dr hab. n. med. Mirostaw Jarosz, prof. dr hab. n. med. Jan Dzieniszewski
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 20079r..

e Otytos¢i jej powiktania , Lucyna Ostrowska, Artur Mamcarz, Pawet Bogdanski
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2021

Czasopisma:
1. ,Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne”. Wydawnictwo Termedia.
Pismiennictwo:
e, Rehabilitacja pacjentéw ze stomig jelitowg" Anna tawnik
e ,,Stomia jelitowa - podziat i powiktania" Wojciech Szczesny i wsp.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

W1, W3-4,W5, We, Zaliczenie na koniec zajed. Obecnosc na 1 wyktadzie.

WioW1z, Wis, Wi6 Obecnosc¢ na wszystkich
¢wiczeniach. Akceptowalne
przyswojenie wiedzy.

U1, U4 .U5, U37-38, Zaliczenie na koniec zaje¢, odpowiedz ustna z tematow przydzielonych do Obecnos¢ na wszystkich
U47, K1, K2, K3, K4, studentéw ¢wiczeniach.
K5, K6, K7, K8, K9 80% prawidtowych odpowiedzi

9. INFORMACJE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o regulacje
wynikajgce z § 26 ust. 1i 2, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiéw wskazanie liczby terminéw zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajqcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole
naukowym)

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich




