Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiéw
(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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Kliniczne podstawy fizjoterapii w medycynie paliatywnej

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca
(zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Profil studidow (ogdinoakademicki/praktyczny)

Poziom ksztatcenia
(I stopnia/ll stopnia/
jednolite magisterskie)

Forma studidw (stacjonarne/niestacjonarne)

Typ modutu/przedmiotu
(obowigzkowy/fakultatywny)

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie (egzamin/zaliczenie)

Jednostka/jednostki prowadzgca/e (oraz adres/y jednostki/jednostek)

2026/2027

Wydziat Lekarsko - Stomatologiczny

Fizjoterapia

Nauki o Zdrowiu

praktyczny

Jednolite magisterskie

stacjonarne

Modut D - Nauki w zakresie fizjoterapii
klinicznej
obowigzkowy

zaliczenie

Stoteczne Centrum Opiekuriczo —
Lecznicze

ul. Mehoffera 72/74

03-131 Warszawa
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Kierownik jednostki/kierownicy jednostek

Koordynator przedmiotu (tytut, imie, nazwisko, kontakt)

Osoba odpowiedzialna za sylabus (imie, nazwisko oraz kontakt do osoby, ktérej
nalezy zgtaszac uwagi dotyczqce sylabusa)

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE
PODSTAWOWE

Rok i semestr studiow Il rok, semestr VI

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W)
seminarium (S)
¢wiczenia (C)
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajed i zaliczen

tel. 228110688 wew. 183
rehabilitacja@scol.warszawa.pl

dr Wojciech Borkowski

mgr Anna Szymanowska Awin
tel. 510075068
a.awin@scol.warszawa.pl

mgr Anna Szymanowska Awin
tel. 510075068

mgr Joanna Plichta
mgr Anna Szymanowska — Awin
mgr Marta Zapadka

Liczba punktow ECTS
0,7

Liczba godzin Kalkulacja punktow

ECTS
4 0,16
7 0,27
7 0,27

3. CELE KSZTALCENIA
c1 Poznanie definicji medycyny paliatywnej
- Zapoznanie z zaleceniami do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach
chorobowych u pacjentéw objetych opieka paliatywng
c3 Poznanie celdw i zasad prowadzenia fizjoterapii w medycynie paliatywnej
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Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiéw
(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych ujetych w Rozporzqdzeniu
Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkéw nie dotyczy)

Symbol
i numer efektu uczenia sie
zgodnie ze standardami uczenia sie
(zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia
Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

D.W3.

D.W4.

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.U1.

D.U48.

Efekty w zakresie

Etiologie , patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w
zakresie medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii

Zasady diagnozowania oraz ogoélne zasady i sposoby leczenia w
najczestszych chorobach w medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne zastosowanie srodkéw fizjoterapii

Przeprowadzi¢ szczegétowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisa¢ i zinterpretowac jego wyniki

Podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakosci zycia pacjenta,
w tym pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu
rehabilitacyjnego

*W zatqcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Efekty w zakresie

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a
takze okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturo-
wych;

3/6



K2 wykonywania zawodu, b¢dac §wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni
na rzecz spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

K3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i
aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trak-
cie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu
sprawnosci niezbe¢dnego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

K4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

K5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania sa-
mooceny deficytow 1 potrzeb edukacyjnych;

K6 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;
K7 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego 1 wspoOtpracy w zespole spe-

cjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych,
takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym:;

K8 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawo-
dowej;
K9 przyjecie odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w

ramach dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa
wlasnego i1 innych osob

6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
1. Definicja i zasady medycyny D.W3,D.W.4
Wyktad paliatywnej
2. Cele i modele opieki paliatywnej

1. Zapoznanie z objawami i przebiegiem
najczestszych choréb wystepujacych u
pacjentéw objetych opieka paliatywng,
Cwiczenia 2 Wywiad z pacjentem jako podstawa
ustalenia potrzeb funkcjonalnych chorego

D.U1, D.U48.
K1,K2,K3,K4,K5,K6,K7,K8,K9

7. LITERATURA

Obowigzkowa

, Medycyna paliatywna” - Krystyna de Walden Gatuszko; Aleksandra Ciatkowska — Rysz, PZWL 2015
,Fizjoterapia w Opiece Paliatywnej” - Agnieszka Wéjcik, Anna Pyszora; PZWL 2013

,Medycyna Paliatywna” -Aleksandra Ciatkowska — Rysz, Tomasz Dzierzanowski, Wydawnictwo
Termedia 2025

Uzupetniajaca
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Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiéw
(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
»Medycyna Paliatywna”
Kwartalnik Polskiego
Towarzystwa Medycyny
Paliatywnej

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotoweg
o efektu
uczenia sie

D.W3, D.W4  Czynne uczestnictwo w zajeciach Obecnosc na ¢wiczeniach
D.U1.

D.U48. D.

K1, K2, K3,

K4, K5, K6,

K7, K8, K9

8. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot
jest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegotowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

1.Na zajecia obowigzuje kompletny stréj — mundurek i spodnie, identyfikator oraz zmiana obuwia —
studenci nieprzygotowani nie beda wpuszczani na zajecia,
2.0becnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa — w razie pojedynczej nieobecnosci student
zobowigzany jest do  przygotowania referatu na wyznaczony temat.
3.Student zobowigzany jest do punktualnego stawiania sie na zajecia.
4.Cwiczenia odbywaja sie z ZOL ul. Mehoffera 72/74 w Warszawie

UWAGA!
Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ nalezy przeznaczyé na wypetnienie przez studentéw Ankiety Oceny
Zajec i Nauczycieli Akademickich
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