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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr ) )
Il semestr IV Liczba punktow 1.00

studiow ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 6 0.26
seminarium (S)

¢wiczenia (C) 8 0.37
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 9 0.38

3. CELE KSZTALCENIA

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw psychopatologig ogdlng i szczegdtowa zespotdw zaburzen psychicznych,
charakterystyka i klasyfikacjg zaburzen psychicznych (chorobami, uposledzeniami, zaktéceniami czynnosci psychicznych);
zapoznanie z podstawowymi objawami sktadajacymi sie na zespoty kliniczne, ktére majg wptyw na funkcjonowanie
pacjenta. Nauczenie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z pacjentami w zwigzku z istniejgcymi
zaburzeniami psychicznymi, zapoznanie z podstawowymi aktami prawnymi regulujagcymi postepowanie z pacjentem
psychiatrycznym. Ustalenie relacji zaburzen psychicznych i choréb somatycznych

Cc1

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

W.0.1 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje organizmu
cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;
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W.0.2 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg
najczestszych chordb;

W.0.6 wskazania i przeciwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

W.0.7 zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

u.0.3 tworzy¢, weryfikowac i modyfikowac programy fizjoterapii oséb z réznymi dysfunkcjami, w tym osdb starszych,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;

u.04 kontrolowac¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego;

*W zatqcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
w2
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1l
u2
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic

KS.0.1
Swiatopoglagdowych i kulturowych;

KS.0.2 wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jakg fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczenstwa, w tym spotecznosci
lokalnej;

KS.0.3 prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

KS.0.4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

KS.0.5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

KS.0.6 korzystania z obiektywnych zrédet informacji;

KS.0.7 wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych

zawodow medycznych, takze w sSrodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
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KS.0.8 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej;

KS.0.9 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osob.

6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

WYKLADY 1. Podstawowe pojecia. Wprowadzenie do psychopatologii ogdlnej W.0.1 W.0.2 W.0.6 W.0.7
zaburzen psychicznych U.0.3 U.04
2. Psychopatologia szczegétowa zaburzen psychicznych — podstawowe
zespoty psychopatologiczne.
3. Klasyfikacja zaburzen ICD-10/11 i DSM-5
1. Zasady kontaktu, zbieranie wywiadu od pacjenta i bliskich, KS.0.1 KS.0.2 KS.0.3 KS.0.4
powtdrzenie psychopatologii, zaburzenia neurorozwojowe KS.0.5 KS.0.6 KS.0.7 KS.0.8
2. Grupa zaburzen lekowych w tym konwersyjne, somatyzacyjne, KS.0.9
hipochondryczne
3. Zaburzenia afektywne — depresja, chad, psychozy

CWICZENIA 4. Rehabilitacja psychiatryczna, psychoterapia w psychiatrii,

wykorzystanie technik terapeutycznych w pracy z pacjentem (w tym
hipnoza, techniki zarzadzania stresem, CBT)

5. Psychogeriatria/Przeglad zagadnienia. Ocena objawowa,
syndromologiczna i nozologiczna zaburzen. Odniesienie do
wzajemnego wptywu choréb somatycznych i zaburzen psychicznych

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Jarema M. (red.) Psychiatria (rozdz. Il,Il,XX), Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2021
2. Florkowski A. (red.). Fizjoterapia w psychiatrii. Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2012.
3. Gatecki P& Szulc A. Edra Urban & Partner Wydawnictwo, Wroctaw 2018, wyd.1

Uzupetniajaca

Wilczek-Ruzyczka E. Komunikowanie sie z chorym psychicznie. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

W.0.1 W.0.2 Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, proponuje wiasciwe planowanie Obecnos¢ na wszystkich zajgciach
W.0.6 W.0.7 postepowania fizjoterapeutycznego, prowadzi ¢wiczenia Aktywny udziat w zajeciach z
U.0.3 U.0.4 Ocena z zakresu kompetencji personalno-spotecznych bedzie dokonana PREEEE

KS.0.1 KS.0.2 KS.0.3 przez prowadzacego w formie przedtuzonej obserwacji postaw i zachowan
KS.0.4 KS.0.5 KS.0.6 podczas zaje¢

KS.0.7 KS.0.8 KS.0.9 Zaliczenie ustne Zaliczenie ustne
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9. INFORMACIE DODATKOWE

Zaleczenie bedzie realizowane na ostatnich zajeciach, w przypadku nie zaleczenia w pierwszym terminie student ma prawo do
jednego ponownego zaliczenia po uzgodnieniu terminu z prowadzacym zajecia.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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