Zatgcznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow
(stanowigcej zatgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

NEUROREHABILITACIA

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

2026/2027

Wydziat Lekarsko - Stomatologiczny

Fizjoterapia

Nauki o zdrowiu

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Studia stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Podstaw Fizjoterapii Wydziatu Lekarsko- Stomatologicznego

CSR

ul. Ksiecia Trojdena 2C; 02-109 Warszawa

tel.: (22) 57 20 920
www.csr.wum.edu.pl/pl/zaklad-rehabilitacji
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e-mail: zpf@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy Dr hab. n. med. Anna Hadamus

jednostek
Koordynator przedmiotu Dr n. o zdr. Maria Ktoda
Osoba odpowiedzialna za sylabus Dr n. o zdr. Anna Obszynska-Litwiniec, aobszynska@wum.edu.pl
Dr n. o zdr. Maria Ktoda, dr n. med. Monika Lewandowska, mgr Katarzyna
Prowadzacy zajecia Roguska

Dr n. o zdr. Anna Obszynska-Litwiniec

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr . .
.. Rok drugi, semestr letni
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 2
seminarium (S) 10
¢wiczenia (C) 10

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 3

3. CELE KSZTAtCENIA

C1

Liczba punktéw Razem=1
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

Kontaktowe=0,9

Samoksztatcenie

Teoretyczne zapoznanie Studentéw z podstawowymi teoriami neurorehabilitacji i neurologopedii. Zdobycie przydatnych

podczas dalszych studidw i w przysztej pracy praktycznych i podstawowych umiejetnosci dotyczacych zagadnien, ktére
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umozliwig skuteczng wspétprace z logopeda/neurologopeds i przygotowanie wspdlnego planu neurorehabilitacji
pacjenta.

Zapoznanie studentdw z wiedzg dotyczaca pacjentéw z zaburzeniami mowy, formami alternatywnej komunikacji, pracg w

Cc2 ..
zespole neurologopeda - fizjoterapeuta.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie (zgodnie z zatgcznikiem do Rozporzadzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W1. pojecia z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii oraz niepetnosprawnosci;
c.w3 mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne srodkéw i zabiegéw z zakresu fizjoterapii;
C.wW4 metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem, narzedzia diagnostyczne

i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciata pacjenta oraz jego
aktywnosci w réznych stanach chorobowych;

C.WS5. zasady doboru srodkéw, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta;
Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
Cc.u3 tworzy¢, weryfikowac i modyfikowac programy fizjoterapii oséb z réznymi dysfunkcjami, w tym osdb starszych,

stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;

C.U5 konstruowac trening medyczny, w tym réznorodne ¢wiczenia, dostosowywac poszczegdlne éwiczenia do potrzeb
¢wiczgcych, dobra¢ odpowiednie przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowacé trudnosé
wykonywanych ¢wiczen;

Cc.u9 obstugiwad i stosowac urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;
*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE (nieobowigzkowe)

Numer efektu )
L. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W.0.1 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym rozwdj, budowe i funkcje organizmu
cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;

W.0.2 problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg
najczestszych chordb;

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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tworzy¢, weryfikowac i modyfikowac programy fizjoterapii 0séb z réznymi dysfunkcjami, w tym osdb starszych,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;

zastosowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia, profilaktyke niepetnosprawnosci,
a takze pierwotng i wtérng profilaktyke chordb;

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

KS.0.1

KS.0.2

KS.0.3

KS.0.4
KS.0.5
KS.0.6

KS.0.7

KS.0.8

6. ZAJECIA

Forma zajec

Wyktady
Seminaria
| ¢wiczenia

nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych;

wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczernstwa, w tym spotecznosci
lokalnej;

prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;
korzystania z obiektywnych zrédet informaciji;

wdrazania zasad kolezeristwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w sSrodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

Tresci programowe Efekty uczenia sie

b . W.0.1
1. Neurorehabilitacja — zarys historyczny.

Omowienie: ogélnych zagadnien dotyczgcych BHP na
zajeciach. Zapoznanie studentoéw z: tematami seminariéw,
kryteriami oceniania na przedmiocie Neurorehabilitacja.
Pytania i wolne wnioski. Przedstawienie podstaw

teoretycznych dot. neurorehabilitac;i.

2. Metody fizjoterapii wykorzystywane w neurorehabilitaciji.
W.0.1, C.W1. KS.01, KS.02,
KS.03, KS.04, KS.05, KS.086,
KS.07, KS.08
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3. Profilaktyka neurorozwojowa.

Etapy rozwoju dziecka. Zasady postepowania

profilaktycznego. Flagi ostrzegawcze, kamienie milowe

rozwoju.

4. Mioterapia

5. Niedoksztatcenie mowy pochodzenia korowego.

6. Autyzm.

Zasady postepowania, komunikacji i pracy terapeutycznej

z osobami z autyzmem.

7. Dyzartria.

Diagnozowanie i terapia pacjenta dyzartrycznego.

8. Afazja.

Neuropsychologiczne podtoze zaburzen komunikac;ji

jezykowej w afaz;ji.

Rodzaje afazji, terapia pacjenta afatycznego.

9. Dysfagia.

Zaburzenia potykania. Nauka metod wspomagajgcych
potykanie w wybranych jednostkach chorobowych.

Elektrostymulacja.

C.W1. C.U17 KS.01, KS.02,
KS.03, KS.04, KS.O5, KS.06,
KS.07, KS.08

C.W1. C.U9 KS.01, KS.02,
KS.03, KS.04, KS.O5, KS.06,
KS.07, KS.08

C.W1KS.01, KS.02, KS.03,
KS.04, KS.05, KS.06, KS.07,
KS.08

C.W1. KS.01, KS.02, KS.03,
KS.04, KS.05, KS.06, KS.07,
KS.08

C.W1. C.W5.KS.01, KS.02,
KS.03, KS.04, KS.O5, KS.06,
KS.07, KS.08

C.W1. KS.01, KS.02, KS.03,
KS.04, KS.O5, KS.06, KS.07,
KS.08

C.W1. KS.01, KS.02, KS.O3,
KS.04, KS.O5, KS.06, KS.07,
KS.08
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10. Kolokwium. C.W1. C.W5.KS.01, KS.02,
KS.03, KS.04, KS.O5, KS.06,
KS.07, KS.08

7. LITERATURA
Obowigzkowa
Hamzei F. i in., Neurorehabilitacja oparta na dowodach naukowych, Wydawnictwo MedPharm, 2010.
Uzupetniajaca

Gatkowski T, Szelag E., Jastrzebowska G., Podstawy neurologopedii — podrecznik akademicki, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego,
Opole 2005.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW KSZTALCENIA

Symbol

przedmiotowego Symbole form Sposoby weryfikacji efektu
efektu prowadzonych zajeé ksztatcenia

ksztatcenia

Kryterium zaliczenia

C.w1.
C.W5.
C.W17. 1. Czynne uczestnictwo w 1.Uczestnictwo we wszystkich
Cc.u.9 ¢éwiczeniach. ¢éwiczeniach i seminariach
C.U9.
C.U17. S, ¢ 2. Aktywnos¢ na zajeciach. 2. Aktywny udziat w seminariach i
K1 ¢wiczeniach
K2 3. Zaliczenie kolokwium
K3 pisemne lub ustne. 3. Uzyskanie oceny pozytywnej z
K4 kolokwium — min 60% punktow
K5
K6
K7
K8
K9

9. INFORMACJE DODATKOWE

Obecnosc studentow na zajeciach jest obowigzkowa.

Regulamin zajec

Podczas pierwszych zaje¢ w roku akademickim kazdy Student/-ka ma obowiazek:

® zapoznania sie z regulaminem odbywania zaje¢ z przedmiotu,

® zapoznania sie z sylabusem z przedmiotu,

® zapoznac sie z literaturg obowiazkowsa i uzupetniajaca,

® zapoznac sie z przepisami BHP,

¢ podporzadkowac sie poleceniom prowadzacego i przestrzega¢ wspdlnie podjetych ustalen,

® zwracac sie do niego w sytuacji wystgpienia podczas toku zaje¢ trudnosci i wszelkich watpliwosci.
Studenci zobowiazani s3 w czasie roku akademickiego do:

® bezwzglednego stosowania sie do przepiséw zaréwno zewnetrznych, jak i wewnetrznych WUM,

* punktualnego zgtaszania sie na zajecia do sali wyktadowej oraz do sali seminaryjnej/ éwiczeniowej,
¢ posiadania identyfikatora,

 posiadania ustalonych pomocy dydaktycznych zalecanych na pierwszych zajeciach seminaryjnych/ éwiczeniach lub/i wskazanych
na kolejnych zajeciach,
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® poszanowania sprzetu w sali wyktadowej i sali seminaryjnej (o ewentualnym uszkodzeniu lub zniszczeniu sprzetu nalezy
poinformowa¢ osobe prowadzaca zajecia),

¢ uczestniczenia we wszystkich wyktadach i seminariach oraz przygotowywania sie do zaje¢ wg zalecen wyktadowcy
Student/-ka ma prawo do:

® nieobecnosci na zajeciach podczas choroby i za okazaniem zwolnienia lekarskiego (kazda nieobecno$¢ bedzie rozpatrywana
indywidualnie) i moze wymagac wg ustalen z osobg prowadzaca formy odpracowania w postaci dodatkowej prezentacji z
zagadnien objetych tematyka przedmiotu.

Wyktadowca ma obowiazek:

¢ egzekwowania od studentow posiadanej wiedzy, umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych wymaganych na danych
zajeciach z przedmiotu,

* niedopuszczenia Studenta/-ki, tamigcych Regulamin, do odbywania zaje¢ w sali dydaktycznej,

¢ przekazania wiedzy z obowigzujgcego zakresu umieszczonego w sylabusie przedmiotowym,

¢ wykorzystywania pomocy dydaktycznych podczas zaje¢ dydaktycznych,

e respektowania procedur dydaktycznych zawartych w sylabusie przedmiotowym.

Wyktadowca ma prawo do:

» niedopuszczenia Studenta/-ki nieposiadajgcego wymaganej wiedzy, do odbywania zajeé.

Kryteria zaliczenia przedmiotu

Petne wypetnienie kryteriéw zaliczeniowych tj:

- praca wtasna/samodzielna Studenta/-ki weryfikowana podczas interaktywnych éwiczen,

- 100% obecnos¢ na zajeciach (¢wiczenia - 100% obecnos¢ na zajeciach (w tym nieobecnosci odrobione wg zalecen prowadzacego).
Dyzury/konsultacje realizowane sg w trybie zdalnym lub tradycyjnie wedtug grafiku umieszczonego w Zaktadzie Podstaw
Fizjoterapii Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.
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