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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéw

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu
Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Pierwsza pomoc medyczna

2026/2027

Woydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Fizjoterapia

Nauki o zdrowiu

Praktyczny

Jednolite magisterskie

Stacjonarne

Modut A — Podstawowe nauki medyczne / Obowigzkowy

zaliczenie

I Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii
SKDJ UCK WUM

ul. Lindleya 4

02-005 Warszawa
www.anestezjologial.wum.edu.pl
2250217 21

dr hab. n. med. Janusz Trzebicki

dr n med. i o zdr Piotr Mieszczarniski, piotr.mieszczanski@wum.edu.pl

dr n med. i o zdr Piotr Mieszczanski

dr n med. i o zdr Piotr Mieszczanski, lek. Przemystaw Bornsztajn, lek. Romana Cal, lek. Pawet
Wrzesien
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

., I rok, Il semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

Liczba punktow 1,0
ECTS

Kalkulacja punktéw ECTS

¢wiczenia (C) 10 0,4
e-learning (e-L) 5 0,3
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0,3
3. CELE KSZTALCENIA
C1 Nauczenie studentéw prowadzenia resuscytacji kragzeniowo-oddechowej wedtug aktualnych wytycznych
Cc2 Zapoznanie studentéw z metodami oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia zycia
Cc3 Nauczenie studentéw rozpoznawania sytuacji zagrazajgcych zdrowiu i zyciu cztowieka
4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie
Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
A.W18 metody ogdlnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen i zmian chorobowych
A.W19 metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie zagrozenia zdrowia lub zycia

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
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A.U4 dokonaé pomiaru i zinterpretowac wyniki analiz podstawowych wskaznikéw czynnosci uktadu krazenia (tetno,
cisnienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz statycznych i dynamicznych wskaznikéw uktadu oddechowego, a takze
oceni¢ odruchy z wszystkich pozioméw uktadu nerwowego w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

rozpoznawac sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu cztowieka oraz udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w
A.U15 sytuacjach zagrozenia zdrowia i Zycia oraz przeprowadzac resuscytacje krgzeniowo-oddechowg u 0séb dorostych i
dzieci
*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1
K2
6. ZAJECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
wyktady W1. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne. Zastosowanie AED A.W19, A.U15
W2. Stany zagrozenia zycia u dzieci A.W19, A.U15
W3. Stany zagrozenia zycia u dorostych, zatrzymanie kragzenia w A.W19, A.U15
sytuacjach szczegdlnych

Cwiczenia C1. Bezpieczenstwo ratownika. taricuch przezycia. Wzywanie pomocy. | AW19, A.U15

Ocena Swiadomosci pacjenta.

C2. BLS — rozpoznanie zatrzymania krazenia, uciskanie klatki piersiowej, | A.W19, A.U15
uzycie defibrylatora AED

C3. Stany zagrozenia zycia u dzieci A.W19, A.U15
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C4. Postepowanie w przypadkach urazéw, utopienia, porazenia A.W19, A.U15
pradem elektrycznym, utraty przytomnosci, omdlenia, zatrucia
alkoholem

7. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Wytyczne ERC
2025

https://www.prc.krak

ow.pl/wytyczne-2025/

Uzupetniajaca

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Np. AW1, A.U1, K1 Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentdw, np. kartkéwka, Np. prog zaliczeniowy
kolokwium, raport z ¢wiczer itp.

A.W19, A.U15, K5, K6, | Realizacja e-wyktaddw Obecnos¢ na zajeciach
K7 Sprawdzian umiejetnosci praktycznych Zaliczenie wyktadow w formie
Obecnos¢ na zajeciach e-learningu do 13.06.2027 r.

Samodzielne poprowadzenie
resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej na poziomie BLS
Zaliczenie testu 15 pytan:
2,0 (ndst) 0-7 pkt z testu,

3,0 (dst) 8-9 pkt z testu,

3,5 (ddb) 10 pkt z testu,

4,0 (db) 11-12 pkt z testu,
4,5 (pdb) 13 pkt z testu,

5,0 (bdb) 14-15 pkt z testu

9. INFORMACIE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot

jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Wyktady realizowane sg w formie e-learningu.

e-learning.wum.edu.pl

Nalezy zalogowac sie na Platforme WUM jak do ustugi SSL-WUM.

Identyfikator (sO + nrindeksu): SOXXXXX

Hasto: takie samo jak do ustugi SSL-WUM

Kryteria zaliczenia:

obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie e-wyktadéw, prawidtowe przeprowadzenie BLS, zaliczenie testu 15 pytan.

W przypadku nieobecnosci na zajeciach konieczne jest ich odrobienie z inng grupa.

W przypadku braku ukoficzenia materiatéw elearningowych lub/i testu konieczne bedzie zaliczenie w formie odpowiedzi ustnej przed
komisja.
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Miejsce zajec:
zajecia odbywaja sie w | Klinice Anestezjologii i Intensywnej Terapii SKDJ UCK WUM ul. Lindleya 4, 02-005 w Warszawie

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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