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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia
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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

., V rok X semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia ©

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ) 30
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba punktéw 1.00
ECTS

Kalkulacja punktow ECTS

1.00

Celem jest zapoznanie studentdw z pracg w oddziale psychiatrycznym ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy w zespole

terapeutycznym

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

W.0.7 zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;

W.0.8 zasady dziatania wyrobdw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu 0séb z réznymi chorobami i

dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w réznych warunkach;

W.0.9 specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;
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W.0.10

W.0.11

W.0.12
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zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, planowania postepowania
fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektéw — w stopniu zaawansowanym;

zagadnienia zwigzane z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem sprawnosci oraz wydolnosci osobom w
réznym wieku, w tym osobom starszym, utraconej lub obnizonej wskutek réznych choréb lub urazéw, a takze
zasady promocji zdrowia — w stopniu zaawansowanym;

prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotéw zajmujgcych sie rehabilitacjg oséb z
niepetnosprawnosciami;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

u.0.1

u.0.2

u.0.3

u.0.4

u.0.5

u.0.6

u.0.7

u.0.8

u.0.9

u.0.10

u.0.11

u.0.12

U.0.13

u.0.14

wykonywac zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod
fizjoterapii;

interpretowac wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzac testy funkcjonalne niezbedne do doboru srodkéw
fizjoterapii i interpretowac ich wyniki;

tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowac programy fizjoterapii 0séb z réznymi dysfunkcjami, w tym osdb starszych,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;

kontrolowac¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego;
dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkc;ji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz
poinstruowac pacjenta, jak z nich korzystag;

zastosowac dziatania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu oséb z niepetnosprawnosciami dla
planowania, doboru, modyfikowania oraz tworzenia réznych form zajec¢ rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze
specjalnymi potrzebami, w tym osdb starszych;

zastosowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotna, promocje zdrowia, profilaktyke niepetnosprawnosci,
a takze pierwotng i wtérng profilaktyke chordb;

wykazac wysoka sprawnos¢ fizyczng niezbedna do poprawnego demonstrowania i wykonywania zabiegdw z zakresu
kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u 0séb z réznymi chorobami,
dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci;

planowac¢ wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy;

inspirowac inne osoby do uczenia sie oraz podejmowania aktywnosci fizycznej;

komunikowac sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania, z uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw;

komunikowac sie ze wspétpracownikami w zespole i dzieli¢ sie wiedzg;

wykorzystywac wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, takze wspdtpracujac w zespole
terapeutycznym;

postepowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu czynnosci wtasciwych dla zawodu
fizjoterapeuty.

*W zatgcznikach do Rozporzgdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie
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Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

w2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

KS.0.1

KS.0.2

KS.0.3

KS.0.4
KS.0.5
KS.0.6

KS.0.7

KS.0.8

KS.0.9

6. ZAJECIA

Forma zajec

Praktyka zawodowa

nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jakg fizjoterapeuta petni na rzecz spoteczenstwa, w tym spotecznosci
lokalnej;

prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych;

korzystania z obiektywnych zrodet informacji;

wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdtpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w sSrodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;

przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdéb.

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Ocenianie Potrzeb zdrowotnych pacjenta z zaburzeniami psychicznymi W.0.7 U.0.1 KS.0.1
W.0.8 U.0.2 KS.0.2
W.0.9 U.0.3 KS.0.3
W.0.10 U.0.4 KS.0.4
W.0.11 U.0.5 KS.0.5
W.0.12 U.0.6 KS.0.6
U.0.7 KS.0.7
U.0.8 KS.0.8
U.0.9 KS.0.9

U.0.10

u.0.11
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U.0.12
u.0.13
u.0.14

Planowanie i realizacja procesu rehabilitacji pacjenta z zaburzeniami W.0.7 U.0.1 KS.0.1
zdrowia psychicznego W.0.8 U.0.2 KS.0.2
W.0.9 U.0.3 KS.0.3
W.0.10 U.0.4 KS.0.4
W.0.11 U.0.5 KS.0.5
W.0.12 U.0.6 KS.0.6
U.0.7 KS.0.7
U.0.8 KS.0.8
U.0.9 KS.0.9

u.0.10

U.0.11

U.0.12

u.0.13

u.0.14

Praktyka zawodowa

W.0.7 U.0.1 KS.0.1
W.0.8 U.0.2 KS.0.2
W.0.9 U.0.3 KS.0.3
W.0.10 U.0.4 KS.0.4
W.0.11 U.0.5 KS.0.5
W.0.12 U.0.6 KS.0.6
Promowanie wybranych modeli zachowan prozdrowotnych cztowieka U.0.7 KS.0.7
ze szczegdlnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej U.0.8 KS.0.8
U.0.9 KS.0.9

uU.0.10

u.0.11

U.0.12

u.0.13

u.0.14

Praktyka zawodowa

7. LITERATURA

Obowigzkowa

toza B., Markiewicz R., Szulc A., Wronska I. (red.): Pielegniarstwo psychiatryczne. Wyd. Uniw. Med. w Lublinie. Lublin 2014

Florkowski A. (red.). Fizjoterapia w psychiatrii. Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2012.
Uzupetniajaca

Bilikiewicz A, Puzynski S, Rybakowski J, Wcidrka J (red.). Psychiatria. Urban i Partner, Wroctaw, tomy I-1ll, 2002-2004
Wilczek-Ruzyczka E. Komunikowanie sie z chorym psychicznie. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007
8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie
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Np. AW1, A.U1, K1

W.0.7 U.0.1
KS.0.1
W.0.8 U.0.2
KS.0.2
W.0.9 U.0.3
KS.0.3
W.0.10 U.0.4
KS.0.4
W.0.11 U.0.5
KS.0.5
W.0.12 U.0.6
KS.0.6

u.0.7
KS.0.7

u.0.8
KS.0.8

u.0.9

KS.0.9

u.0.10

u.0.11

u.0.12

u.0.13

u.0.14
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Pole definiuje metody wykorzystywane do oceniania studentow, np. kartkdwka,
kolokwium, raport z ¢wiczer itp.

Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, proponuje witasciwe planowanie
postepowania fizjoterapeutycznego, prowadzi ¢wiczenia

Ocena z zakresu kompetencji personalno-spotecznych bedzie dokonana
przez prowadzacego w formie przedtuzonej obserwacji postaw i zachowan
podczas zajec

Zaliczenie ustne

9. INFORMACJE DODATKOWE

Np. prog zaliczeniowy

Obecnos¢ na wszystkich
zajeciach

Aktywny udziat w zajeciach z
pacjentami

Zaliczenie ustne

(tu nalezy zamiescic informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegélnosci w oparciu o regulacje
wynikajgce z § 26 ust. 1i 2, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow wskazanie liczby termindéw zaliczen przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajqcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole

naukowym)

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

UWAGA

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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