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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek
Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia
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Dykcja i autokorekcja

2026/27

Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

logopedia ogdlna i kliniczna

nauki medyczne

ogdlnoakademicki

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

Zakfad Logopedii i Emisji Gtosu
Centrum Logopedyczne IPS UW
02-927 Warszawa, ul. Karowa 20

dr hab. Natalia Siudzifiska, prof. UW

dr hab. Natalia Siudzifiska, prof. UW n.siudzinska@uw.edu.pl
dr Kamila Potocka, k.potocka@uw.edu.pl

dr Beata Ciecierska-Zajdel, b.ciecierska-z@uw.edu.pl,
mgr Joanna Wyszynska, j.wyszynska4@uw.edu.pl

dr Beata Ciecierska-Zajdel, mgr Joanna Wyszyrska

2. INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

| rok, semestr || Liczba punktéw
ECTS

3.00
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C) 30 1
e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 45 2

3. CELE KSZTALCENIA

C1 Korekta nieprawidtowych nawykdéw artykulacyjnych, wypracowanie wysokiej sprawnosci miesni biorgcych udziat w
procesie artykulacji, uzyskanie wzorcowej wymowy.

Cc2 Poznanie zasad pracy nad korektg nieprawidtowych nawykow artykulacyjnych i usprawnianiem pracy narzgdow
artykulacyjnych.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1 budowe i funkcjonowanie aparatu artykulacyjnego, artykulacyjng budowe gtosek polskich, zasady poprawne;j
wymowy polskiej, zasady i sposoby autokorekcji; (L1.W.08)

W2 zasady pracy nad usprawnianiem motoryki aparatu artykulacyjnego, techniki przeksztatcania przyzwyczajen
artykulacyjnych i opanowywania nowych zachowarn wymawianiowych. (L1.W.08)

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

U1 wykonywac éwiczenia rozwijajace motoryke aparatu artykulacyjnego; tworzy¢ prawidtowe czynnosciowo i
akustycznie gtoski jezyka polskiego; wykorzystac¢ posiadang wiedze dotyczaca funkcjonowania aparatu
artykulacyjnego oraz mozliwych nieprawidtowosci w realizacji mowy w projektowaniu i organizacji postepowania
diagnostycznego w zakresie doskonalenia artykulacji oraz rozwigzywaniu ztozonych problemoéw, przed ktérymi staje
logopeda w procesie diagnozy nieprawidtowosci artykulacyjnych; (L1.U.02)

wykorzystac¢ zdobytg wiedze dotyczacy zaburzonego rozwoju mowy (dyslalia), w planowaniu i organizacji procesu
u2 terapii logopedycznej w obszarze doskonalenia artykulacji oraz nieustannie rozwija¢ swojg wiedze i kompetencje w
tych zakresach. (L1.U.04)
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

K2

5. ZAIECIA

Forma zajec

¢wiczenia

propagowania wiedzy na temat zaleznosci miedzy stanem anatomicznym i funkcjonalnym aparatu artykulacyjnego
a jakoscig tworzonych gtosek , propagowania wiedzy w zakresie znaczenia poprawnosci i wyrazistosci artykulacyjnej
mowy w pracy zawodowej i zyciu spotecznym, Swiadomego postrzegania ztozonosci problemoéw zwigzanych z
funkcjonowaniem jezyka jako srodka komunikacji; (L1.K.03)

nieustannego doskonalenia umiejetnosci i pogtebiania wiedzy w zakresie realizacji mowy oraz dostrzegania
zaleznosci miedzy skutecznoscia dziatania a wyborem strategii komunikacyjnej wtasciwej w danej sytuacji. (L1.K.03)

Tresci programowe Efekty uczenia sie

Zajecia stuza korekcie nieprawidtowosci w zakresie motoryki narzadéw | W1, W2
artykulacyjnych oraz realizacji gtosek, usprawnianiu miesni bioracych U1, U2
udziat w procesie artykulacji, poznaniu zaleznosci anatomiczno- K1, K2
czynnosciowych zwigzanych z tworzeniem dzwiekéw mowy,

zapoznaniu sie z zasadami wymowy wzorcowej oraz doskonaleniu

wymowy na poziomie artykulacyjnym oraz prozodycznym.

Zakres tematyczny zajec:

1. Rozpoznanie indywidualnych mozliwosci i potrzeb studentow w
zakresie sprawnosci aparatu artykulacyjnego i poprawnosci realizacji
mowy

2. Anatomiczne i funkcjonalne uwarunkowania poprawne;j artykulacji
oraz prozodii

3. Norma wzorcowa i uzytkowa w zakresie wymowy. Srodowiskowe
uwarunkowania wymowy

4. Normatywny przebieg czynnosci prymarnych (oddychanie, pozycja
spoczynkowa jezyka i zuchwy, odgryzanie, zucie, potykanie) jako baza
prawidtowej artykulacji. Korekta nieprawidtowosci

5. Usprawnianie motoryki narzadéw artykulacyjnych. Schemat ¢éwiczen
wspomagajacych prawidtowa realizacje gtosek

6. Prawidtowa budowa i brzmienie samogtosek ustnych. Korekta
nieprawidtowosci i usprawnianie wymowy

7. Prawidtowa budowa i brzmienie spétgtosek. Korekta
nieprawidtowosci i usprawnianie wymowy

8. Prawidtowa realizacja samogtosek nosowych. Korekta
nieprawidtowosci i usprawnianie wymowy

9. Prawidtowa realizacja gtosek podwojonych. Korekta
nieprawidtowosci i usprawnianie wymowy

10. Realizacja grup spétgtoskowych. Korekta nieprawidtowosci i
usprawnianie wymowy

11. Akcent wyrazowy w jezyku polskim. Korekta nieprawidtowosci i
usprawnianie realizacji

12. Intonacja w jezyku polskim. Korekta nieprawidtowosci
intonacyjnych i rozwijanie umiejetnosci Swiadomego panowania nad
linig intonacyjna wypowiedzi

13. Tempo méwienia, rytm, pauzy. Korekta nieprawidtowosci oraz
rozwijanie umiejetnosci panowania nad cechami temporalnymi
wypowiedzi

14. Ekspresja wypowiedzi. Praca nad $wiadomym wykorzystywaniem
elementdéw prozodii lingwistycznej i emocjonalnej

15. Praca z tekstem. Frazowanie, akcent logiczny, wykorzystanie pauz
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6. LITERATURA
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Gatkowski, G. Jastrzebowska, t.2, Opole, Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, s. 807-824
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Kowalska, K., (2015), Budowanie wzorcowej wymowy w wypowiedziach artystycznych, w: Logopedia. Standardy postepowania
logopedycznego, red. S. Grabias, J. Panasiuk, T. Wozniak, Lublin, Wydawnictwo UMCS, s. 1127-1144

Logopedia artystyczna, (2016), red. B. Kaminska, S. Milewski, Gdansk, Harmonia Universalis

Lorenc A., (2013), Diagnozowanie normy wymawianiowej, Logopedia, 42, s. 61-86

Prozodia. Przyswajanie, badanie, zaburzenia, terapia, (2020), red. M. Wysocka, B. Kaminska, S. Milewski, Gdarisk, Harmonia Universalis
Toczyska B., (2016), Zacznij od samogtoski. Samogtoska w logopedii artystycznej, Gdansk, Harmonia Universalis

Toczyska B., (2021), Ruch w gtosie (¢wiczenia nie tylko dla dziennikarzy), Gdansk, Wydawnictwo Podkowa

Toczyska B.,(1998), Elementarne ¢wiczenia dykcji, Gdarsk, GWO

Walczak- Delezyriska M., (2001), Aby jezyk gietki... Wybor éwiczen artykulacyjnych od J. Tennera do B. Toczyskiej, Wroctaw

Uzupetniajaca

Bednarek J. D., (2002), Cwiczenia wyrazistoéci mowy, Wroctaw
Dunaj B. (2006), Zasady poprawnej wymowy polskiej, Jezyk Polski LXXXVI 3, s. 161-172

Jadacka H. (2011), Wymowa grup spotgtoskowych w perspektywie glottodydaktycznej (norma a uzus elity), w: Polskie dzwieki, polskie
stowa, polska gramatyka, red. B. Pedzich, D. Zdunkiewicz-Jedynak, Warszawa, s. 451-463

Karpowicz T. (2012), Kultura jezyka polskiego. Wymowa, ortografia, interpunkcja, r. Wymowa, PWN, Warszawa, s.15-58

Madejowa M. (1992), Nauka o jezyku w szkole. Zasady wspotczesnej wymowy polskiej (w zakresie samogtosek nosowych i grup
spotgtoskowych) oraz ich przydatnos¢ w praktyce szkolnej, Jezyk Polski LXXII, nr 2-3, s. 187-198

Michatowska D. (2006), O polskiej wymowie scenicznej, Wyd. PWST, Krakow

Ptusajska-Otto A., (2017), Podrecznik pracy gtosem. Cwiczenia i wskazéwki dla oséb wystepujacych publicznie, £édz, Wydawnictwo
Uniwersytetu tédzkiego

Podreczny stownik poprawnej wymowy polskiej, (1993), red. W. Lubas, S. Urbarnczyk, TMJP, Krakéw-Katowice
Toczyska B., (2007), Gtosno i wyraznie. 9 lekcji dobrego mdwienia, Gdansk, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

Zajda A. (1977), Problemy wymowy polskiej w ujeciu stownika, w: Stownik wymowy polskiej, red. M. Karas, M. Madejowa, PWN
Warszawa-Krakow, s. XXVII-XXXIX

7. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

W1, W2 Koncowe zaliczenie ustne Zajecia zaliczane sg na
U1, U2 podstawie poprawnie
K1, K2 wykonanych wybranych

¢wiczen sprawnosci
artykulatoréw oraz prawidtowej
realizacji dzwiekdw mowy w
izolacji i w wybranych tekstach
literackich. Wymagana jest tez
znajomosc zasad poprawnej
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wymowy polskiej oraz
sprawnos¢ w ich stosowaniu.

Ul Ocena ciggta - biezgca kontrola poprawnosci wykonywania zleconych Poprawne wykonanie
¢wiczen artykulacyjnych i dykcyjnych. ¢wiczenia.

8. INFORMACIE DODATKOWE

(tu nalezy zamiescic informacje istotne z punktu widzenia nauczyciela niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, w szczegdlnosci w oparciu o regulacje
wynikajgce z § 26 ust. 1i 2, § 27 ust. 3 oraz § 28 ust. 1 Regulaminu Studiow wskazanie liczby termindw zaliczer przedmiotu, w tym zaliczen
dopuszczajqcych do egzaminu, oraz np. czy przedmiot jest powiqzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole
naukowym)

Dopuszczalne sg po dwie nieobecnosci w semestrze .

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich




