Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiéw
(stanowigcej zatacznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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1. MeTrYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiéow
Dyscyplina wiodgca
Profil studiéw

Poziom ksztatcenia
Forma studiéw

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki
prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za
sylabus

Prowadzacy zajecia

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Rok I, semestr |

2026/2027
Lekarsko-Stomatologiczny
Techniki dentystyczne
Nauki medyczne
Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy
Zaliczenie

Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego,
ul. Adolfa Pawiriskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 318
e-mail: msizp@wum.edu.pl, tel. (+48 22) 116 63 35

Prof. dr hab. n. med. Aneta Nitsch-Osuch, anitsch@wum.edu.pl
Dr Magdalena Krysiniska-Pisarek, (magdalena.krysinska-pisarek@wum.edu.pl)
Dr Magdalena Krysiniska-Pisarek, (magdalena.krysinska-pisarek@wum.edu.pl)

Dr Magdalena Krysinska-Pisarek
mgr Sylwia Ziarek

Liczba punktéw | 0,00
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin | Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)
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¢wiczenia (C)

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiéw
(stanowigcej zatacznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

e-learning (e-L) 6 -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 6 =

3. CELE KSZTALCENIA

Zapoznanie studentdw z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w trakcie studiow w Warszawskim Uniwersytecie
c1 Medycznym, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozer zwigzanych z odbywaniem zaje¢ praktycznych na kierunku
techniki dentystyczne

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

TD.W.01

TD.W.05

TD.W.06

TD.W.07

TD.W.10

TD.W.13

TD.W.14

przepisy prawa dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony srodowiska, w tym dotyczace utylizacji
odpaddéw powstajgcych w czasie wykonywania zadan zawodowych

prawa i obowiazki pracodawcy oraz pracownika w zakresie bezpieczerstwa i higieny pracy oraz konsekwencje ich
nieprzestrzegania

pojecie ryzyka zawodowego, metody zapobiegania i zmniejszania jego ryzyka podczas wykonywania czynnosci
zawodowych

skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka i metody przeciwdziatania

zasady organizacji stanowiska pracy
Srodki gasnicze majace zastosowanie w pomieszczeniach pracowni techniki dentystycznej

srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej w odniesieniu do poszczegdlnych czynnosci zawodowych oraz
wykorzystywanych urzadzen i materiatéw

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

TD.U.02

TD.U.11

TD.U.12

TD.U.13

TD.U.14

klasyfikowa¢ szkodliwe czynniki w zaleznosci od sposobu oddziatywania na organizm cztowieka

przewidywac konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska w zakresie wykonywania czynnosci zawodowych

réznicowac zagrozenia pozarowe

dobraé wihasciwy srodek gasniczy do poszczegdlnych materiatdw i obiektéw

stosowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania uzupetnien protetycznych, aparatéw
ortodontycznych, szyn i napraw
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1 B

5. Zaskca

Forma zajec

W1 - wyktad 1
e-learning (e-L)

W2 - wyktad 2
e-learning (e-L)

W3 -wykfad 3
e-learning (e-L)

W4 — wyktad 4
e-learning (e-L)

W5 -Wyktad 5
e-learning (e-L)

W6 — wyktad 6
e-learning (e-L)

S1-Seminarium 1

S2-Seminarium 2

S3-Seminarium 3

S4- Seminarium 4

6. LITERATURA

Obowigzkowa

Tresci programowe

Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy (prawa i obowigzki studentow w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, prawa i obowigzki pracodawcy)

Zagrozenia zdrowia studentdw na stanowiskach pracy/nauki w trakcie
studiéw - fizyczne, chemiczne i biologiczne (w tym zagrozenie koronawirusem)
i ochrona przed zagrozeniami. Procedura po ekspozycyjna w narazeniu na
zakazenie przenoszone drogg krwi

Choroby zawodowe

Zasady ergonomii na stanowiskach pracy w pracowni protetycznej (stanowisko
komputerowe, oswietlenie, wentylacja — podstawowe zasady)

Postepowanie w razie wypadkdw i w sytuacjach zagrozen (pozar, awaria,
zagrozenie terrorystyczne, powddz). Zasady ewakuacji z budynkow

Ochrona przeciwpozarowa, w tym srodki gasnicze majgce zastosowanie w
pracowniach techniki dentystycznej

Ocena ryzyka zawodowego z uwzglednieniem zagrozen na stanowisku pracy
protetyka - prezentacja grupowa studentow, dyskusja

Projektowanie ergonomicznego stanowiska pracy z uwzglednieniem
technicznego wyposazenia pomieszczen - prezentacja grupowa studentow,
dyskusja

Choroby zawodowe technika dentystycznego - prezentacja grupowa
studentéw, dyskusja

Najczesciej spotykane czynniki biologiczne na stanowisku technika
dentystycznego — zagrozenia, zrédta, specyfika oddziatywania w tym
zagrozenie koronawirusem - prezentacja grupowa studentéw, dyskusja

Zapobieganie chorobom zawodowym na stanowisku pracy technika
dentystycznego - prezentacja grupowa studentow, dyskusja

Dobér srodkéw indywidualnych na stanowisku pracy technika dentystycznego
—wady i zalety - prezentacja grupowa studentéw, dyskusja

Efekty uczenia sie

TD.W.01, T.DW.05
TD.U.11

TD.W.06, TD.W.07,
TD.U.02

TD.W.06, TD.W.07
TD.U.02, TD.U.14

TD.W.10
TD.U.02, TD.U.11

TD.W.02, TD.W.10,
TD.W.13, TD.U.12

TD.W.13, TD.U.12,
TD.U.13

TD.W.06, TD.U.11

TD.W.13, TD.U.02,
TD.U.13

TD.W.06, TD.W.07
TD.U.02, TD.U.14

TD.W.01, TD.W.05,
TD.W.14, TD.U.11,
TD.U.14

1. Protetyka stomatologiczna dla technikéw dentystycznych. Mierzwiriska-Nastalska E., Kochanek-Lesniewska A. (redakcja
naukowa). PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2017.

2. Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych. Milczarek A., Kowalik R., Najman (redakcja naukowa), PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2018.

3. BHP w praktyce. Rgczkowski B., ODDK Gdarnisk, 2012.

Strony internetowe: www.ciop.pl, www.gis.gov.pl

Uzupetniajaca

1. Higiena, profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych, Marcinkowski J. (red.), PZWL, Warszawa 2004.
2. Kodeks pracy. Praca zbiorowa. Wyd. LexisNexis (aktualizowane co roku)
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7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Wyktady

TD.W.06, TD.W.07,
TD.U.02, TD.U.14,
TD.U.11, TD.W.11,
TD.W.10, TD.W.13
TD.U.12, TD.U.13,
TD.W.14

Seminaria

TD.W.06, TD.U.11,
TD.W.10,

TD.W.13, TD.U.02,
TD.U.13, TD.W.07,
TD.U.14, TD.W.01,
TD.W.05, TD.W.14,

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia

Zaliczenie wyktadéw - test jednokrotnego wyboru obejmujacy zagadnienia | Test jednokrotnego wyboru,

wyktadéw od 1 do 7.

liczba pytan testowych 30.
Maksymalnie mozna osiggnac
30pkt za test.

Zalicza co najmniej 60%
poprawnych odpowiedzi, czyli
18 pkt.

Podgrupy 5-osobowe opracowujg zadany temat na dane seminarium, w | Prezentacja przedstawiana jest

postaci prezentacji multimedialnej

8. INFORMACIE DODATKOWE

catej grupie,

- oceniana zostaje przez
prowadzacego wartos¢
merytoryczna prezentacji,
zgodnosc z realizowanym
tematem, sposob
przedstawienia, udziat w
dyskusji.

Maksymalnie studenci moga
zdoby¢ 8 punktéw maksymalnie
(Od 1 do 8pkt), zalicza 5 pkt.

1. Woyktady realizowane sg w formie e-learningu na platformie e-learningowej WUM.
2.  Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z testu kornczacego wyktady e-learningowe i wypetnienie ankiety oraz
uzyskanie certyfikatu.

= 8

Termin realizacji przedmiotu wskazany na platformie e-learningowej WUM (13.11.2026 r.).
Do testu mozna przystgpi¢ maksymalnie dwa razy.

5. W przypadku niezaliczenia przedmiotu konieczny jest kontakt z koordynatorem przedmiotu - Dr Magdalena Krysiriska-Pisarek,
(magdalena.krysinska-pisarek@wum.edu.pl), ul. Adolfa Pawirskiego 3a, 02-106 Warszawa pok. A 316

6. Przy Zaktadzie Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego dziata Koto Naukowe Higieny i Profilaktyki, strona kota: www.skn-
higiena-profilaktyka.wum.edu.pl ), tematyka realizowana: Higiena $rodowiska oraz Zywienie.

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujq WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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