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Biomechanika z elementami fizjologii narzadu zucia
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow
Dyscyplina wiodaca
Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

2026/2027
Lekarsko-Stomatologiczny
Techniki dentystyczne
Nauki medyczne
Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej
ul. Nowogrodzka 59 paw. XID, Warszawa; tel. 22 6256602, e-mail: zpips@wum.edu.pl

dr hab. n. med. Leopold Wagner

dr hab. n. med. Leopold Wagner, lwagner@wum.edu.pl

lek.stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl

lek.stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

Il rok, IV semestr

studiow

Liczba punktéw 3,00
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

18 0,7
10 0,4
17 0,7

1/5



e-learning (e-L)
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zajecia praktyczne (ZP) - -

praktyka zawodowa (PZ) = -

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 30 1,2

C1

C2

c3

Cc4

C5

Ccé6

4.

Numer efektu
uczenia sie

CELE KSZTALCENIA

Nabycie wiedzy dotyczacej budowy, funkcji i fizjologii uktadu stomatognatycznego normy zgryzowej witasciwej dla danego
wieku, wspétdziatania i wzajemnych zaleznosci poszczegolnych struktur uktadu stomatognatycznego

Nabycie wiedzy dotyczgcej budowy i czynnosci stawdw skroniowo-zuchwowych

Nabycie wiedzy dotyczgcej biomechanicznych zasad ksztattowania podparcia i zamocowania uzupetnien statych i ruchomych
dla uzyskania ich stabilizacji oraz adaptacji funkcjonalnej tkanek podtoza podczas uzytkowania protez zebowych.

Nabycie wiedzy odnosnie zachowan mechanicznych protez zebowych, przyczyn i skutkdw oddziatywania na tkanki podtoza z
uwzglednieniem artykulacji zwarciowej

Nabycie umiejetnosci analizy i oceny uksztattowania powierzchni zwarcia fukéw zebowych, przyczyn i konsekwencji réznicy

potozenia zwarciowego zuchwy z zachowaniem relacji centralnej i w zwarciu nawykowym, zaleznosci pomiedzy morfologia

zwarcia a budowg stawdéw skroniowo-zuchwowych

Nabycie umiejetnosci dotyczacych interpretacji zjawisk zachodzacych w narzadzie zucia, analizy estetycznej twarzy, analizy
okluzji statycznej i dynamiczne;j.

EFEKTY UCZENIA SIE

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

TD.W.24

TD.W.25

TD.W.28

TD.W.29

TD.W.33

TD.W.57

TD.W.73

TD.W.74

TD.W.101

TD.W.118

TD.W.119

elementy sktadowe budowy gtowy i uktadu stomatognatycznego
role poszczegdlnych elementéw anatomicznych uktadu stomatognatycznego dla funkcjonalnosci narzadu zucia
cechy okluzji

elementy wchodzace w sktad stawu skroniowo-zuchwowego oraz ich funkcje w czasie wykonywania ruchéw
artykulacyjnych

skutki nieprawidtowo zaplanowanych i wykonanych uzupetnien protetycznych

znaczenie odtworzenia punktéw stycznych podczas wykonywania uzupetnien protetycznych
cechy tukéw zebowych

cechy uzebienia szczeki i zuchwy oraz ich relacji w zwarciu centralnym

zasady projektowania protezy nieosiadajgcej oraz pojecia zwigzane z analizg paralelometryczng
zaleznos$¢ miedzy rozlegtoscia przesta a jego szerokoscig

zasady stosowania mostow jednobrzeznych
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TD.W.125

TD.W.136

TD.W.190
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zasady projektowania uzupetnienia statego z uwzglednieniem odtworzenia punktéw stycznych
przyczyny powstawania zaburzen w obrebie narzadu zucia

rodzaje i zasady stosowania uzupetnien protetycznych na implantach

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

TD.U.22

TD.U.25

TD.U.26

TD.U.27

TD.U.64

TD.U65

TD.U.135

nazwacd i umiejscowi¢ w ciele ludzkim poznane narzady, uktady narzaddw i tkanki
scharakteryzowaé wzajemne relacje przestrzenne zebdw

rozrézni¢ normy okluzji na rysunkach i modelach

rozréznic¢ na rycinach i modelach poszczegdlne nieprawidtowosci zebowe i zgryzowe
okresli¢ role poszczegdlnych grup zebéw w procesie zucia i mowy

wskaza¢ elementy morfologii zebow na rysunkach i modelach

rozpoznawac nieprawidtowosci w obrebie narzadu zucia na rysunkach i modelach

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

5. ZAJECIA

Forma zajec

W1-Wyktad 1-2

W2-Wyktad 3-4

W3-Wyktad 5-6

W4-Wyktad 7-8

W5-Wyktad 9-10

W6-Wyktad 11-12

W7-Wyktad 13-15

S1-Seminarium 1-3

S2-Seminarium 4-6

Tresci programowe Efekty uczenia sie
Modut Fizjologia narzadu zucia

Uktad stomatognatyczny jako zesp6t morfologiczno-czynnosciowy TD.W.24, TD.W25
twarzowej czesci czaszki - zespoty i funkcje uktadu stomatognatycznego

(zucie, potykanie, mowa), morfologiczno-funkcjonalne powigzania w

obrebie narzadu zucia -koto czynnosciowe narzadu zucia.

Normy okluzji we wzajemnej relacji szczeki do zuchwy. Stabilnos¢ TD.W.28
okluzji Prowadzenie zebowe zuchwy, koperta funkcjonalna.
Kompensacja i adaptacja w ukfadzie stomatognatycznym

Uktad ruchowy narzadu zucia-anatomia i fizjologia miesni, podstawowe TD.W.24, TD.W.25
odruchy, udziat poszczegdlnych miesni w ruchach zuchwy i koordynacja
ich czynnosci.

Uktad zebowy i przyzebie-fizjologia i funkcja szkliwa, zebiny, miazgi, TD.W.24, TD.W25, TD.W.74

tkanek przyzebia.

Gruczoty slinowe, btona $luzowa jamy ustnej- typy, budowa i fizjologia TD.W.24, TD.W25
btony sluzowej; sktad, rola i mechanizmy sekrecji sliny

Anatomia i fizjologia stawéw skroniowo-zuchwowych- budowa i funkcja TD.W25, TD.W.29.
stawdéw skroniowo-zuchwowych, rola wiezadet wewnetrznych i
zewnetrznych, prowadzenie stawowe zuchwy

Dysfunkcje uktadu ruchowego narzadu zucia, przyczyny, oznaki, objawy, TD.W.25, TD.W.28, TD.W.136

nastepstwa choroby okluzyjnej. Metody leczenia choroby okluzyjnej-
artykulator, fuk twarzowy, relacja centralna, uproszczony schemat
okluzji

Fizjologia stawdw skroniowo-zuchwowych: relacje wewnatrzstawowe TD.W.25, TD.W.29
podczas ruchéw zwarciowych zuchwy. Rola poszczegdlnych elementow

anatomicznych stawow skroniowo-zuchwowych dla funkcjonalnosci

narzadu zucia.

Okluzja - norma zwarciowa dla zwarcia centralnego i pozacentralnego TD.W.25, TD.W.28,TD.W.73,
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c1-Cwiczenie 1-2

C2-Cwiczenie 3-4

c3-Cwiczenie 5-6

W -Wyktad 16

W9-Wyktad 17

W10-Wyktad 18

S4-Seminarium10

c4-Cwiczenie 7-10

c5-Cwiczenie 11-14

c6-Cwiczenie 15-17

6. LITERATURA

Obowigzkowa
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uzebienia statego. Zasady wzajemnej ochronnej artykulacji. Obcigzenia
osiowe zebdw w uzebieniu naturalnym i podczas odtwarzania
warunkow zwarciowych, uproszczony schemat okluzji, kontakty
zwarciowe punktowe a ptaszczyznowe, stan rownowagi artykulacyjne;j i
konsekwencje jego utraty.

Whptyw napiecia miesni uktadu stomatognatycznego na funkcjonalnosé
narzadu zucia. Ocena kliniczna miesni uktadu stomatognatycznego —
badanie palpacyjne.

Biomechanika stawéw skroniowo-zuchwowych - ocena kliniczna sta-
woéw skroniowo-zuchwowych: badanie palpacyjne, ocena wolnych ru-
chéw zuchwy, badanie ostuchowe.

Analiza okluzji- normy okluzji, tréjpunktowy kontakt okluzyjny,
uproszczony schemat okluzyjny

Metody wyznaczenia potozenia zuchwy w relacji centralnej- znaczenie
CR w planowaniu leczenia dysfunkcji uktadu ruchowego narzadu zucia

Analiza estetyczna twarzy- protokét postepowania wg M. Fradeani.
Modut biomechanika

Wprowadzenie do biomechaniki protez zebowych o podparciu
ozebnowym, sluzéwkowym i mieszanym. Podstawowe zasady i
definicje. Znaczenie odtworzenia punktdw stycznych podczas
wykonywania uzupetnien protetycznych

Biomechanika protez statych: warunki uzyskania retencji i stabilizacji
poszczegdlnych rodzajéw uzupetnien statych z uwzglednieniem rodzaju
cementowania. Zasady projektowania uzupetnienia statego z
uwzglednieniem odtworzenia punktéw stycznych. Zaleznos¢ miedzy
rozlegtoscig przesta a jego szerokoscia. Zasady stosowania mostow
jednobrzeznych.

Biomechanika protez ruchomych catkowitych i czesciowych. Zasady
projektowania: rodzaje elementdow retencyjnych i podpar¢; parametry
wptywajace na stabilizacje protez ruchomych, wielkos¢ sit retencyjnych
i ich dystrybucje na podtoze protetyczne. Interakcja biomechaniczna
protez zebowych i tkanek podtoza.

Rodzaje i zasady stosowania uzupetnien protetycznych na implantach

Identyfikacja elementéw morfologii zebéw na rysunkach i modelach,
okreslenie ich znaczenia w projektowaniu protez ruchomych i statych.

Ocena okluzji na podstawie wybranych zdje¢ uzebienia i modeli
diagnostycznych. Ocena mozliwych zaburzen mowy i zucia.

Wzajemne relacje przestrzenne zebéw na przyktadzie modeli
wybranych pacjentéw, prezentacja réznic pomiedzy zwarciem
nawykowym a zwarciem w potozeniu relacji centralnej zuchwy —
prognoza powstajacych w konsekwencji zaburzen

TD.W.74

TD.U.22

TD.U.25.

TD.U.22.

TD.W.33, TD.W.57

TD.W.118, TD.W.119, TD.W.125

TD.W.33, TD.W.101, TD.W.136

TD.W.190

TD.U.25, TD.U.65

TD.U.26, TD.U.27, TD.U.64

TD.U.25, TD.U.64, TD.U.135

1. Diagnostyka ukfadu ruchowego narzadu zucia, zasady rekonstrukcji zwarcia. Mierzwiriska—NastalskaE. Med Tour Press
Int. Warszawa. 2023

NowuaAw

Uzupetniajaca

Analiza estetyczna. Toml. Fradeani M. Wydawnictwo Kwintesencja. Warszawa. 2012
Protetyka stomatologiczna. Spiechowicz E. PZWL. 2022

Propedeutyka stomatologii. Janczuk Z. PZWL. 1990

Protezy czesciowe. Hupfauf L. Elsevier Urban&Partner. 1997

Protezy state. Shillingburg H.T.,Hobo S.,Whitsett L.D. PZWL. 1994
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1. Modelowanie w protetyce dentystycznej.KrocinA., Dargiewicz D., Grodner M.PZWL. Warszawa. 2010

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

TD.W.24, TD.W.25 Osiagniecie oczekiwanych
TD.W.28, TD.W.29 Test MCQ, 40 pytan jednokrotnego wyboru efektéw ksztatcenia na
TD.W.33, TD.W.57 poziomie co najmniej 55%

TD.W.73, TD.W.74

TD.W.101, TD.W.118,
TD.W.119, TD.W.125
TD.W.136, TD.W.190

TD.U.22, TD.U.25 Obserwacja i ocena umiejetnosci praktycznych Pozytywna ocena kazdego
TD.U.26, TD.U.27 wykonanego zadania
TD.U.64, TD.U65

TD.U.135

8. INFORMACIE DODATKOWE

Zaliczenie przedmiotu: z obu modutéw student musi uzyskac zaliczenie, zaliczenie bez oceny

Opiekunem dydaktycznym przedmiotu jest: lek.stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl

W celu usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach student zobowigzany jest powiadomi¢ mailem lub pisemnie koordynatora
przedmiotu lub inng osobe wskazang przez kierownika jednostki najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po dniu, w ktérym odbywaty sie
zajecia. Pdzniejsze dostarczenie usprawiedliwienia jest dopuszczalne w sytuacji, gdy student nie mogt go dostarczy¢ z uzasadnionych
przyczyn; wowczas dokument powinien by¢ dostarczony z chwilg ustania przyczyny nieobecnosci.

W uzasadnionej sytuacji student moze sie spdznic¢ na zajecia do 15 minut.

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej z przedmiotu koriczacego sie zaliczeniem studentowi przystuguje prawo do dwdch
termindw zaliczen poprawkowych.

Zaliczenie ¢wiczerh wymaga uzyskania pozytywnej oceny kazdego wykonanego zadania. W przypadku nieobecnosci nalezy zaliczy¢
zaplanowane zadania w kolejnym tygodniu zajeé¢. Student moze sie takze zgtosi¢ do prowadzgcego zajecia nauczyciela akademickiego w
godzinach jego dyzuru. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci na zaliczeniu, studentowi przystuguje prawo do zaliczenia w
kolejnym przewidzianym przez jednostke terminie.

Nieobecnosé nieusprawiedliwiona stanowi podstawe do wpisania niezaliczenia przedmiotu w danym terminie. Jesli student nie zaliczy
przedmiotu w ostatnim wyznaczonym terminie w danym roku akademickim, nie uzyskuje zaliczenia z tego przedmiotu.

Na zajeciach nie wolno uzywac telefondw komaérkowych lub innych urzadzen elektronicznych, student na sale moze wniesc tylko rzeczy
dopuszczone przez prowadzacego. Student na ¢wiczeniach musi miec fartuch, jednorazowe rekawiczki, maske chirurgiczna, upiete wtosy
lub czepek oraz zmienione obuwie.

Strona internetowa Zaktadu: https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.p!

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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