Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2026/2027
Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny
Kierunek studiow Techniki dentystyczne
Dyscyplina wiodaca Nauki medyczne
Profil studiow Praktyczny
Poziom ksztatcenia | stopnia
Forma studiow Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow Zaliczenie
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki Zaktad Zdrowia Publicznego, ul. Adolfa Pawinskiego 3c, 02-106 Warszawa
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy . Lo . L
prof. dr hab. Mariusz Gujski, mariusz.gujski@wum.edu.pl

jednostek

Koordynator przedmiotu dr n. o zdr. Paulina Mularczyk-Tomczewska,
paulina.mularczyk-tomczewska@wum.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za sylabus) dr n. o zdr. Paulina Mularczyk-Tomczewska
paulina.mularczyk-tomczewska@wum.edu.pl

Prowadzacy zajecia dr n. o zdr. Paulina Mularczyk-Tomczewska

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktéw 2.00
| rok, | semestr ’
studiow ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 15 0.6
seminarium (S) 15 0.6
¢wiczenia (C) = -
e-learning (e-L) = -
zajecia praktyczne (ZP) - -
praktyka zawodowa (PZ) - -
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 0.8

3. CELE KSZTALCENIA

(ox} Nabycie wiedzy z zakresu zdrowia publicznego, w tym zapoznanie sie ze wspotczesnymi wyzwaniami zdrowia publicznego
Cc2 Nabycie wiedzy z zakresu organizacji i funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce
Cc3 Nabycie wiedzy z zakresu organizacji i funkcjonowania instytucji z obszaru zdrowia publicznego w Polsce i na Swiecie

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

TD.W.37 pojecie zdrowia
TD.W.38 pojecie zdrowego stylu zycia
TD.W.39 obszary promocji zdrowia i poziomy dziatan profilaktycznych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

TD.U.36 realizowac dziatania w zakresie promoc;ji zdrowia i profilaktyki
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Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

TD.K.19

5. ZAIECIA

Forma zajec

W1 - Wyktad 1-3

W2 - Wyktad 4-6

W3 - Wyktad 7-9

W4 - Wyktad 10-12

WS5 - Wykfad 13-15

S1 - Seminarium 1-3

S2 - Seminarium 4-6

S3 - Seminarium 7-9

S4 - Seminarium 10-12

S5 - Seminarium 13-15

analizuje literature zawodowa

Tresci programowe

Wprowadzenie. Pojecia i definicje zwigzane ze zdrowiem.
Ksztattowanie sie pojecia zdrowia. Definicja zdrowia. Kryteria i ocena
zdrowia. Czynniki determinujgce zdrowie cztowieka. Problemy
demograficzne ludnosci $wiata.

Zdrowie i mierniki jego oceny. Mierniki negatywne. Mierniki
pozytywne. Mierniki narazenia zdrowia. Epidemiologiczne metody
badawcze.

Zakres i zadania zdrowia publicznego. Zdrowie publiczne w polityce
zdrowotnej panstwa. Problemy zdrowia publicznego. Narodowy
Program zdrowia. Strategiczne cele Narodowego Programu Zdrowia.

Wybrane zagadnienie zdrowia publicznego. Potrzeby zdrowotne
ludnosci. Organy i instytucje administracji publicznej odpowiedzialne
za realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego.

Dziatania w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej
przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego. Specyfika sektora
zdrowotnego, jego organizacja i funkcjonowanie. Aspekty i kontekst
polityki zdrowotnej dla zdrowia publicznego.

Zdrowie jako wartos¢ spoteczna i indywidualna. Czynniki
determinujace zdrowie cztowieka. Analiza paradoksu profilaktyki w
praktyce zdrowia publicznego. Przyktady dziatan prozdrowotnych na
poziomie lokalnym.

Dezinformacja jako wyzwanie dla zdrowia publicznego.
Rozprzestrzenianie dezinformacji. Historia dezinformacji od
starozytnego Rzymu po media spotecznosciowe. Szczepionka
przeciwko dezinformacji. Medyczne fake-news.

Wspdtczesne wyzwania zdrowia publicznego w kontekscie choréb
przewlektych. Analiza przyczyn wzrostu liczby choréb przewlektych,
takich jak cukrzyca, otytosc i choroby sercowo-naczyniowe. Omoéwienie
wptywu stylu zycia, urbanizacji i nieréwnosci spotecznych na rozwoj
tych schorzen. Dyskusja nad skutecznoscia dziatan profilaktycznych i
edukacyjnych na poziomie lokalnym.

Szczepienia ochronne jako przyktad dziatan profilaktycznych. Uchylanie
sie od szczepien jako wyzwanie zdrowia publicznego. Vaccine
hesitancy. Budowanie zaufania do szczepien ochronnych.

Rola zdrowia publicznego w walce z wybranymi zagrozeniami zdrowia
ludno$¢. Nikotynizm. Narkomania. Alkoholizm. Srodowiskowe
zagrozenia zdrowia. Wspdtczesne wyzwania zdrowia publicznego.

Efekty uczenia sie

TD.W.37, TD.W.38,

TD.W.37, TD.W.38,

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39
TD.U.213, TD.U.36, TD.K.19

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39
TD.U.213, TD.U.36, TD.K.19

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39
TD.U.213, TD.U.36, TD.K.19

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39
TD.U.213, TD.U.36, TD.K.19

TD.W.37, TD.W.38, TD.W.39
TD.U.213, TD.U.36, TD.K.19

znajdowac niezbedne informacje w literaturze fachowej, bazach danych i innych zrédtach zwigzanych ze zdrowiem
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6. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Golinowska S., Zdrowie publiczne — wymiar ekologiczny i spoteczny, Wyd. Scholar, Warszawa, 2022.
2. PinkasJ., Wspdtczesne wyzwania zdrowia publicznego, Wyd. PZWL, Warszawa, 2021.
3. Sygit M., Zdrowie Publiczne. Wyd. Wolter Kluwer Business, Warszawa, 2017.

Uzupetniajaca

1. Leowskil., Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne, Wyd. CeDeWu, Warszawa, 2018.
2. Vander Linden S., Fake News, Jak dezinformacja infekuje umysty i jak sie na nig uodporni¢, Wyd. Rebis, Poznan 2024.

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

TD.W.37, TD.W.38, Praca w grupach — przygotowanie projektu dotyczacego wspdtczesnego Zgodnosc¢ prezentacji z zadanym

TD.W.39 wyzwania zdrowia publicznego tematem, zawartos¢ merytoryczna,
sposOb wygtaszania oraz
umiejetnosé dyskusji.

Uzyskanie min. 60% pkt

Zaliczenie konncowe w formie pisemne;j (test) . . .
zaliczenia koncowego.

TD.W.37, TD.W.38, Obserwacja i ocena pracy na zajeciach Pozytywna ocena kazdego
TD.W.39 wykonanego zadania.
TD.U.213,TD.U.36,

TD.K.19

8. INFORMACIE DODATKOWE

Zaliczenie przedmiotu: zaliczenie bez oceny, zdobycie 60% punktéw z zaliczenia korncowego w formie pisemnej. Pytania zamkniete
(jednokrotny wybdr) oraz pytania otwarte. Studentowi przystuguja dwa terminy zaliczenia przedmiotu tj. pierwszy termin oraz drugi
termin (poprawkowy). W przypadku nieobecnosci na ktéryms z termindw, student umawia termin zaliczenia indywidualnie.

Na zajeciach sprawdzana jest obecno$é. Student moze mie¢ 1 nieobecnos¢. Kazdg kolejng nieobecnos¢ nalezy odrobi¢ podczas dyzuru
prowadzacej zajecia. Dyzur odbywa sie w siedzibie Zaktadu Zdrowia Publicznego.

Na kazde zajecia student przygotowuje 5-minutowa praséwke dotyczacy biezagcych wydarzen z zakresu zdrowia publicznego i ochrony
zdrowia.

Dyzur odbywa sie w siedzibie Zaktadu Zdrowia Publicznego.

Strona internetowa Zaktadu: https://zzp.wum.edu.pl/

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koncowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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