Zalagcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 101/2023 Rektora WUM z dnia 28 kwietnia 2023 r.

Zatgcznik nr 2 do Procedury opracowywania i okresowego przeglgdu programéw ksztatcenia
stanowigcej zatgcznik do zarzgdzenia nr 91/2014 Rektora WUM z dnia 22.12.2020 r. zm.
zarzgdzeniem nr 42/2020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii dzieci
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii dzieci
Diagnostyka funkcjonalna w chirurgii dzieci
Planowanie fizjoterapii w chirurgii dzieci

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektéw

uczenia sie

2023/2024

Wydziat Medycyny

fizjoterapia

Nauki o zdrowiu

praktyczny

Jednolite magisterskie

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie
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Klinika Chirurgii Dzieciecej IW7,
UCKWUM ul. Zwirki i Wigury 63a 02-091
chirurgiadziecieca@wum.edu.pl
223179751

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

Kierownik jednostki/kierownicy Dr. 1. med. Aleksandra Jasifska

jednostek
Koordynator przedmiotu Dr. n. med. Aleksandra Jasiriska
Osoba odpowiedzialna za sylabus Dr. n. med. Aleksandra Jasiniska, 22 317 97 49

Dr. n. med. Zaneta Stowik Moczydtowska
Prowadzacy zajecia Dr.n. med. Marek Wolski
Mgr Nowosielski

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktow 1,6
Il rok tr VI ’
studiow rok, semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 5 0,2
seminarium (S) 10 0,4
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP) 12 0,5
praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 12 0,5
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3. CELE KSZTALCENIA

Cc1 Przedstawienie specyfiki schorzen chirurgicznych u dzieci
c2 Zapoznanie z problemami zwigzanymi z urazami wieku dzieciecego
c3 Zapoznanie z problemami specyficznymi dla obszaru okotooperacyjnego

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE (dotyczy kierunkéw regulowanych ujetych w Rozporzqdzeniu
Ministra NiSW z 26 lipca 2019; pozostatych kierunkéw nie dotyczy)

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie
(zgodnie z
zatqgcznikiem do
Rozporzqdzenia
Ministra NiSW
z 26 lipca 2019)

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii,
D.W1 medycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie:
D.W2 ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkdéw fizjoterapii;

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
D.W3 pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny
paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii;

zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia w najczestszych chorobach w zakresie: kardiologii i
D.W4 kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii
i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

D.W1e. zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International
Classification of Functioning Disability and Health, ICF).

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

D.u4. dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii
u 0so6b po urazach w obrebie tkanek miekkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w
obrebie konczyn (sttuczeniach, skreceniach, zwichnieciach i ztamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach kregostupa bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman kregostupa;
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D.U25. planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i prowadzié¢ postepowanie
przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie;

D.U27. instruowac opiekundéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz dzieci i ich opiekunéw w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotow uzytku codziennego w celach terapeutycznych;

D.U35. wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach pulmonologicznych, stanach po urazie
klatki piersiowej, stanach po zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach ptuc;

D.U43. planowac i dobierac¢ ¢wiczenia krgzeniowo-oddechowe dla dzieci i mtodziezy — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — oraz instruowaé opiekundéw dzieci i mtodziez w zakresie wykonywania tych éwiczen;

D.ua7 stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu
terapeutycznego
D.U48 podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, w tym pacjenta w okresie terminalnym, z

zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego;

D.U49 planowa¢, dobiera¢ i modyfikowaé programy rehabilitacji pacjentdéw z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz
chorobami wewnetrznymi w zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-
emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekundéw faktycznych

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu

L. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
w2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:
0.K1 nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglagdowych i kulturowych;

0.K2 wykonywania zawodu, bedac §wiadomym roli, jaka fizjoterapeuta pelni na rzecz

spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

0.K3 prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu sprawnosci
niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

0.K4 przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;
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0.K5 dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
0.K6 korzystania z obiektywnych zrodet informacji;
0.K7 wdrazania zasad kolezenistwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w sSrodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;
0.K8 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;
0.K9 przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych osdb.
6. ZAJECIA
Forma , . Efekty uczenia sie
., Tresci programowe
zajec
Wyktad 1
Dostepy operacyjne
w obrebie klatki D.U4 D.U25. D.U27. D.U35. D.U43.
piersiowe;j
Wyktady | Wyktad 2
Dostepy operacyjne | p.w1 D.W2 D.W3 D.W4
w obrebie jamy
brzusznej
Seminarium 1 D.U4 D.U25. D.U27. D.U35. D.U43.
Rehabilitacja
pacjentow po
operacjach D.W1 D.W2 D.W3 D.W4
brzusznych
Seminarium 2
Rehabilitacja
pacjentow po
Seminaria | operacjach

torakochirurgicznych
Seminarium 3
Powiktania
pooperacyjne oraz
postepowanie z
trudng gojaco sie
rang/odlezyng
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Cwiczenie 1 D.U4 D.U25. D.U27. D.U35. D.U43. D.U 47, D.U48, D.U49
Powiktania

pooperacyjne.

Cwiczenie 2 D.W1D.W2 D.W3 D.W4, D.W16

Rola fizjoterapii w
leczeniu pacjenta
chirurgicznego.
Cwiczenie 3
Cwiczenia | 3. Uruchamianie
pacjenta po operac;ji.
Cwiczenie 4
Fizjoterapia
oddechowa po
operacji.
Cwiczenie 5
Rola fizjoterapii w
usprawnianiu
pacjenta w okresie
pdznym (po wyjsciu
do domu).
Cwiczenie 6
Pielegnacja blizny
pooperacyjne.

1. Algorytm D.U4 D.U25. D.U27. D.U35. D.U43.
postepowania u
pacjentow z 0.K1 0.K2 0.K3 0.K4 0.K5 0.K6 0.K7 0.K8 0.K9
powikfaniami
oddechowymi.
2. Algorytm
postepowania u
dzieci po operacjach
brzusznych.
3. Algorytm
postepowania u
Zajecia dzieci po operacjach
praktyczne | torakochirurgicznych.
4. Zasady
uruchamiania
pacjenta.
5. Postepowanie z
pacjentem po
operacjach w trybie
nagtym.
6. Mobilizacja blizny i
zasady postepowania
Z rang pooperacyjng.

7. LITERATURA
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Obowigzkowa

1.Wodzistaw Kulinski, Krzysztof Zeman ,Fizjoterapia w pediatrii PZWL Warszawa 2012
2. lwona Demczyszak , Fizjoterapia w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego” Wydawnictwo Medyczne Gérnicki 2006

Uzupetniajaca

1. Aleksander A. Wagner ,,Chirurgia dziecieca”, PZWL 2003
2. Adam Bochenek, Michat Reicher ,Anatomia cztowieka”, PZWL 2010
3.Fredrich Paulsen, Jens Waschke Atlas anatomii cztowieka ,,, Sobotta Elservier Urban and Partner 2012

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

W zakresie wiedzy:
uczestnictwo w zajeciach stacjonarnych Zaliczenie obecnos¢ 100 %
uczestnictwo w zajeciach e-learningowych

W zakresie umiejetnosci:

obserwacja studenta podczas zajeé — przeprowadzona przez nauczyciela Obecnos¢ na zajeciach
ocena pozytywna nabytych w trakcie ¢wiczen umiejetnosci - dokonana stacjonarnych

przez nauczyciela

9. INFORMACIE DODATKOWE

Zajecia odbywaja sie w Klinice Chirurgii Dzieciecej "UCKWUM ul. Zwirki i Wigury 63a .

Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa. Jedna nieobecnos¢ moze by¢ odrobiona na zasadach ustalonych przez prowadzgcego.
Zaliczenie obecnosé 100 %

Przy Klinice funkcjonuje koto naukowe SKN Chirurgii Dzieciecej WUM- kontakt Facebook,

Opiekun zaje¢ Mgr Piotr Nowosielski

Opiekun zajeé e-learning: Patrycja Bazanska- Was, chirurgiadziecieca@wum.edu.pl

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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