Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Jakos$¢ zycia zwigzana ze zdrowiem jamy ustne;j

* STSNAY NO
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A
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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2025/2026
Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny
Kierunek studiow Higiena Stomatologiczna
Dyscyplina wiodgaca Nauki Medyczne
Profil studiow Ogodlnoakademicki
Poziom ksztatcenia | stopnia
Forma studiow Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow Modut
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki 1 - Zaktad Stomatologii Zintegrowanej WUM, ul.Binieckiego 6, 02—097 Warszawa,
prowadzace
stom.zintegrowana@wum.edu.pl; tel.221166419
Kierownik jednostki/kierownicy Dr hab. n. med. Dominika Gawlak dominika.gawlak@wum.edu.pl
jednostek
Koordynator przedmiotu Dr hab. n. med. Dominika Gawlak dominika.gawlak@wum.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za sylabus Dr n med. Alicja Aluchna - alicja.aluchna@wum.edu.pl
Prowadzacy zajecia Pracownicy jednostek Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego

1 - Zespot Zaktadu Stomatologii Zintegrowanej

Dr hab. n. med. Dominika Gawlak dominika.gawlak@wum.edu.pl

Prof. dr hab.n.med. Izabela Struzycka - izabela.struzycka@wum.edu.pl

Dr n med. Alicja Aluchna - alicja.aluchna@wum.edu.pl

Lek dent. Marta Kazmierczyk-Winciorek - marta.kazmierczyk-winciorek@wum.edu.pl
Dr n. med. Agnieszka Bogustawska —Kapata- aboguslawska@wum.edu.pl

Dr n.med. Katarzyna Brus Sawczuk-katarzyna.brus-sawczuk@wum.edu.pl

Lek.stom. Michat Fidecki-mfidecki@wum.edu.pl
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Lek.stom.Agnieszka Banatkiewicz- abanatkiewicz@wum.edu.pl

lek.stom. Joanna Gordon Piotrowska stom.zintegrowana @wum.edu.pl

2. INFORMACIJE PODSTAWOWE

Rok i semestr Rok Il Semestr3i4 Liczba punktéw 0,64 (4.00)
studiow ECTS
FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 2 0,08
seminarium (S) 6 0,24
¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 8 0,32

3. CELE KSZTALCENIA

c1 Poznanie wptywu zdrowia jamy ustnej na zdrowie i jakos¢ zycia.

c2 Zrozumienie koncepcji korelacji estetyki uzebienia z jakoscig zycia.

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

HS_W18 role zdrowia jamy ustnej w aspekcie zdrowia ogdlnego P6S_WG
HS_W19 zasady zdrowego stylu zycia P6S_WG
HS_W49 wptyw zdrowia jamy ustnej na zdrowie ogdlne i jakos¢ zycia P6_WG
Umiejetnosci — Absolwent potrafi: HS_W49 wr
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HS_U19 promowac zdrowy styl zycia P6S_UK

HS U20 wdrazac zasady zdrowego stylu zycia w aspekcie zdrowia ogdlnego i zdrowia jamy ustnej P6S_UK

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

HS_K07 identyfikowania indywidualnych potrzeb cztowieka P6S_KO

5. ZAIECIA

Forma zajec

1 - Zaktad Stomatologii
Zintegrowanej
Wyktady
(2godziny dydaktyczne)

1 - Zaktad Stomatologii
Zintegrowanej
Seminaria
(2x 3godziny dydaktyczne)

6. LITERATURA

Obowigzkowa

N o s W N

Uzupetniajaca

Tresci programowe Efekty uczenia sie
Semestr zimowy: HS_W18, HS_W19, HS W49,
1. Co warunkuje jako$¢ zycia? Definicja zdrowia. Stres — objawy w HS_U19, HS_U20, HS_KO07

ukfadzie stomatognatycznym.
2. Diagnozowanie i leczenie bdlu w postepowaniu
stomatologicznym.

Semestr zimowy: HS_W18, HS_W19, HS W49,
1. Zaburzenia jakosciowe i/lub ilosciowe sliny w chorobach ogdlnych. HS _U19, HS_U20, HS_K07
Semestr letni:

2. Estetyka uzebienia:

- dobrostan - definicja

- harmonia pieknego usmiechu

- zdrowe jest piekne

- wybielanie zebow — czes¢ ogdlna; wybielanie zebow zywych i

martwych

. Anatomia gtowy dla stomatologdw. tasinski W.PZWL, 1978

. Stomatologia zachowawcza z endodoncja. Zarys kliniczny. Red. Jariczuk Z., Kaczmarek U., Lipski M. PZWL. 2014
. Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych. Jariczuk Z. PZWL. 2024, wyd.llI

. Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych, Mielczarek A., Kowalik R., Najman M., PZWL, 2023

. Profesjonalne wybielanie zebéw. Wagner L. Bestom, 2007.

. Choroby btony $luzowej jamy ustnej. Red. Gérska R. edra Urban&partner, 2023

. Wiadomosci podane na wyktadach i seminariach

Kwartalnik: Asystentka i Higienistka Stomatologiczna. Wydawnictwo: As Media.

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie
HS_W18, HS_W19, Obecnosé na wszystkich seminariach i wyktadach. Aktywnosc¢ i obecnosé na
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HS_ W49, HS_U19, Umiejetnos¢ pracy w grupie, aktywny udziat w dyskusji. zajeciach.

HS_U20, HS_KO07 W razie nieobecnosci
usprawiedliwionej student jest
zobowigzany do odrobienia
zaje¢ i/lub zaliczenia z danego
tematu w terminie ustalonym z
0sobg prowadzaca zajecia.

8. INFORMACIJE DODATKOWE

1. Obecnos¢ na wszystkich wyktadach i seminariach jest obowiqzkowa, w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci nalezy z asystentem
prowadzgcym ustali¢ termin i forme zaliczenia.

Prosimy o punktualne przychodzenie na zajecia. Spéznienie powyzej 15 min. traktowane jest jako nieobecnosc.

Zaliczenie koricowe: dwa terminy zaliczeri w formie testowej; trzeci termin — komisyjny.

Informacja dotyczgca godzin konsultacyjnych z prowadzgcymi umieszczone sq na tablicach ogtoszeri w Zaktadach.

. Studenckie Kota Naukowe:

Koto Naukowe Higieny Stomatologicznej; opiekun: dr n med. Alicja Aluchna - alicja.aluchna@wum.edu.pl

A WwN

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujag WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.
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UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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