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Promocja zdrowia

1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

2023/24

Lekarsko-Stomatologiczny

Techniki dentystyczne

Nauki medyczne

Praktyczny

| stopnia

Stacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Zdrowia Publicznego

Ul. Nielubowicza 5, 02-097 Warszawa
Tel. 599-21-80, email: zzp@wum.edu.pl
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Kierownik jednostki/kierownicy

jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

Dr hab. Mariusz Gujski

Dr hab. Dominik Olejniczak (tel. 509 030 878), dominik.olejniczak@wum.edu.pl

Dr hab. Dominik Olejniczak (tel. 509 030 878)

Dr hab. Dominik Olejniczak, dominik.olejniczak@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE
Rok i semestr Liczba punktéw 1
studiow Il rok, VI semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) 30 1

seminarium (S) - -

¢wiczenia (C) - -

e-learning (e-L) - -

zajecia praktyczne (ZP) - -

praktyka zawodowa (PZ) o -

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen - -

C1

C2

CELE KSZTALCENIA

Poznanie podstawowych zadan i poje¢ w promocji zdrowia, w tym jej elementéw sktadowych

Umiejetnos¢ identyfikowania determinantéw zdrowia przy wykorzystaniu modeli: podstawowego, kanadyjskiego,
francuskiego
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Cc3 Poznanie praktycznego zastosowania health literacy i koherencji w pracy z populacja
C4 Poznanie z podstawowymi elementami oceny jakosci programu promocji zdrowia
C5 Poznanie podstawowych metod oceny potrzeb zdrowotnych

4. EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie
Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
TD.W.38 pojecie zdrowego stylu zycia
TD.W.39 obszary promocji zdrowia i poziomy dziatan profilaktycznych
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
TD.U.36 realizowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki
TD.U.213 znajdowac niezbedne informacje w literaturze fachowej, bazach danych i innych Zzrédtach zwigzanych ze zdrowiem

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

TD.K.01 wymienia indywidualne potrzeby cztowieka

5. Zajecia

Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie
W1-Wyktad 1-5 Wprowadzenie do promocji zdrowia; podstawowe pojecia TD.W.39
W2-Wyktad 6-10 Wybrane modele uwarunkowan zdrowia TD.W.38, TD.W.39,
TD.K.01
W3-Wyktad 11-15 Health literacy TD.W.38,TD.U.213
W4-Wyktad 16-20 Ocena potrzeb zdrowotnych TD.W.38, TD_U36
W5-Wyktad 21-25 Praktyczne wykorzystanie modeli oceny potrzeb zdrowotnych TD_U36, TD.K.01
W6-Wyktad 26-30 Wykorzystanie pojecia koherencji w planowaniu interwencji TD.W.39, TD_U36,
TD.K.01

6. LITERATURA
Obowigzkowa

1. Zarys wspdtczesnej promocji zdrowia. Cianciara D. wyd. PZWL. Warszawa. 2010
2. Edukacja Zdrowotna. Woynarowska B. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa. 2010
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Uzupetniajaca

1. Praktyka i Teoria Promocji Zdrowia Karski JB. wyd. Cedewu. Warszawa. 2003

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego
efektu uczenia sie

TD.W.38, TD.W.39, Zaliczenie pisemne w formie testu jednokrotnego wyboru Osiagniecie kryterium
TD.U.36, TD.U.213, punktowego 50%+1
TD.K.01

8. INFORMACIJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostatej czesci sylabusa, np. czy przedmiot

jest powigzany z badaniami naukowymi, szczegétowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym)

Zaliczenie, jak w pkt 7

Odrabianie nieobecnosci- indywidualne przygotowanie materiatu z opuszczonych zajeé

Strona internetowa Zaktadu: www.zzp.wum.edu.pl

Przedmiot konczy sie zaliczeniem. Uzyskanie zaliczenia mozliwe po spetnieniu kryteriéw, zawartych w punkcie 7. Liczba podjes¢ dowolna

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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