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INFORMACJE PODSTAWOWE

Rok i semestr ROK Il, SEMESTR 3

studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba punktéw 4
ECTS

Kalkulacja punktow ECTS

wyktad (W) 12 0,5
seminarium (S)
¢wiczenia (C) 38 1,5
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 50 2
3. CELE KSZTALCENIA
C1 Przekazanie podstawowej wiedzy dotyczacej budowy, funkcji i zaburzen uktadu stomatognatycznego w aspekcie leczenia
ortodontycznego i protetycznego.
Cc2 Przygotowanie do rozpoznawania potrzeb profilaktyczno-higienizacyjnych pacjentéw leczonych ortodontycznie i protetycznie.
Cc3 Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia zabiegdéw profilaktycznych oraz instruktazu higieny jamy ustnej dostosowanego do
aparatow ortodontycznych i uzupetnien protetycznych
c4 Przygotowanie do wspdtpracy z lekarzem dentystg i pozostatymi cztonkami zespotu stomatologicznego w kompleksowe;j
opiece nad pacjentem poddawanym rehabilitacji uktadu stomatognatycznego
4. EFEKTY UCZENIA SIE
Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
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HS_WO02

HS_WO05

HS_W08

HS_W09

HS_W10

HS_W11

HS_W12

HS_W28

HS_W31

HS_W33

wi1

W12

W13

w14

W15
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szczegotowg anatomie obszaru gtowy i szyi

budowe i funkcje uktadu stomatognatycznego

prawidtowg budowe tukéw zebowych

cechy prawidtowej okluzji

nieprawidtowosci zebowe i zgryzowe

terminologie okreslajaca patologie narzadu zucia

etiopatogeneze, diagnostyke i metody leczenia wybranych choréb jamy ustnej

charakterystyke, przebieg i efekty zabiegdw wykonywanych w réznych specjalnosciach stomatologicznych

podstawowe metody diagnozowania chordb jamy ustnej

zasady wspdtpracy z lekarzem dentystg w zakresie oceny potrzeb leczniczych, klasyfikacji pacjentéw do leczenia

monitorowania jego efektéw

HS_W34 procedury wykonywania wyciskow i modeli orientacyjnych uzebienia dla celéw diagnostycznych

HS_W38 zastosowanie wybranej aparatury, narzedzi i materiatéw stosowanych w gabinecie stomatologicznym

HS_W42 wptyw materiatéw stomatologicznych na zdrowie jamy ustnej

HS_W48 role zabiegdw higienicznych w utrzymaniu zdrowia jamy ustnej

HS_W49 wptyw zdrowia jamy ustnej na zdrowie ogdlne i jakos¢ zycia

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

HS_U10

HS_U11

HS_U12

HS_U13

HS_U15

HS_U23

rozpozna¢ morfologie zebow i przyzebia

rozpozna¢ anomalie i stany chorobowe tkanek i uktadéw w obrebie gtowy i szyi

dobraé¢ metody pracy do zaplanowanych zabiegdw profilaktycznych

dobraé niezbedne narzedzia i materiaty do wykonania wyciskéw i modeli orientacyjnych uzebienia

rozpoznac stomatologiczne potrzeby zdrowotne spoteczenstwa

porozumiewac sie z pacjentem w trakcie leczenia uwzgledniajac jego funkcje poznawcze
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HS_U26

HS_U42

HS_U43

HS_U54

HS_U56

HS_U57

HS_U59

HS_U60

HS_U63

HS_U64
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wyjasni¢ pacjentowi przebieg wybranych zabiegdw stomatologicznych

rozpoznac typowe objawy i przyczyny zmian chorobowych w obrebie btony sluzowej jamy ustnej

scharakteryzowaé wzajemne relacje przestrzenne zebéw

oceniac¢ zdrowie jamy ustnej pacjentow w réznym wieku na podstawie wynikdéw badan klinicznych i badan
dodatkowych

przygotowac pacjentdw do wykonania zabiegéw stomatologicznych zgodnie z kompetencjami przewidzianymi dla

zawodu higienistki stomatologiczne

wykonac i oceni¢ wstepne badania stomatologiczne zgodnie z obowigzujgcymi zasadami

wykona¢ procedury stomatologiczne zgodnie z zakresem przewidzianym dla zawodu higienistki stomatologicznej

stosowac urzgdzenia, materiaty i narzedzia przewidziane do realizacji procedur zgodnie z zakresem przewidzianym

dla zawodu higienistki stomatologicznej

asystowac lekarzowi dentyscie podczas wykonywania procedur profilaktyczno-leczniczych stosujgc rézne

ergonomiczne techniki pracy

sporzadzac i przekazywac pacjentom zalecenia przed zabiegowe i po zabiegowe w formie ustnej i pisemnej po

uzgodnieniu z lekarzem dentysta

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

HS_K02

HS_K04

HS_K23

5. ZAJECIA
Forma zajec

Zaktad Ortodoncji

Wyktady
(6h)

aktualizacji wiedzy w oparciu o analize fachowej literatury

pozyskiwania niezbednych informacji w literaturze fachowej, bazach danych i innych zrédtach zwigzanych ze
zdrowiem

przestrzegania zasad etyki i kultury w codziennych kontaktach z pacjentami i cztonkami zespotu stomatologicznego

Tresci programowe Efekty uczenia sie

HS_WO08, HS_W09, HS_W10
HS_W11, HS_W12, HS_W28
HS_W31, HS_W33,

W1-2 Rola rehabilitacji uktadu stomatognatycznego w

przywracaniu funkgji narzadu zucia

W3-4 Uwarunkowania rozwoju zaburzen czynnosciowych uktadu
stomatognatycznego

WS5-6 Profilaktyka i wspomaganie rehabilitacji ortodontycznej przez
higienistke stomatologiczng
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Cwiczenia
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Cwiczenia obejmuja ocene czynnikéw wptywajacych na
funkcjonowanie uktadu stomatognatycznego, rozpoznawanie zaburzen
czynnosciowych i nieprawidtowych nawykow oraz planowanie dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych u pacjentow leczonych ortodontycznie.
Studenci nabywajg umiejetnos¢ prowadzenia instruktazu higieny jamy
ustnej oraz wspierania rehabilitacji uktadu stomatognatycznego w

zakresie kompetencji higienistki stomatologicznej.

Katedra Protetyki Stomatologicznej

Cwiczenia
C1-19

Wyktady
W 1-6

Rehabilitacja protetyczna uktadu stomatognatycznego, optymalny
wyboér uzupetnien protetycznych w okreslonych warunkach podtoza
protetycznego.

Tresci ksztatcenia:

Przygotowanie stanowiska pracy w gabinecie protetycznym
Uczestniczenie w trakcie badania pacjenta przez lekarza oraz udziat w
planowaniu leczenia protetycznego.

Praca na ,4 rece”- Asysta podczas zabiegdw protetycznych w
wykonawstwie statych i ruchomych uzupetnien protetycznych.
Udzielanie instruktazu higieny jamy ustnej i uzytkowanych uzupetnien
protetycznych.

Wykonywanie wyciskow.

Czyszczenie, sterylizacja i dezynfekcja narzedzi

1. Metody leczenia brakow catkowitych

Tresci ksztatcenia: Leczenie pacjenta bezzebnego z zastosowaniem
protez catkowitych, protez overdenture oraz protez statych wspartych
na implantach. Definicja protez catkowitych. Stabilizacja i retencja
protez catkowitych. Zanik podfoza protetycznego. Zmiany w rysach
twarzy pacjenta bezzebnego. Charakterystyka okluzji statycznej i
dynamicznej w wykonawstwie protez catkowitych. Klasyfikacja
bezzebnego podtoza protetycznego wg Supply. Etapy kliniczne i
laboratoryjne w toku leczenia pacjenta bezzebnego. Technika
pobierania wyciskéw anatomicznych i czynnosciowych.

tyzki standardowe i indywidualne. Metody i techniki ustalenia zwarcia
centralnego. Przebieg etapu klinicznego kontroli prébnych protez.
Oddanie gotowych protez oraz wskazania dla pacjenta.

Definicja protezy overdenture. Wskazania, przeciwwskazania, zalety i
wady protez wspartych na uzebieniu resztkowym. Rodzaje elementéw
retencyjnych. Postepowanie przedprotetyczne i planowanie leczenia

z wykorzystaniem protez overdenture. Etapy kliniczne w wykonawstwie
protez overdenture.

2 i 3.Leczenie brakow czesciowych z zastosowaniem protez
czesciowych osiadajacych i nieosiadajacych

Tresci ksztatcenia: Definicja protezy czesciowej. Wskazania do
wykonania protez czesciowych. Podziat protez czesciowych. Definicja
protezy czesciowej osiadajgcej. Sposoby przenoszenia sit Zucia przez
proteze czesciowq osiadajgcqg. Wskazania do stosowania protez
czesciowych osiadajgcych. Funkcje, zalety i wady protez czesciowych
osiadajgcych. Etapy postepowania klinicznego w wykonawstwie protez
czesciowych osiadajqcych. Zasady projektowania konstrukcji protez
czesciowych osiadajgcych w szczece i Zuchwie. Mechanizmy utrzymania
protezy czesciowej osiadajgcej na podtozu.

Definicja protezy szkieletowej. Wskazania do stosowania protez
szkieletowych. Podfoze dla protez szkieletowych. Budowa protez
szkieletowych. Etapy kliniczne w wykonawstwie protez szkieletowych —
wyciski, ustalenie zwarcia, kontrola prébnej protezy, oddanie gotowe

HS_U11, HS_U12, HS_U13
HS_U15, HS_U43, HS_US6
HS_U57, HS_U59, HS_K02
HS_K04, HS_K23

HS_WO02 HS_WO05 HS_W08
HS_WO09 HS_W10 HS_W11
HS_W12 HS_W28 HS_W31
HS_W33 HS_W34 HS_W38
HS_W42 HS_W48 HS_W49

HS_U10 HS_U11 HS_U12
HS_U16 HS_U24 HS_U27
HS_U43 HS_U44 HS_US55
HS_US6 HS_U57 HS_U60
HS_U61 HS_U64 HS_U65
HS_KO2 HS_KO4 HS_K23

HS_WO02 HS_W05 HS_WO08
HS_W09 HS_W10 HS_W11
HS_W12 HS_W28 HS_W31
HS_W33 HS_W34 HS_W38
HS_W42 HS_W48 HS_W49

HS_U10 HS_U11 HS_U12
HS_U16 HS_U24 HS_U27
HS_U43 HS_U44 HS_US55
HS_US6 HS_U57 HS_U60
HS_U61 HS_U64 HS_U65

HS_KO02 HS_KO04 HS_K23
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protezy. Etapy laboratoryjne wykonawstwa protez szkieletowych-
odlanie wycisku, powielenie modelu, modelowanie i odlanie czesci
metalowej protezy szkieletowej, obrébka odlewu, wykonanie gotowej
protezy szkieletoweyj.

Definicja protez natychmiastowych. Wskazania i przeciwwskazania do
protez natychmiastowych. Zalety oraz niedogodnosci zwigzane
z uzytkowaniem protez natychmiastowych. Planowanie leczenia
z wykorzystaniem  protez  natychmiastowych.  Etapy  kliniczne
wykonawstwa protez natychmiastowych. Zasady opracowania modelu
do protez natychmiastowych. Odmiennosci etapu kontroli prébnych
protez oraz etapu oddania gotowej protezy natychmiastowej.

Zasady przeprowadzania wizyt kontrolnych.

4. Problemy zwigzane z uzytkowaniem protez ruchomych — naprawy.
Tresci_ksztafcenia: Przyczyny uszkodzen protez ruchomych. Rodzaje
napraw protez ruchomych ptytowych osiadajgcych. Zasady naprawy
pekniecia, ztamania i odfamania fragmentu pfyty protezy. Zasady
dostawienia brakujgcego zeba i klamry do protezy ptytowej osiadajqce;.
Mozliwosci naprawy protezy szkieletowey.

Zalecenia dla pacjentow uzytkujgcych uzupetnienia protetyczne.
Preparaty stosowane do czyszczenia protez. Higiena uzupetnien
protetycznych wspartych na implantach zebowych. Zasady higieny
resztkowego uzebienia. Profesjonalne zabiegi higieniczne u pacjentéow
leczonych protetycznie. Wskazniki kontroli higieny jamy ustnej i protez.
Konsekwencje braku higieny jamy ustnej i protez.

5. Leczenie z zastosowaniem protez statych. Materiaty stosowane w
wykonawstwie statych uzupetnien protetycznych. Wktady koronowe,
koronowo-korzeniowe, korzeniowe. Korony protetyczne. Mosty
Tresci ksztatcenia: Definicja protez statych. Wskazania i
przeciwwskazania do wykonania protez statych. Podziat protez statych.
Ogdlne zasady wykonawstwa klinicznego i laboratoryjnego protez
statych. Rodzaje wyciskow stosowanych przy wykonawstwie protez
statych. Podziat materiatéw. Charakterystyka wybranych klinicznych i
laboratoryjnych materiatéw pomocniczych. Rodzaje materiatow
wyciskowych, charakterystyka mas wyciskowych elastycznych. Rodzaje
cementow dentystycznych stosowanych w protetyce stomatologicznej.
Charakterystyka wybranych materiatow podstawowych. Metale i stopy
dentystyczne stosowane przy wykonawstwie protez statych. Materiaty
ceramiczne stosowane w protetyce stomatologicznej. Podziat i definicje
wkfaddw. Charakterystyka réznych rodzajow wkitaddow.

Wskazania i przeciwwskazania do stosowania wktadow. Metody
wykonania wktadow. Etap kliniczny opracowania zeba pod wktad i
niezbedne instrumentarium. Zasady cementowania wktadow.

Zasady cementowania wktadow. Definicja korony protetycznej. Podziat
koron protetycznych. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania
koron. Instrumentarium oraz materiaty niezbedne przy opracowaniu
zeba pod korone protetycznq. Zasady opracowywania zeba pod

korone. Materiaty stosowane do zabezpieczenia filaru z Zzywg miazgq.
Typy stopni dzigstowych. Czynniki wptywajgce na retencje koron.
Zasady retrakcji dzigsta brzeznego oraz rodzaje wyciskow do koron.
Zasady kontroli podbudowy korony. Cementowanie koron.

Definicja mostéw protetycznych. Wskazania i przeciwwskazania do
stosowania mostow. Rodzaje mostéw. Elementy sktadowe mostow.
Biomechanika mostow. Rodzaje stosowanych przeset. Wskazania do
stosowania mostéw jednobrzezinych. Etapy kliniczne w wykonawstwie
mostow protetycznych. Zasady opracowania zebow filarowych pod most
oraz niezbedne instrumentarium. Zasady pobierania wyciskow pod
mosty. Przebieg etapu kontroli podbudowy mostu. Kontrola gotowego
mostu i zasady cementowania.

Mosty adhezyjne kompozytowe. Mosty Rocheta. Mosty Maryland.
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6. LITERATURA

Obowigzkowa
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Wskazania do mostéw adhezyjnych. Przeciwskazania do mostow
adhezyjnych.

6. Zasady uzytkowania ruchomych uzupetnien protetycznych.
Instruktaz higieny jamy ustnej pacjentéw poddanych rehabilitacji
protetycznej oraz protez ruchomych zastosowanych w toku leczenia
Zalecenia higieniczne dla uzytkownikéw statych uzupetnien
protetycznych.

Zalecenia dla pacjentéw uzytkujgcych uzupetnienia protetyczne.
Preparaty stosowane do czyszczenia protez. Higiena uzupetnien
protetycznych wspartych na implantach zebowych. Zasady higieny
resztkowego uzebienia. Profesjonalne zabiegi higieniczne u pacjentow

leczonych protetycznie. WskaZniki kontroli higieny jamy ustnej i protez.

Konsekwencje braku higieny jamy ustnej i protez.
Zabiegi higieniczne przeprowadzane samodzielnie przez pacjenta —

szczotkowanie, nitkowanie, ptukanie jamy ustnej. Profesjonalne zabiegi

higieny jamy ustnej u pacjentow leczonych protetycznie- scaling,
piaskowanie.

1. Protetyka Stomatologiczna- E. Spiechowicz
2. Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych — A. Milczarek, R. Kowalik, M. Najman
3. Protetyka Stomatologiczna dla technikow dentystycznych — E. Mierzwiniska —Nastalska, A. Kochanek- Lesniewska

Uzupetniajaca

1. Czasopisma stomatologiczne
2. Stomatopatie protetyczne - E. Spiechowicz.

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

HS_W02 HS_WO05
HS_WO08 HS_W09
HS_W10 HS_W11
HS_W12 HS_W28
HS_W31 HS_W33
HS_W34 HS_W38
HS_W42 HS_W48
HS_W49, HS_U10
HS_U11 HS_U12
HS_U16 HS_U24
HS_U27 HS_U43
HS_U44 HS_U55
HS_U56 HS_U57
HS_U60 HS_U61
HS_U64 HS_U65
HS_KO02 HS_K04
HS_K23

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kolokwium zaliczajace tresci prezentowane na wyktadach. Pierwszy i drugi
termin kolokwium ma forme testowa. Test sktada sie z 25 pytan
jednokrotnego wyboru- 3 dystraktory, 1 odpowiedz prawidtowa. W
przypadku niezaliczenia | i Il terminu- ostateczny, Ill sposéb weryfikacji
wiedzy to kolokwium ustne u kierownika zaktadu, po wczesniejszym
uzgodnieniu terminu. Negatywny wynik kolokwium skutkuje niezaliczeniem
przedmiotu.

Ocena zaangazowania w realizowane ¢wiczenia oraz nabycia wymaganych
kompetencji i umiejetnosci.

8. INFORMACIE DODATKOWE

1. Obecnosc¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.

Kryterium zaliczenia

zaliczenie kolokwium
Skala ocen z kolokwium:
14 pkt lub mniej - 2
15-16 pkt -3

17-18 pkt -3,5

19-21 pkt -4

22-23 pkt -4,5

24-25 pkt -5

uzyskanie zaliczenia od
nauczyciela prowadzacego
zajecia kliniczne.
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2. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci student zobowigzany jest powiadomi¢ emailem lub pisemnie koordynatora
przedmiotu lub inng osobe wskazang przez kierownika jednostki najpdzniej w ciggu trzech dni roboczych po dniu, w ktérym
odbywaty sie zajecia czy zaliczenie. PdZniejsze dostarczenie usprawiedliwienia jest dopuszczalne w sytuacji, gdy student nie mogt
go dostarczy¢ z uzasadnionych przyczyn. Zaswiadczenie lekarskie usprawiedliwiajace nieobecnos¢ student dostarcza do
koordynatora przedmiotu w terminie 7 dni od dnia wystawienia zaswiadczenia, z zastrzezeniem ust.2

3. Prosimy o punktualne przychodzenie na zajecia. Spdznienie powyzej 15 min. traktowane jest jako nieobecnosé.

4. Zaliczenie koricowe: obowigzujg trzy terminy, z czego drugi i trzeci jest terminem poprawkowym. Forma zaliczenia ustalana jest
przez kierownika jednostki dydaktycznej i podawana nie pdzniej niz 1 miesigc przed pierwszym terminem zaliczenia.
Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na tescie stanowi podstawe do wystawienia negatywnej oceny na zaliczeniu w danym
terminie.

5. Informacja dotyczaca godzin konsultacyjnych z nauczycielami prowadzacymi zajecia umieszczone sg na tablicach ogtoszen w
poszczegdlnych jednostkach.

6. Studenci majg mozliwosc uczestniczenia w dziatalnosci studenckich két naukowych. Informacje dotyczace funkcjonowania kot i
kontakt z ich opiekunami dostepne sg w sekretariatach jednostek.

7. Zasady organizacji i realizacji procesu ksztatcenia okresla Regulamin studidw Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego-
zatgcznik do uchwaty nr 23/2026 Senatu WUM z dnia 20.1V.2026

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich
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