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1. METRYCZKA

Rok akademicki

2026/2027
Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny
Kierunek studiow Higiena Stomatologiczna
Dyscyplina wiodgaca Nauki Medyczne
Profil studiow Ogdlnoakademicki
Poziom ksztatcenia | stopnia
Forma studiow Stacjonarne
Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy
Forma weryfikacji efektow EGZAMIN
uczenia sie
Jednostka prowadzaca /jednostki 1. Zaktad Stomatologii Zintegrowanej
prowadzace ul.Stanistawa Binieckiego 6, 02—097 Warszawa,

e-mail: stom.zintegrowana@wum.edu.pl, tel. 22 116 64 19;

2. Zaktad Stomatologii Zachowawczej
ul.Stanistawa Binieckiego 6, 02-097 Warszawa,
e-mail: sekretariat.zachowawcza@wum.edu.pl, tel. 22 116 64 46;

3. Zaktad Ortodongc;ji
ul. Stanistawa Binieckiego 6, 02-097 Warszawa
e-mail: ortodoncja@wum.edu.pl, tel. 22 116 64 54;

4 Katedra Protetyki Stomatologicznej
ul. Stanistawa Binieckiego 6, 02-097 Warszawa
e-mail: katedraprotetyki@wum.edu.pl, tel. 22 116 64 70;

5.Zaktad Chirurgii Stomatologicznej
ul. Stanistawa Binieckiego 6, 02-097 Warszawa
e-mail: zcs@wum.edu.pl, tel.22 116 64 41;

6. Zaktad Stomatologii Dzieciecej

ul. Stanistawa Binieckiego 6, 02-097 Warszawa
e-mail: pedodoncja@wum.edu.pl, tel. 22116 64 24;
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Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus
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7. Zaktad Choréb btony Sluzowej i Przyzebia
ul. Stanistawa Binieckiego 6, 02-097 Warszawa
e-mail: periodontologia@wum.edu.pl, tel. 22 116 64 31

Dr hab. n. med. Dominika Gawlak

Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Mielczarek

Prof. dr hab. n. med. Ewa Czochrowska

Prof. Dr hab. n. med. Jolanta Kostrzewa - Janicka
Dr hab. n. med. Maciej Czerniuk

Prof. dr hab. n. med. Dorota Olczak-Kowalczyk
Prof. dr hab. n. med. Barttomiej Gorski

Dr hab. n. med. Dominika Gawlak- dominika.gawlak@wum.edu.pl

Dr n med. Alicja Aluchna - alicja.aluchna@wum.edu.pl

dr n. med. Magdalena Marczynska-Stolarek-magdalena.marczynska-stolarek@wum.edu.pl
dr n. med. Monika Wojda — monika.wojda@wum.edu.pl

dr. n. med. Dorota Szubiriska — Lelonkiewicz; dszubinska@wum.edu.pl

lek. dent. Andrzej Kotodziejczyk- andrzej.kolodziejczyk@wum.edu.pl

dr n. med. Joanna Rudnicka -joanna.rudnicka@wum.edu.pl

1. Zespot Zaktadu Stomatologii Zintegrowanej
Dr hab. n. med. Dominika Gawlak dominika.gawlak@wum.edu.pl
Prof. dr hab.n.med. Izabela Struzycka - izabela.struzycka@wum.edu.pl
Dr n med. Alicja Aluchna - alicja.aluchna@wum.edu.pl
Lek dent. Marta Kazmierczyk-Winciorek - marta.kazmierczyk-winciorek@wum.edu.pl
Dr n. med. Agnieszka Bogustawska —Kapata- aboguslawska@wum.edu.pl
Dr n.med. Katarzyna Brus Sawczuk-katarzyna.brus-sawczuk@wum.edu.pl
Lek.stom. Michat Fidecki-mfidecki@wum.edu.pl
lek.stom. Joanna Gordon Piotrowska stom.zintegrowana @wum.edu.pl

2. Zespot Zaktadu Chirurgii Stomatologicznej
dr. n. med. Dorota Szubiriska — Lelonkiewicz- dszubinska@wum.edu.pl

3. Zespot Zaktad Ortodongji
dr n. med. Magdalena Marczynska-Stolarek - magdalena.marczynska stolarek@wum.edu.pl
dr n. med. Agnieszka Jurek - agnieszka.jurek@wum.edu.pl
dr n. med. Matgorzata Laskowska - malgorzata.laskowska@wum.edu.pl
dr n med. Dorota Kusmierczyk- dorota.kusmierczyk@wum.edu.pl

4. Zespot Zaktadu Protetyki Stomatologicznej
dr n. med. Monika Wojda- mwojda@wum.edu.pl
dr n. med. Magdalena Golecka- Bgkowska- mgolecka@wum.edu.pl
lek. stom. Karolina Ambroziak-Kudta- karolina.ambroziak-kudla@wum.edu.pl
dr n. med. Bozena Jedynak- bozena.jedynak@wum.edu.pl
lek. stom. Daniel Surowiecki- daniel.surowiecki@wum.edu.pl
dr n. med. Krzysztof Majchrzak- kmajchrzak@wum.edu.pl
lek. stom. Konrad Juszczyszyn- konrad.juszczyszyn@wum.edu.pl
dr n. med. Przemystaw Szczyrek- pszczyrek@wum.edu.pl
dr n. med. Anna Kochanek — Lesniewska- anna.kochanek-lesniewska@wum.edu.pl
lek. stom. Marek Pratnicki- marek.pratnicki@wum.edu.pl

5.  Zespot Zaktadu Stomatologii Dziecigcej
prof. dr hab. n. med. Dorota Olczak — Kowalczyk

dr hab. n. med. Anna Turska-Szybka- anna.turskaszybka@wum.edu.pl

dr n. med. Halszka Boguszewska-Gutenbaum-halszka.boguszewska@wum.edu.pl
dr n. med. lwona Sobiech-iwona.sobiech@wum.edu.pl

dr n. med. Piotr Sobiech-piotr.sobiech@wum.edu.pl

dr n. med. Paula Piekoszewska-Zietek-ppiekoszewska@wum.edu.pl
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dr n. med. Angelika Kobylinska-angelika.kalinska@wum.edu.pl

lek. dent. Matgorzata Dudek-malgorzata.dudek@wum.edu.pl

lek. dent. Maja Lipiec-maja.lipiec@wum.edu.pl

lek. dent. Michat Gefrerer-michal.gefrerer@wum.edu.pl

lek. dent. Gabriela Grochowska-ggrochowska@wum.edu.pl

lek. dent. Andrzej Kotodziejczyk-andrzej.kolodziejczyk@wum.edu.pl
lek. dent. Sara Shamsa-Nieckula-sara.shamsa@wum.edu.pl

lek. dent. Karolina Spodzieja-karolina.spodzieja@wum.edu.pl

lek. dent. Wiktoria Mél-wiktoria.mol@wum.edu.pl

lek. dent. Joanna Goéra-joanna.gora@wum.edu.pl

6. Zespot Zaktadu Stomatologii Zachowawczej
prof. dr hab. Agnieszka Mielczarek - agnieszka.mielczarek @wum.edu.pl
dr hab. Ewa Iwanicka-Grzegorek - eiwanicka@wum.edu.pl
dr n. med. Marcin Aluchna - marcin.aluchna@wum.edu.pl
dr n. med. Aniela Brodzikowska - nbrodzikowka@wum.edu.pl
dr n. med. Joanna Rudnicka - joanna.rudnicka@wum.edu.pl
dr n. med. Ewa Rusyan - erusyan@wum.edu.pl
lek. dent. Anna Hatadyj - anna.haladyj@wum.edu.pl
lek. dent. Juliusz Kosewski - jkosewski@wum.edu.pl
lek. dent. Katarzyna Krél-Barej - katarzyna.krol@wum.edu.pl
lek. dent. Anna Kwiatkowska - akwiatkowska@wum.edu.pl
lek. dent. Milena Marcinkowska-Ziemak - mmarcinkowska@wum.edu.pl
lek. dent. Konrad Michatowski - kkmichalowski@wum.edu.pl
lek. dent. Anna Niedziela-Hejmej - aniedziela@wum.edu.pl
lek. dent. lwona Raczycka - iraczycka@wum.edu.pl
lek. dent. Magdalena Sobecka-Frankiewicz — magdalena.sobeckafrankiewicz@wum.edu.pl
lek. dent. Jarostaw Witecki- jwitecki@wum.edu.pl
lek. dent. Marcin Zawadzinski - mzawadzinski@wum.edu.pl
lek. dent. Aneta Zduniak - azduniak@wum.edu.pl
lek. dent. Przemystaw Zwierz - pzwierz@wum.edu.pl

7. Zesp6t Zaktadu Choréb Btony Sluzowej i Przyzebia
dr hab. n. med. Matgorzata Nedzi-Gdra - malgorzata.nedzi-gora@wum.edu.pl
mgr lic. hig. stom. Marta Sawczuk- marta.sawczuk@wum.edu.pl

3. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Rok lll, semestr5i 6 Liczba punktéw 27
ECTS

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

10 0,3
20 0,7
300 12
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zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 350 14

4.  CELE KSZTALCENIA

Cc1 Poszerzenie wiedzy z zakresu patologii jamy ustnej
c2 Poznanie zasad aseptyki i antyseptyki oraz ergonomii
Cc3 Prowadzenia dokumentacji medycznej i organizacja pracy w gabinecie stomatologicznym
C4 Wykonywania wstepnych badan stomatologicznych i zabiegdw profilaktyczno-leczniczych pod kontrolg i w porozumieniu z
lekarzem dentystg
C5 Poznanie zasad pracy i roli higienistki we wspotpracy z przedstawicielami roznych specjalnosci stomatologicznych
5. EFEKTY UCZENIA SIE
Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

HS_WO06 rozwoj i funkcje zebdw mlecznych i statych oraz ich
szczegbtowq budowe histologiczna

HS_WO07 morfologie i funkcje przyzebia

HS_W08 prawidtowg budowe tukéw zebowych

HS_W12 etiopatogeneze, diagnostyke i metody leczenia wybranych choréb jamy ustnej

HS_W25 procesy z zakresu aseptyki i antyseptyki

HS_W27 metody eliminacji drobnoustrojéw chorobotwérczych na stanowisku pracy

HS_W28 charakterystyke, przebieg i efekty zabiegéw wykonywanych w réznych specjalnosciach stomatologicznych
HS_W29 zasady i procedury obowigzujgce podczas wykonywania wstepnych badan stomatologicznych

HS_W31 podstawowe metody diagnozowania choréb jamy ustnej

HS_W33 zasady wspotpracy z lekarzem dentystg w zakresie oceny potrzeb leczniczych, klasyfikacji pacjentéw do

leczenia monitorowania jego efektow

HS_W34 procedury wykonywania wyciskéw i modeli orientacyjnych uzebienia dla celéw diagnostycznych
HS_W35 etiologie i cechy poszczegdlnych wad zgryzu w aspekcie leczenia z uzyciem aparatow statych i ruchomych
HS_W36 podstawowe ¢wiczenia ortodontyczne przywracajace funkcje narzadu zucia

HS_W37 podstawowe wyposazenie gabinetdw stomatologicznych

HS_W38 zastosowanie wybranej aparatury, narzedzi i materiatéw stosowanych w gabinecie stomatologicznym
HS_W39 wskazania i przeciwwskazania do stosowania urzgdzen stomatologicznych
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HS_W41
HS_Wa42
HS_W45

HS_W47

HS_W54

HS_W55

HS_W56

HS_W64

HS_W65

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

HS_U02
HS_U07
HS_U10
HS_U11
HS_U12
HS_U13

HS_U23

HS_U26

HS_U27

HS_U28
HS_U29
HS_U30
HS_U31
HS_U39
HS_U40

HS_U43

HS_U45

HS_U48

HS_U50

HS_U51
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zastosowanie metod fizykalnych w profilaktyce, diagnostyce i leczeniu choréb jamy ustnej
wptyw materiatéw stomatologicznych na zdrowie jamy ustnej i zdrowie ogdlne
metody profilaktyki indywidualnej i grupowej w réznych grupach wiekowych

role zabiegdw higienicznych w utrzymaniu zdrowia jamy ustne;j

metody zapobiegania i ograniczania ryzyka zawodowego podczas wykonywania pracy w gabinecie
stomatologicznym

przyczyny i skutki zagrozen dla zdrowia i zycia wystepujace w gabinecie stomatologicznym oraz
podstawowe procedury przeciwdziatania ich wystepowaniu

standardy organizacji pracy w gabinecie stomatologicznym, zgodne z zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy, ergonomii oraz wtasciwej eksploatacji narzedzi i specjalistycznej aparatury

procedury kontroli i konserwacji aparatury stosowanej w praktyce dentystycznej

zasady i przepisy prawa dotyczgce postugiwania sie aparaturg w gabinecie stomatologicznym, w tym
aparaturg fizykalng

dobiera¢ formy edukacji promujacej zdrowie jamy ustnej do mozliwosci poznawczych pacjentow

sporzgdzaé pomoce dydaktyczne z uwzglednieniem wieku i funkcji poznawczych odbiorcy
rozpozna¢ morfologie zebow i przyzebia

rozpozna¢ anomalie i stany chorobowe tkanek i uktadéw w obrebie gtowy i szyi

dobraé¢ metody pracy do zaplanowanych zabiegdéw profilaktycznych

dobrac niezbedne narzedzia i materiaty do wykonania wyciskow i modeli orientacyjnych uzebienia

porozumiewac sie z pacjentem w trakcie leczenia uwzgledniajac jego funkcje poznawcze
wyjasni¢ pacjentowi przebieg wybranych zabiegéw stomatologicznych

organizowac miejsce pracy w oparciu o normy o bezpieczenstwa przewidziane dla stanowisk pracy w
gabinecie stomatologicznym

stosowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych

przestrzegac zasad postepowania ze skazonym materiatem biologicznym

stosowac procedury i standardy w zakresie aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania zadan zawodowych
zapobiegac zakazeniom krzyzowym w miejscu pracy

rozpoznac typowe objawy i przyczyny zmian préchnicowych i niepréchnicowego pochodzenia

ocenic ryzyko préchnicy w réznych grupach populacyjnych

scharakteryzowa¢ wzajemne relacje przestrzenne zebéw

skierowac pacjenta z okreslonymi potrzebami profilaktyczno-leczniczym i do odpowiedniego
podmiotu w systemie ochrony zdrowia

Swiadczy¢ ustugi profilaktyczne i promujace zdrowie zgodnie z zasadami etyki zawodowej
aranzowac stanowisko pracy zgodnie z zasadami ergonomii

wykonac i zrejestrowac na zlecenie lekarza dentysty wybrane badania i pomiary niezbedne do realizacji
planu profilaktyczno-leczniczego
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HS_U54

HS_US55

HS_U56
HS_U57

HS_U58

HS_U59

HS_U60

HS_U61

HS_U62

HS_U63

HS_U64

HS_U65

HS_U66

HS_U67

HS_U71

HS_U72

HS_U75

Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

oceniac zdrowie jamy ustnej pacjentow w réznym wieku na podstawie wynikéw badan klinicznych i badan
dodatkowych

przygotowac pacjentéw do wykonania zabiegéw stomatologicznych zgodnie z kompetencjami
przewidzianymi dla zawodu higienistki stomatologicznej

wykonac i oceni¢ wstepne badania stomatologiczne zgodnie z obowigzujgcymi zasadami

wykonywac zabiegi profilaktyczne z uwzglednieniem aktualnych wytycznych i obowigzujgcych zasad
stosowac wybrane metody diagnozowania stanu zebdw i przyzebia

wykona¢ procedury stomatologiczne zgodnie z zakresem przewidzianym dla zawodu higienistki
stomatologicznej

stosowac urzgdzenia, materiaty i narzedzia przewidziane do realizacji procedur zgodnie z zakresem
przewidzianym dla zawodu higienistki stomatologicznej

postugiwac sie aparaturg zgodnie z normami Unii Europejskiej

stosowac zabiegi fizykalne w diagnostyce, terapii i rehabilitacji uktadu stomatognatycznego w zakresie
przewidzianym dla zawodu higienistki stomatologicznej

asystowac lekarzowi dentyscie podczas wykonywania procedur profilaktyczno-leczniczych stosujac rézne
ergonomiczne techniki pracy

sporzadzac i przekazywac pacjentom zalecenia przedzabiegowe i pozabiegowe w formie ustnej i pisemnej po
uzgodnieniu z lekarzem dentystg

uczestniczy¢ w monitorowaniu efektow terapeutycznych we wspétpracy z lekarzem dentystg
stosowac éwiczenia przywracajace funkcje narzadu zucia zlecone przez lekarza ortodonte

uczestniczy¢ w monitorowaniu ciggtosci leczenia ortodontycznego pacjentéw w réznym wieku

dobra¢ badania ankietowe i kliniczne do ustalenia sytuacji zdrowotnej i spotecznej pacjenta oraz
uczestniczy¢ w procesie gromadzenia danych

stosowac wtasciwe wzory dokumentacji stomatologicznej i przepisy prawa dotyczace jej
prowadzenia i udostepniania

aktualizowa¢ wiedze i umiejetnosci wymagane wykonywaniu czynnosci zawodowych

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

HS_KO01

HS_K02
HS_K03

HS_KO06

HS_K08
HS_K09

HS_K10

HS_K12

HS_K13

HS_K17

weryfikowania poziomu swoich kompetencji zawodowych w ramach doskonalenia zawodowego,
w celu optymalizacji jakosci Swiadczen stomatologicznych

aktualizacji wiedzy w oparciu o analize fachowej literatury
podnoszenia poziomu swoich kompetencji w zakresie umiejetnosci praktycznych

stosowania zasad wtasciwej komunikacji z pacjentem jego rodzing i grupa spoteczng oraz cztonkami zespotu
stomatologicznego

empatycznej i asertywnej postawy w relacjach z pacjentem
ponoszenia odpowiedzialnosci za planowanie i wykonanie zadan

wykazania sie kreatywnoscig, otwartoscia i elastycznosciag wobec nieprzewidzianych sytuacji
zachodzgcych w Srodowisku pracy

postepowania zgodnie z zasadami ergonomii i higieny pracy higienistki stomatologicznej

stosowania wtasciwej komunikacji interpersonalnej

planowania pracy poszczegdlnych cztonkéw zespotu stomatologicznego zgodnie z ich kompetencjami

6/11



Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

HS_K19 integrowania cztonkow zespotu stomatologicznego
HS_K22 zdobywania kompetencji zawodowych wptywajacych na jakos¢ swiadczonych ustug
HS_K23 przestrzegania zasad etyki i kultury w codziennych kontaktach z pacjentami i cztonkami zespotu

stomatologicznego

HS_ K24 respektowania norm i procedur postepowania podczas wykonywania zadan zawodowych

HS_K25 przestrzegania zasad dotyczacych ochrony wiasnosci intelektualnej i przestrzegania tajemnicy zwigzanej z
wykonywaniem zawodu oraz ochrony danych osobowych

6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

Modut Stomatologia Zintegrowana HS_W12, HS_W25, HS_W27,
Kwalifikacja pacjenta i planowanie leczenia HS W28, HS_W29, HS W31,
1. Ustalanie problemoéw zdrowotnych pacjenta HS_W33, HS_W37, HS_W38,

Seminaria (10 h) 2. Hierarchizacja potrzeb leczniczych HS_ W39, HS W41, HS W42,

Cwiczenia (50 h) 3. Opracowanie kompleksowego planu leczenia HS_W47, HS_W54, HS_WS5S5,
4. Zasady kwalifikacji do leczenia specjalistycznego HS_We64, HS_W65
5. Koordynacja leczenia wielospecjalistycznego
Modut Chirurgia stomatologiczna HS_ W02, HS_W03, HS_WO05
1. Badanie przedmiotowe i podmiotowe pacjenta HS W26, HS_U11, HS U12,
2. Instrumentarium w chirurgii stomatologicznej HS_K 21, HS_U02, HS_K12

3. Znieczulenia miejscowe w chirurgii stomatologicznej (rodzaje,
anatomia, powiktania)
4. Ekstrakcje zebdw - wskazania, przeciwskazania, powiktania

Wyktady (10 h) 5. Pacjent ze schorzeniami ogélnymi w gabinecie
Cwiczenia (40 h) stomatologicznym — postepowanie w przypadku zabiegdéw
krwawych

6. Wybrane choroby jamy ustnej niezbedne w praktyce
higienistki stomatologicznej

7. Elementy anatomii topograficznej i fizjologii gtowy i szyi

8. Slina, budowa gruczotéw $linowych, wybrane schorzenia

9. Stany nagte w gabinecie stomatologicznym

Modut Ortodoncja HS_WO08, HS_W35, S_W36,
Przygotowanie stanowiska pracy dla lekarza. HS_U13, HS_U30, HS_U43,
Uczestniczenie w trakcie badania pacjenta przez lekarza. HS_U51, HS_U64, HS_U65,
Praca na ,4 rece”. HS_U66, HS_U67, HS_K08,
Usuwanie ztogdéw nazebnych u pacjentdw z aparatami

zdejmowanymi.

Usuwanie ztogéw nazebnych u pacjentéw z aparatami statymi.
Udzielanie instruktarzu higieny.

Udzielanie instruktarzu uzytkowania i czyszczenia aparatow
zdejmowanych.

Udzielanie instruktarzu higieny jamy ustnej pacjentom uzytkujgcym
state aparaty ortodontyczne.

Wykonywanie wyciskdw.

Czyszczenie, sterylizacja i dezynfekcja narzedzi.

Cwiczenia (40 h)
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Cwiczenia (40 h)

Cwiczenia (40 h)

Cwiczenia (40 h)

Seminaria (10 h)
Cwiczenia (50 h)

Zatacznik nr 4B do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Modut Protetyka Stomatologiczna

Przygotowanie stanowiska pracy w gabinecie protetycznym
Uczestniczenie w trakcie badania pacjenta przez lekarza oraz udziat
w planowaniu leczenia protetycznego.

Praca na ,4 rece”.

Udzielanie instruktarzu higieny jamy ustnej i uzytkowanych
uzupetnien protetycznych.

Wykonywanie wyciskow.

Czyszczenie, sterylizacja i dezynfekcja narzedzi.

Modut Stomatologia Dziecieca

1. Diagnostyka: wywiad, badanie, dokumentacja.

2.0pracowanie indywidualnego programu profilaktycznego oraz
dziatan profilaktycznych w przedszkolach i szkotach.

3. Wykonywanie zabiegéw profilaktycznych.

4. Przygotowanie stanowiska pracy oraz pacjentéw dzieciecych do
zabiegdw stomatologicznych.

5. Czynna asysta podczas zabiegéw stomatologicznych.

Modut Stomatologia Zachowawcza

Profilaktyka préchnicy i edukacja pacjenta w ramach wtasciwych
nawykow higienicznych i dietetycznych, przygotowanie stanowiska
pracy do zabiegéw w zakresie stomatologii zachowawczej i
endodoncji, wstepna diagnostyka stanu zdrowia jamy ustnej i
prowadzenie dokumentacji medycznej, asystowanie podczas
zabiegdw, przestrzeganie procedur aseptyki i antyseptyki.

Modut Periodontologia

S1-2 Etiopatogeneza i klasyfikacja chordb dzigset i przyzebia

S3-4 Leczenie chordb przyzebia wg wytycznych EFP. Rola higienistki
stomatologicznej w procesie leczenia chordb przyzebia.

S5-8 Skaling reczny i maszynowy u pacjentéw ze zdrowym i chorym
przyzebiem Wskazania i przeciwwskazania do skalingu

$9-10 Kolokwium i oméwienie kolokwium

Badanie podmiotowe pacjenta

Badanie przedmiotowe pacjenta.

Ocena stanu przyzebia

Ocena stanu btony $luzowej jamy ustnej

Wybarwianie ztogéw nazebnych.

Badanie i obliczanie wskaznika ptytki Pl

Badanie i obliczanie wskaznika API

Badanie i obliczanie wskaznika krwawienia BoP

Pomiar gtebokosci kieszonek

Rejestracja wynikdw badan w karcie pacjenta
Identyfikacja czynnikéw retencyjnych dla ptytki nazebnej
Identyfikacja patologii przyzebia nie zwigzanych z ptytka nazebna
Kwalifikacja pacjentow do zabiegéw profilaktycznych
Usuwanie ptytki nazebnej

Wykonywanie skalingu ultradzwiekowego
Wykonywanie skalingu recznego

Polerowanie powierzchni zebdw

Zabezpieczanie powierzchni zebiny po skalingu
Przygotowanie instrumentarium do kiretazu
Asystowanie lekarzowi do zabiegu SRP i kiretazu
Przekazywanie zalecen pozabiegowych

Udzielanie instruktazu higieny jamy ustnej i motywacja pacjentéw
Edukacja antynikotynowa

Ustalanie terminow wizyt kontrolnych

HS_WO07, HS_W34, HS_U28,
HS_US59, HS_U62, HS_U72,
HS_K09, HS_K23,

HS_WO06, HS_W45, HS_U63,
HS_K02, HS_K06, HS_K10,
HS_K13,

HS_WO06, HS_W45, HS_U63,
HS_K02, HS_K06, HS_K10,
HS_K13,

HS_W5, HS_W12, HS_W14,
HS_W15, HS_W29, HS_W33,
HS_W38

HS_U10, HS_U11, HS_U24,
HS_U27, HS_U42, HS_U43,
HS_U49, HS_U57, HS_U58,
HS_U59, HS_U64, HS_U65,
HS_U66

HS_KO08, HS_K09, HS_K23,
HS_K24
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Opis wizyty w karcie pacjenta

7. LITERATURA

Obowigzkowa

1.Stomatologia zachowawcza z endodoncja. Zarys kliniczny. Z. Jariczuk, U Kaczmarek, M. Lipski, Wydanie
IV, PZWL, Warszawa 2014.

2. Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych. Red. Zbigniew Jariczuk. PZWL 2006.

3. Wybrane zagadnienia interdyscyplinarnego leczenia stomatologicznego.Czes¢ 1.Wydanie Il uzupetnione
red I. Struzycka i A. Bogustawska-Kapata. Skrypt Wyd. WUM

4. Profilaktyka profesjonalna w stomatologii. Zbigniew Janczuk .PZWL

5. Wspétczesna stomatologia wieku rozwojowego - Doroty Olczak-Kowalczyk, Joanny Szczepanskiej i
Urszuli Kaczmarek, wyd. Med Tour Press, 2017

6. Zarys Ortodoncji Wspotczesnej — red. I. Kartowska, Wyd. PZWL, wyd.2016

7. Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych —red. A. Mielczarek, R. Kowalik, M. Najman,
wyd. PZWL 2018

8.Podrecznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych — red. Z. Jariczuk, wyd. PZWL wyd. 2009

9. Asystowanie w stomatologii — L.V. Barnett Wydaw. Urban&Partner, 2009

10. Protetyka Stomatologiczna- E. Spiechowicz

11. Protetyka Stomatologiczna dla technikéw dentystycznych — E. Mierzwiriska —Nastalska, A. Kochanek-
Lesniewska

12. Podstawy chirurgii stomatologicznej pod redakcjg Prof. dr hab. n. med. Marzeny Dominiak

13. Wprowadzenie do chirurgii stomatologicznej(skrypt) — materiaty do ¢wiczen pod redakcjg

Prof. dr hab. n. med. Andrzeja Wojtowicza

14. Medycyna jamy ustnej pod redakcjg dr n.med. Matgorzaty Nedzi-Gory

15. Wspotczesna farmakoterapia w schorzeniach chirurgicznych jamy ustnej i tkanek okolicznych pod
redakcja Prof. dr n. med. Tomasza Kaczmarzyka

16. Wprowadzenie do stomatologii dzieciecej pod redakcja Doroty Olczak-Kowalczyk i Leopolda Wagnera,
Warszawa 2012.

17. Zapobieganie i leczenie choroby prochnicowej u dzieci pod red. Doroty Olczak-Kowalczyk i Leopolda
Wagnera, wyd. Borgis, Warszawa 2013.

18. Periodontologia pod red. Renaty Gérskiej, Edra Urban&Partner 2022 Rozdziat: 4,5.7.8.13

19. Choroby btony sluzowej jamy ustnej Redakcja Renata Gérska, Edra Urban&Partner 2023, Rozdziat: 2

Uzupetniajaca:

Kwartalnik: Asystentka i Higienistka Stomatologiczna. Wydawnictwo: As Media.

Janczuk Z.: Profilaktyka profesjonalna w Stomatologii. Wyd. Lekarskie PZWL, 2001.

Chory na nowotwor -opieka stomatologiczna.Red. A. Bogustawska Kapata, IStruzycka, G.Basak, Warszawa 2022, PZWL
Usuwanie ztogdw nazebnych, instrumentarium i procedury zabiegowe — W. Jariczuk, M. Pawelczyk — Madalinska, Wydawnictwo
Kwintesencja

Czasopismo — Asysta dentystyczna

Czasopismo — Poradnik stomatologiczny

Stomatopatie protetyczne — E. Spiechowicz

Asysdent.pl (wyd. Bestom Dentonet)

Periodontologia w zarysie pod red. Renaty Gérskiej, WUM 2014

Podstawowe procedury periodontologiczne Drozdzik A., Czelej 2025

8.  SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol przedmiotowego Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
efektu uczenia sie

HS_WO06, HS_WO07, HS_W08, | Warunki zaliczenia modutéw realizowanych w poszczegdlnych
HS W12, HS_W25, HS W27, jednostkach Udokumentowanie i
omowienie historii choroby
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HS_W28, HS_W29, HS_W31,
HS_W33, HS_W34, HS_WS35,
HS_W36, HS_W37, HS_WS38,
HS_W39, HS_W41, HS_W42
HS_W45, HS_WA47, HS_WS54,
HS_WS55, HS_WS56, HS_W64,
HS_W65, HS_U02, HS_U07,
HS_U10, HS_U11, HS_U12,
HS_U13, HS_U23, HS_U2s6,
HS_U27, HS_U28, HS_U29,
HS_U30, HS_U31, HS_U39,
HS_U40, HS_U43, HS_U45,
HS_U48, HS_U50, HS_U51,
HS_U54, HS_U55, HS_U56,
HS_U57, HS_U58, HS_U59,
HS_U60, HS_U61, HS_KO1,
HS_K02, HS_KO03, HS_KO6,
HS_K08, HS_K09, HS_K10,
HS_K12, HS_K13, HS_K17,
HS_K19, HS_K22, HS_K23,
HS_K24, HS_K25, HS_U62,
HS_U63, HS_U64, HS_U65
HS_U66, HS_U67, HS_U71
HS_U72, HS_U75
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Zaktad Chordéb Btony Sluzowej i Przyzebia:
Kolokwium testowe na seminarium 9
Praktyczne zaliczenie wszystkich ¢wiczen.

* Obowigzkowa obecnosé na zajeciach

o Aktywny udziat w seminariach i ¢wiczeniach klinicznych

* Przestrzeganie zasad aseptyki i bezpieczenstwa pracy

¢ Prawidtowe przygotowanie stanowiska pracy

¢ Prawidtowe przygotowanie pacjenta do zabiegu

¢ Wykonanie instruktazu higieny jamy ustnej

¢ Wykonanie zabiegéw profilaktycznych (skaling, piaskowanie,

fluoryzacja)

¢ Prawidtowe asystowanie przy zabiegach w réznych

specjalnosciach stomatologicznych

¢ Umiejetnosc przygotowania i podawania materiatow oraz

narzedzi

* Prowadzenie dokumentacji zabiegowe;.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Ostateczne zaliczenie przedmiotu odbywa sie poprzez zdanie
egzaminu dyplomowego w formie testu na zakornczenie 6 semestru.
Zakres wymaganej wiedzy obejmuje materiat prezentowany na

wyktadach i seminariach.

minimum jednego leczonego
pacjenta

Zaliczenie ¢wiczen i
seminariéw przez nauczyciela
prowadzgacego zajecia

Test-100 pytan
jednokrotnego wyboru.
Ocena z testu2,0
(ndst)<60%

2,0 (ndst)<60%

Pierwszy, drugi i trzeci termin egzaminu ma forme testowa. Trzeci
termin egzaminu wymaga uzyskania zgody Koordynatora
przedmiotu. Zasady przeprowadzania egzaminow sg uwzglednione w
Regulaminie studiow Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego -
Zatacznik do uchwaty nr 23/2026 Senatu WUM z dnia 20.1V.2026

3,0 (dst) 60% -69%
3,5 (ddb) 70-79%
4,0 (db) 80%-89%
4,5 (pdb)90%-95%
5,0 (bdb) >95%

9. INFORMACJE DODATKOWE

Zaktad Chordéb Btony Sluzowej i Przyzebia:
Studenci s zobowigzani do sprawdzania informacji na stronie internetowej Zaktadu lub na tablicy ogtoszen w Zaktadzie przed
rozpoczeciem zajeé. Na ¢wiczeniach obowiazuja: fartuchy, obuwie na zmiane oraz identyfikator.

> PN

e

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa, w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci student zobowigzany jest
powiadomi¢ emailem lub pisemnie koordynatora przedmiotu lub inng osobe wskazang przez kierownika jednostki najpdzniej w
ciggu trzech dni roboczych po dniu, w ktérym odbywaty sie zajecia, zaliczenie czy egzamin. Pézniejsze dostarczenie
usprawiedliwienia jest dopuszczalne w sytuacji, gdy student nie mogt go dostarczy¢ z uzasadnionych przyczyn. Zaswiadczenie
lekarskie usprawiedliwiajace nieobecno$¢ student dostarcza do koordynatora przedmiotu w terminie 7 dni od dnia
wystawienia zaswiadczenia, z zastrzezeniem ust.2
Prosimy o punktualne przychodzenie na zajecia. Student powinien posiadac fartuch ochronny i obuwie medyczne.
Spdznienie powyzej 15 min. traktowane jest jako nieobecnosc.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wszystkich modutéw przedmiotu w poszczegdlnych Zaktadach.
Zaliczenie koricowe, egzamin, z wiedzy teoretycznej. Egzamin organizowany jest w formie testu jednokrotnego wyboru (100
pytan).
Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi.
Informacja dotyczaca godzin konsultacyjnych z prowadzacymi umieszczone sg na tablicach ogtoszen w Zaktadach.
Osoby odpowiedzialne za prowadzenie dydaktyki na kierunku higiena stomatologiczna

w Zaktadzie Stomatologii Zintegrowanej: dr n. med. Alicja Aluchna - alicja.aluchna@wum.edu.pl

w Zaktadzie Ortodoncji: dr n. med. Martyna Czerkies martyna.czerkies@wum.edu.pl

w Katedrze Protetyki Stomatologicznej: dr n. med. Monika Wojda monika.wojda@wum.edu.pl

w Zaktadzie Stomatologii Dzieciecej: lek. dent. Wiktoria Mol, wiktoria.mol@wum.edu.pl

w Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej- dr n med. Joanna Rudnicka - joanna.rudnicka@wum.edu.pl

w Zaktadzie Chordb btony sluzowej i przyzebia - dr n med. Matgorzata Nedzi -Gora -
Studenckie Kota Naukowe:
Koto Naukowe Higieny Stomatologicznej; opiekun: Dr n med. Alicja Aluchna - alicja.aluchna@wum.edu.pl
Studenckie Koto Naukowe dziatajgce przy Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej
Opiekun: dr n. med. Ewa Rusyan, Adres e-mail: sekretariat.zachowawcza@wum.edu.pl
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http://stomatologiazachowawcza.wum.edu.pl/
Studenckie Koto Naukowe przy zaktadzie Ortodoncji: dr n. med. Anna Wasiewicz - anna.wasiewicz@wum.edu.pl
Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze Protetyki Stomatologicznej, opiekun: dr n. med. Marcin Szerszen —
marcin.szerszen@wum.edu.pl
Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Stomatologii Dzieciecej, opiekun: dr hab. n. med. Anna Turska-Szybka -
anna.turska-szybka@wum.edu.pl
Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Zaktadzie Chordb btony sluzowej i przyzebia - dr n med. Matgorzata Nedzi -Goéra -
malgorzata.nedzi-gora@wum.edu.pl

10. Regulamin studiow Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego-Zatgcznik do uchwaty nr 23/2026 Senatu WUM z dnia
20.1V.2026

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec i Nauczycieli Akademickich

11/11



